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ON SOZ

Tiirkiye Ulusal Ajansi tarafindan yiiriitiilmekte olan Erasmus+ Programi Okul
Egitimi Stratejik Ortakliklar eylemi kapsaminda finanse edilen ProChild kisa adiy-
la “Cocuk Istismarmi Tespit ve Onlemeye Yonelik Ogretmen Yeterliliklerinin
Giiglendirilmesi” Projesi, ¢ocuk ihmali ve istismarinin saglikli bir sekilde tespitin-
de stratejik bir potansiyel iceren 6gretmenlerin hem konuya iligkin bilgi, biling ve
farkindaliklarin1 hem de soruna iliskin siire¢ yonetimi becerilerini gii¢clendirerek
Ogretmeye ve 0grenmeye giliclii bir sekilde odaklanirken 6grencinin basarisint ve
etkinlik derecesini olumsuz yonde etkileyen faktorlere ve okullarin karsi karsiya
kaldiklar1 yeni ve karmasik zorluklara yeterli cevabi vermeyi amacglamaktadir.

Bilindigi iizere ¢ocuk istismari, multidisipliner yaklasimla ele alinmasi ve ¢o-
cuklarin yiliksek yararinin gozetilmesi igin titizlikle galisilmasi gereken bir konu-
dur. Cocuk istismari sorununa iliskin ¢éziim ¢abalarina kuskusuz en 6nemli katki-
y1, bu alanla ilgili bilimsel ve yonetimsel bilgiyi artirma girisimleri saglayacaktir.
Bu girisimlerin multidisipliner bir yaklasim igermesi, bu konuda son derece sinirl
iiretim goz Oniine alindiginda stratejik bir 6nem arz etmekte ve ¢dziim arayislarini
giiclendirecek bir potansiyel tagimaktadir. Belirtilen amag¢ ve éneme bagli olarak
ProChild Projesi, ¢ocuk istismari sorununun multidisipliner yaklagimla ele alindig
editorlii bir kitap iiretimini, temel ¢iktilarindan biri olarak belirlemistir.

Cocuk istismarmi tip, egitim, hukuk ve iletisim birikimiyle ele alma arayigini
sonuglayan ¢alisma, Cocuk Istismarina Kapsamli Bir Bakis bashgiyla sonraki boliim-
lerinin anlasilmasina yonelik kavramsal bir ¢ergeve sunan bir Girig boliimiiyle bas-
lamaktadir. Calismanin konusal tasariminda ilk siray1 Cocuk Istismariyla Miicadele-
de Egitim Kurumlarinin Rolii baglikli boliim almaktadir. Boliim, egitimcilerin gocuk-
lar1 hafta ici her giin gozlemleme firsatlarinin olmasinin, okullar1 ¢ocuk istismarini
onleme ya da bu durumlara miidahale acisindan kilit bir noktaya tasidig: tespitiyle
yola ¢ikmaktadir. Bu boliimde ayrica okul yoneticilerinin ¢ocuk istismartyla miicade-
lede gerceklestirebilecegi cesitli uygulamalara yer verilmistir. Cocuk Istismarinin
Hukuki Boyutunun ele alindig1 ikinci ¢alismada, gerek Ogretmenlerin gerekse okul
yoOnetimlerinin, istismart 6grendiginde basvuracagi makam ve bagvuru usuli, bu
basvurunun kendileri bakimindan getirecegi yiikiimliiliikler ve bildirim yapilmama-
sinmn sonuglan ele alinmaktadir. Tip, egitim ve hukuka iligkin birikimin ardindan
¢ocuk istismar1 sorunsali, caligmanin sonraki boliimlerinde birbiriyle bagitili sekilde
iletisim alanindaki akademik birikim perspektifinden ele alinmaktadir.

Bu cercevede Cocuk Istismart Iddialarinin Yonetiminin Iletisimsel Boyutu baglikli
ilk boliim, ¢ocuk istismart sorununun, iletisimsel yetkinligi de icermesine ragmen konu
ile ilgili kapsaml ¢alismalarin eksikligi gerekcesiyle hazirlanmistir. Calismada ¢ocuk
istismarinin iletisim boyutuyla ilgili genel bir bilgi verildikten sonra; istismar iddiasinin
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s0z konusu olmasi durumunda baslayacak olan kisiler arasi iletisim siirecine ve istis-
mar vakasmin yonetiminde gerekli olan kriz iletisimi, bilgi dolagimi ve medya iletigi-
mi, mahremiyet kontrolii gibi ilkelere deginilmistir. Cocuk Istismarina Yonelik Iletisim
Engelleri: Simif Ogretmenlerinin Yasadiklart Sorunlar ve Céziim Onerileri baslikl
boliimde, oncelikle literatiirde yer alan istismar ve ihmal kavramsallagtirmalari kisaca
ifade edilmis, etkili 6grenci-6gretmen iletisiminin somut faydalar1 pedagojik bir yakla-
simla agiklanmistir. Sonrasinda ise 6gretmenler 6zelinde siirece yonelik ortaya ¢ikan
iletisim engelleri tartisilmis ve ¢6ziim oOnerileri somut bir bigimde ifade edilmistir.
Medyada Cocuk Istismarimn Temsili: Internet Gazetelerinde Yayimlanan Cocuk Istis-
mart Haberleri Uzerine Bir Inceleme bashkl boliimde ise gocuk istismari olaylarmim
internet gazetelerindeki sunumu ele almmigtir. Calisma kapsaminda 25 Nisan 2020
tarihi itibariyla alexa.com verilerine gore Tiirkiye’de en ¢ok ziyaret edilen ilk ii¢ inter-
net gazetesi olan hurriyet.com.tr, milliyet.com.tr ve sozcu.com.tr’deki ¢ocuk istismart
haberleri incelenmistir. Cocuk Istismarimin Dijital Bilesenleri baslikli son bdliimiin
amaci ¢ocuk istismariyla miicadele ¢abalarina dogrudan sahadan verilerle katkida bu-
lunmak ve konuyla ilgili politikalara yol gosterecek birikimin agiga ¢ikarilmasimi des-
teklemektir.

Cocuk Istismari: Multidisipliner Yaklasim bashikli ¢calismanin, eksikliklerine
ragmen mevcut haliyle ¢ocuk istismartyla miicadele ¢abalarina bilimsel ve yone-
timsel bilgi destegi sunacagia ve bu yonde yeni ¢alismalarin iiretilmesini tesvik
edecegine inaniyor, yazarlar ve yayin komisyonu basta olmak lizere emegi gecen
herkese tesekkiir ediyoruz.

Prof. Dr. Hakan Aydin
Dr. Ogr. Uyesi Metin Eken
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Giris:
Cocuk istismarina Kapsamli Bir Bakisg

Hasim Asil
Caglar Ozdemir

Girig

Bu ¢alisma; ¢ocuk istismarmin 6nlenmesinde, bildirilmesinde ve fark edilmesinde
cok dnemli bir role sahip olan ve bu agidan stratejik bir potansiyel i¢eren 6gretmenlerin
hem konuya iligkin bilgi, biling ve farkindaliklarin1 hem de soruna iligkin siire¢ yone-
timi becerilerini gliclendirerek 6gretmeye ve 6grenmeye giiclii bir sekilde odaklanirken
Ogrencinin basarisini ve etkinlik derecesini olumsuz yonde etkileyen faktorlere ve okul-
larm kars1 karstya kaldiklar1 yeni ve karmasik zorluklara yeterli cevabi vermeyi amag-
layan ProChild Projesi’nin arastirma faaliyetlerinin bir iirlinlidiir. Calisma temel ola-
rak, proje Onerisini ortaya ¢ikaran konusal ve iceriksel tartismalarin devami niteliginde,
cocuk istismarina yonelik bilimsel ve yonetimsel bilgi sunarak proje iirlinlerinin arka
plan bilgilerine destek veriler saglamayi, cocuk istismarma iligkin olarak kapsamli bir
kavrayis edinimini, ¢cocuk koruma sistemlerinin gereksinim duydugu kazanimlari1 daha
iyi anlamay1, ¢ocuk istismarimin sonuglarina iliskin saptamalarla birlikte etkili onleme
mekanizmalari iizerinde tartismay1 ve gocuk istismarmin bir¢ok saglik sorunu yaninda
egitimsel baglamina dair vurgulan da belirginlestirmeyi amag¢lamaktadir. Nitel aragtir-
ma tasarimi karakterini tastyan c¢aligmada oOncelikle konunun kavramsal ve hukuki
gercevesi ele alinmis, ardindan 4 ana baslik altinda smiflandirilan ¢ocuk istismari tiirle-
ri, detayli olarak incelenmistir.

Cocuk istismari, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “Bir sorumluluk, giiven ya
da giic iliskisi baglaminda ¢cocugun sagligi, yasami, gelismesi ya da onuru agisin-
dan fiilen zararli veya potansiyel olarak zararli sonuglar verebilecek her tiirlii fizik-
sel ve/veya duygusal kotii muamele, cinsel istismar, ihmal ya da ihmalkar davranig
veya ticari amagli ya da diger her tiirlii somiirii.” olarak tanimlamaktadir (2016).

Cocuk istismart, tarihsel siirecte mitolojik ve antropolojik anlatilarda sosyal, eko-
nomik, politik, dinsel, tibbi, hukuki vb. pek ¢cok boyutu ile yer bulmakla birlikte, bilim-
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sel olarak cocuk istismart belirtileri ilk kez 1860 yilinda Tardieu tarafindan tanimlan-
mustir (Dokgdz ve Polat, 2019; Ozdemir, 2011). Cocuk istismarinin bir belirtiler biitii-
nii olarak kavramsallagmasi ve bir sendrom olarak tanimlanmasi ise Caffey (1946) ile
Kempe ve arkadaslar1 (1962) sayesindedir.

Diinyada, konuyla ilgili bilimsel ¢aligma ve tartismalarin bu tarihler sonrasin-
da 20. ylizyilin ikinci yarist ile arttigi izlenmekte, cocuk cinsel istismari ile ilgili
akademik verinin ortaya ¢ikigt da bu tarihlerin sonrasma denk gelmektedir. Ulke-
mizdeki ilk caligmalar ise 1990’11 yillarda baslamis, ¢ocuk istismarinin bir ders
baslig1 olarak T1p Fakiilteleri miifredatina girmesi 2000’li yillarin basini bulmustur.
Ulkemizde sosyal hizmet uzmanlari, psikologlar, rehber 6gretmenler vb. hedef
meslek gruplarina yonelik ilk farkindalik ¢alismalar1 da bu doneme rastlamistir.

1. Hukuki Altyapi

Konuyla ilgili giinlimiize uzanan siirecteki en 6nemli gelisme, kuskusuz ki Cocuk
Haklan Sozlesmesi’nin 1989°da Birlesmis Milletler (BM) Genel Kurulu tarafindan
kabul edilmesidir. Cocuk Haklar1 Sézlesmesi (CHS); ilgili kanunlar kapsaminda resit
olma durumu hari¢ 18 yasina kadar her bireyi “cocuk” olarak tanimlamakta; gocuklarin
yasama, bakim ve korunma disinda da ekonomik, sosyal ve kiiltiirel diizeyde temel hak
ve Ozgiirliiklere sahip oldugunu kayit altina almaktadir. Siiphesiz ki s6zlesme ile tanim-
lanan bu temel hak ve 6zgiirliiklerin odak noktasi gocugun {istiin yararidir.

CHS, cocuklara yonelik tutum ve davranislara iliskin evrensel standartlari der-
leyip tek bir hukuk metninde toplayan ve baglayici olan ilk belge olma 6zelligini
tasimakta; yagam, saglik ve egitim alanlarinda gozetilecek standartlar1 belirlemenin
yani sira evde ya da is yerinde, savas sirasinda veya i¢ ¢catisma donemlerinde fizik-
sel ve cinsel nitelikte olanlar1 da icermek iizere siddet ve istismara karsi ¢ocuklara
acik bir koruma getirmeyi amaglamaktadir (Can vd., 2009).

CHS’nin 19. maddesi; sozlesmeyi imzalayan devletlere “Cocugun anne—
babasinin ya da onlardan yalnizca birinin, yasal vasi veya vasilerinin ya da bakimi-
n1 iistlenen herhangi bir kisinin yaninda iken bedensel saldiri, siddet veya suiisti-
male ihmal ya da ihmalkar muameleye, irza gegme dahil her tiirlii istismar ve koti
muameleye karsi korunmasi igin yasal, idari, toplumsal, egitsel biitiin 6nlemlerin
almmasi1” kosulunu getirmistir (Keskinkilig, 2014).

CHS, Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan 1990 yilinda imzalanmus, takiben de
09.12.1994 tarihinde Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi tarafindan onaylanmig, Resmi
Gazete’de yayimlanarak 4058 sayili Yasa ile i¢ hukuk kuralina doéniiserek uygu-
lanmaya girmistir (Cilga, 1999; Oktay, 2000).
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CHS’nin amaclarimi ve ozellikle 1, 11, 21, 32, 33, 34, 35 ve 36. maddelerinin
daha iyi uygulamasmi saglayabilmek amaciyla ¢ocuk satisi, ¢ocuk fahiseligi ve
cocuk pornografisi ile ilgili CHS'ye ek ihtiyari protokol hazirlanmis ve Birlesmis
Milletler Genel Kurulunun 25.05.2000 tarihli, A/RES/54/263 sayil1 Karar’1yla ka-
bul edilmistir. Ek protokol Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan 09.09.2000 tarihinde
imzalamistir (Akyiiz, 1991).

Takip eden donemde iilkemizde ¢ocuk istismari ile daha etkin miicadele ede-
bilmek i¢in gerekli hukuki revizyonlar yapilmis, cocuga yonelik siddet iceren ey-
lemler (fiziksel ve cinsel) yaninda ihmal de Tiirk Ceza Kanunu’nda (TCK) sug
olarak tanimlanmis, farkli kanun maddeleri altinda saglik ¢alisanlarina, kamu go-
revlilerine ve tiim bireylere ihbar yikiimliligi getirilmistir. Ayrica istismar riski
altinda bulunan ya da istismar magduru olan ¢ocuklara yonelik koruyucu ve des-
tekleyici tedbirler de Cocuk Koruma Kanunu ile tanimlanmig bulunmaktadir.

TCK; ¢ocuga yonelik fiziksel siddet igeren eylemleri 6zel bir su¢ olarak ta-
nimlamamakla birlikte kasten 6ldiirme, kasten yaralama, intihara yonlendirme,
iskence ve eziyet suglarina yonelik diizenlemelerde (TCK 82/E; 84/4; 86; 94/2-A;
96/2-A), eylemin “gocuga, fiilin anlam ve sonuglarini algilama yetenegi geligme-
mis kisilere, kamu gorevlisinin sahip bulundugu niifuz kétiiye kullanilmak suretiyle
ya da beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisi-
ye kars1 islenmesi” hélinde ceza artirimi uygulamasina gitmektedir.

TCK, cinsel istismar suguna “Cinsel Dokunulmazliga Kars1 Suglar” baglig: al-
tinda yer vermekte olup kanunun 103. madde 1. fikrasinda “Cocugu cinsel yonden
istismar eden kisi, li¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.” ifadesi
ile cinsel istismarin su¢ oldugu vurgulanmis ve cinsel istismar, 1. fikranin (a) ben-
dinde “On bes yasini tamamlamamis veya tamamlamig olmakla birlikte fiilin hu-
kuki anlam ve sonuglarini algilama yetenegi gelismemis olan ¢ocuklara karsi ger-
¢eklestirilen her tiirlii cinsel davranis.”, (b) bendinde “Diger ¢ocuklara kars1 sadece
cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir nedene dayali olarak gergeklesti-
rilen cinsel davranislar.” seklinde tanimlanmgtir.

226. madde ile miistehcenlik suguna yonelik “Bir ¢ocuga miistehcen goriintii, ya-
z1 veya sozleri igeren {iriinleri veren ya da bunlarin igerigini gosteren, okuyan, okutan
veya dinleten kisi altt aydan iki yila kadar hapis ve adli para cezasi ile cezalandirilir.”.
227. madde ile ise ¢cocuk fuhusu suguna yonelik 6nleyici ve caydirict boyutta “Cocugu
fuhsa tesvik eden, bunun yolunu kolaylastiran, bu maksatla tedarik eden veya barindi-
ran ya da ¢ocugun fuhsuna aracilik eden kisi, dort yildan on yila kadar hapis ve bes bin
giine kadar adli para cezasi ile cezalandirilir.” hikkmii getirilmistir.

Cocuk istismar1 ihmal formu ise TCK 233. maddede “Aile Hukukundan Kay-
naklanan Yiikiimliiliigiin ihlali” bashig: altinda tanimlanmus; 1. fikrasinda “Aile
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hukukundan dogan bakim, egitim veya destek olma yiikiimliiliigiinii yerine getir-
meyen kisi, sikayet {izerine, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.”; 3. fikra-
sinda ise "Velayet haklar1 kaldirilmis olsa da itiyadi sarhosluk, uyusturucu veya
uyarict maddelerin kullanilmasi ya da onur kirici tavir ve hareketlerin sonucu mad-
di ve manevi 6zen noksanligi nedeniyle cocuklarmin ahlak, giivenlik ve sagligim
agir sekilde tehlikeye sokan ana veya baba, li¢ aydan bir yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir." hilkkmii getirilmistir.

TCK’da ¢ocuk istismart ile ilgili bir diger 6nemli diizenleme ise bildirim yii-
kiimliiliigiine yonelik olup ilgili maddeler asagidaki sekildedir:

Madde 278 (Sugu bildirmeme)

“Islenmekte olan bir sugu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir.

Islenmis olmakla birlikte sebebiyet verdigi neticelerin sinirlandiriimast halen
miimkiin bulunan bir sugu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, yukaridaki fikra
hiikmiine gore cezalandirilir.

Magdurun on bes yasini bitirmemis bir ¢ocuk, bedensel veya ruhsal bakimdan
engelli olan ya da hamileligi nedeniyle kendisini savunamayacak durumda bulunan
kimse olmasi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek ceza, yart oraninda artirilir.”

Madde 279 (Kamu gérevlisinin sugu bildirmemesi)

“Kamu adina sorusturma ve kovusturmay1 gerektiren bir sugun islendigini go-
reviyle baglantili olarak 6grenip de yetkili makamlara bildirimde bulunmayi ihmal
eden veya bu hususta gecikme gosteren kamu gorevlisi, alt1 aydan iki yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir.”

Madde 280 (Saglik meslegi mensuplarinin su¢u bildirmemesi)

Gorevini yaptig1 sirada bir sugun islendigi yoniinde bir belirti ile karsilagma-
sina ragmen durumu yetkili makamlara bildirmeyen veya bu hususta gecikme gos-
teren saglik meslegi mensubu, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

Cocuk Koruma Kanunu’nun 3. maddesi; bedensel, zihinsel, ahlaki, sosyal ve
duygusal gelisimi ile kisisel giivenligi tehlikede olan, ihmal veya istismar edilen
cocuklart “korunma ihtiyact olan ¢ocuk™ olarak kabul etmekte; 6. maddesi ile de
adli ve idari mercilere, kolluk gorevlilerine, saglik ve egitim kuruluslarina ve sivil
toplum kuruluslarina, korunma ihtiyaci olan ¢ocugu Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumuna (giincel ad: ile Aile, calisma ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiir-
likklerine) bildirim yiikiimliiliigii getirmektedir.

Sosyal Hizmetler Kanunu’nun 3. maddesi ile “Beden, ruh ve ahlak gelisimleri
veya sahsi gilivenlikleri tehlikede olup ana veya babasiz, ana veya babasi veya her
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ikisi de belli olmayan, ana ve babasi veya her ikisi tarafindan terk edilen, ana veya
babas1 tarafindan ihmal edilip fuhus, dilencilik, alkollii icki veya uyusturucu madde
kullanma gibi her tiirlii sosyal tehlikelere ve kotii aliskanliklara karst savunmasiz
birakilan ve basibosluga siiriikklenen ¢ocugu” korunmaya muhtag¢ olarak tanimla-
makta; 21. madde de miilki amirler, saglik kuruluglari, kdy muhtarlari, genel kolluk
kuvveti ve belediye zabita memurlarini, korunmaya, bakima ve yardima muhtag
cocuklart bildirmekle yiikiimlii kilmaktadir.

Medeni Kanun’da, evliligin genel hiikiimleri ile ilgili tigiincii boliimiin 185.
Maddesinde; ¢ocuklarin bakimi, egitim ve gbézetiminin anne ve babanin ortak so-
rumlulugu oldugu belirtilmekte, kanunun 340. maddesi ile de anne-baba ¢ocugun
bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaki ve toplumsal gelisimini saglamak ve ¢ocugu ko-
rumakla yiikiimlii kilinmaktadir. 346. ve 347. maddeler ise ¢ocugun menfaatinin,
bedensel ve zihinsel gelisiminin tehlikede bulundugu veya c¢ocugun manen terk
edilmesi durumlarinda gerekli 6nlemlerin alinacagini belirtmektedir. 348. madde
ile anne ve babanin deneyimsizligi, hastaligi, bagka bir yerde bulunmasi veya ben-
zeri sebeplerden biriyle velayet gorevini geregi gibi yerine getirememesi, ¢ocuga
yeterli ilgiyi gostermemesi veya ona karsi yiikiimliiliiklerini agir bicimde savsak-
lamasi durumunda ¢ocugun velayet hakkinin anne babadan alinabilecegini hitkme
baglamaktadir. Medeni Kanun, anne babaya c¢ocugunu egitirken onu takip etme
hakki vermekle birlikte, bu hak smirsiz olmayip gerekli 6l¢iide kullanilacagi da
belirtilmektedir. Ama babanin ¢ocugun egitimi i¢in kullanacag: disiplin sekillerini
belirlerken cocugun beden ve ruhsal gelisimine zarar vermemesine 6zen gostermesi
gerekmektedir (Akyliz, 1991; Tiirk Medeni Kanunu, 2001).

2. Risk Faktorleri, Siniflandirma ve Bulgular

Cocuk istismari, gozle goriilebilen ya da ilk bakista fark edilemeyen fiziksel be-
lirtilerin yaninda birtakim ruhsal bulgular ve davranis degisiklikleri ile sonuglanabi-
len 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Dolayisiyla ¢ocuk istismart ile miicadele agi-
sindan saglik calisanlar1 yaninda dgretmenler, sosyal hizmet gorevlileri (sosyal hiz-
met uzmani, sosyal ¢aligsmaci, psikolog), kres calisanlari, ¢ocuklarla ilgili isleri takip
eden kolluk gorevlileri vb. meslek mensuplarinin ¢ocuk istismari bulgularina yonelik
bilgi ve farkindalik diizeylerinin artmas1 anahtar 6neme sahip bulunmaktadir.

Nitekim ekonomik zorluklar (yoksullugun yarattig: stres, kotii kosullarda ya-
sayan niifus sayisinda artis, kalabalik konutlarda yasam vb.), sosyal destek eksikli-
gi (yiiksek bosanma orani, ¢ok eslilik insidansinda artig, ebeveynlerin ¢ocuklari ile
ilgilenemedikleri genis aile ortami vb.) ve ebeveynlerin cocuk algist (cocugu
miilk/mal/nesne gibi gérme, psikososyal gelisim dongiisiinii bilmeme/anlayamama
vb.) gibi sosyolojik etkenler yaninda ¢esitli psikolojik etkenler (diisiik benlik saygi-
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s1, yalmzlik, hosgorii eksikligi, depresyon; esler arasi iletisim eksikligi, kusak ca-
tismasi, ¢ocuk gelisimi hakkinda bilgi eksikligi sebebi ile stabil bir aile dongiisii-
niin saglanamamasi vb.) de cocuk istismar1 nedenleri arasinda gosterilmektedir.
Diger taraftan erken veya engelli olarak dogan, hiperaktif, 6grenme engelli ve duy-
gulanimlar1 hizli degisen ¢ocuklarin istismara maruz kalma riski diger ¢ocuklara
oranla daha yiiksektir (WHO, 1998).

Istismar egilimi gdsteren ailelerin en belirgin dzelligi istismar egiliminin “ne-
silden nesile” aktarimidir. Duygusal istismar, diger istismar tiplerinin de olagan bir
bileseni olup bir¢ok istismarci ebeveynin siklikla kendi ebeveynleri tarafindan ayni
sekilde muamele gormesi bahanesine dayanmaktadir. Ayrica bazi istismarci ebe-
veynler fiziksel ceza uygulamalarini, ¢ocuklariyla basa ¢ikmak i¢in uygun bir yol
olarak gormektedirler. Zira neyin “istismar” oldugu toplumlarin geleneksel uygu-
lamalarina, kiiltiirel algilarina ve sosyal gelisimlerine bagli olarak degiskenlik gos-
terebilmektedir. Ulkemiz dlgeginde drneklemek gerekirse 1980°li yillarda bir &g-
rencinin okulda 6gretmeni tarafindan doviilmesi aileler ve toplum algisinda olagan
bir uygulamayken giliniimiiz dongiisiinde ¢cocuk ve ebeveynler tarafindan kesinlikle
kabul edilmeyen, toplum tarafindan kinanan, hukuk tarafindan cezalandirilan bir
istismar formuna doniismiistiir.

Cocuk istismari temel olarak 4 ana baglik altinda siniflandirilmaktadir:

Fiziksel istismar

Cinsel istismar

Duygusal (psikolojik) istismar
Ihmal

Cocuk istismar1 bulgulari, farkli istismar tiplerine gore ilgili alt basliklar al-
tinda genis bir sekilde agiklanmis olmakla birlikte bir ¢ocugun istismara maruz
kaldigin1 gosterebilecek akademik, duygusal veya psikolojik durumlari igeren bir-
takim ipuclar1 bulunmaktadir. Bu ipuglarinin ayrica madde bagimliligi, bosanmaya
tepki, aile i¢i siddete tanik olmak gibi diger problemlerin gdstergesi olabilecegi de
dikkate alinmalidir. Dolayisiyla siipheli istismarin degerlendirilmesinin ve bildiri-
minin bir protokol ya da kilavuz niteliginde rehberler cercevesinde yiiriitiilmesi
olduk¢a dnemlidir (Crosson-Tower, 1992).

Akademik acidan calismalar, 6grenme giicliigiiyle cocuga yonelik kotii muame-
le arasinda bir iligski oldugunu, k&tii muamelenin okul performansi {izerinde negatif
bir etkisi oldugunu gostermektedir. Kotii muameleye maruz kalan 6grencilerde okul-
da disiplin problemleri, zayif akademik basarilar, devamsizliklar, siif tekrar1 gibi
olumsuz davranislar da goriilmektedir (Eckenrode vd., 1990, 1993; Kendall-Tackett
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ve Eckenrode, 1996; Leiter ve Johnsen, 1994; Trickett ve McBride-Chang, 1995).
Akademik basarinin gerilemesi, basarili 6grencinin okula ilgisiz olmasi ya da hazir-
liks1z gelmesi, 6grencinin beden egitimi dersinde kiyafetlerini degistirmek istememe-
si gibi durumlar bir istismarin ipucu olarak ortaya ¢ikabilmektedir. Bununla birlikte
fiziksel problemleri ve ihtiyaglari1 gormezden gelinen bir 6grencinin 6grenme zorlugu
yasamasl, a¢ olan veya gozliigii olmadig i¢in tahtay1 géremeyen ya da duyma prob-
lemi olan dgrencilerin bu durumlar1 nedeniyle 6grenme giicliigli yasamasi, akademik
basarinin gerilemesi de miimkiindiir (Crosson-Tower, 1992).

Duygusal ve Psikolojik agidan; 6zellikle okul ¢ag1 ¢ocuklarinda gocuk istis-
marina isaret eden ve asagida yer verilen ¢esitli davranigsal ve duygusal degisiklik-
lerin/ipuglarmin (Crosson-Tower, 2002a; WHO, 1998) &gretmenler tarafindan
gozlenmesi de miimkiindiir:

o Agresif, karsit, cliretkar tavirlar gésterme
e FErigkinlerden korkma ya da sinme

e Saldirgan ve yikici davraniglar sergileme
o Kendine ve baskalarina zarar verme

e Okula ¢ok erken gelme ya da eve gitme korkusu sebebi ile okuldan ayril-
mak istemememe

o Korkusuz davranma, asir1 risk alma

e Kazaya egilimli olarak tanimlanma

e Yalan sdyleme, hile yapma, hirsizlik yapma (evdeki yiliksek beklentilerle
ilgili olabilir)

e Ogrenme/basarma giicliigii (Catisma halinde olan ¢ocuklar enerjilerini 6g-
renmeye doniistirmekte zorlanabilirler)

e Akranlar ile iyi iligkiler kuramama

e Mevsim ve hava kosullar1 ile uyumsuz giysiler giyilmesi (kiiltiirel 6zellik-
ler de dikkate alinarak)

e QGerileyici ya da daha az olgun davranislar sergileme

e Fiziksel temastan hoglanmama, kaginma

Ailevi agidan ise egitimciler, aile dinamiklerini gézlemlemek i¢in birgok firsa-
ta sahip olup bir cocugun ailesinde evlilik problemleri, ekonomik ya da duygusal
karmasay1 veya baska onemli stres faktorlerini fark ettigi durumlar olabilmekte,
dolayisiyla aile ile olan normal goériismeler onlarin ¢ocuk hakkinda ne hissettikleri-
ni ortaya koyabilmektedir. Eger aile siirekli;
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e Cocugu kiigiimsiiyor ve sugluyorsa,

e Cocugu kardeslerinden negatif olarak ayristiriyorsa,
e (Cocugu seytan, kotii, canavar gibi goriiyorsa,

e (Cocukta iyi ya da ilgi ¢ekici hi¢bir sey bulmuyorsa,
e Cocuguna ilgisiz goriiniiyorsa,

e Cocuga tuhaf ya da mantiksiz davraniyorsa; bu gibi durumlarda g¢ocuk, ¢o-
cuk istismari a¢isindan muhtemel risk altindadir (Crosson-Tower, 1992).

Istismara maruz kaldigini ifade eden ya da istismar siiphesi iizerine bir cocuk
ve ailesi ile okul ortaminda yapilacak goriisme sirasinda dikkat edilmesi gereken
hususlar tablo 1 ve 2’de 6zetlenmistir (WHO, 1998; Crosson-Tower, 2002b):

Tabloe 1. Cocuklarla yapilacak olan goriismelerde dikkat edilmesi gereken hususlar

Cocukla goriisme yaparken

Cocugun size giivendiginden emin olun.

Cocugun “bags1 belada” veya “hatal1”
hissetmesine izin vermeyin.

Okulda ¢ocuklarla konusmaya en yetkin
kisi oldugunuzdan emin olun.

Cocugun kelime veya dil se¢imini kiiglim-
semeyin veya elestirmeyin.

Goriismeyi 6zel olarak yapin.

Cocuga cevaplar onermeyin, yonlendirici
sorular sormayin.

Cocugun kendi hikéyesini anlatmasina
firsat verin.

Cocugun vermek istemedigi cevaplar igin
baski yapmayin.

Cocugun rahat hissetmesini saglayin,
masa veya sirada karsisinda degil ¢cocu-
gun yaninda oturun.

Cocugun anlatimlarmin dogrulugunu test
etmeye ¢alismayin.

Gortismenin gizli oldugunu, konugma
iceriginin sinif arkadaslari veya
bilmesine gerek olmayan diger kisilerle
paylasilmayacagini sdyleyin.

Cocugun rahat davranmasint
engelleyebileceginden sasirma, hayret
etme vb. giiclii bir tepkilerden kaginin.

Cocugun anladigi dilde iletisim kurun.

Cocugu giysilerini ¢ikarmaya zorlamayin.

Cocuktan anlasilmayan
kelimeleri/terimleri agiklamalarini
isteyin.

Goriismeyi, grup seklinde
gergeklestirmeyin, ¢ocugu bir yabanciyla
yalniz birakmayin.
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Tablo 2. Ailelerle yapilacak olan goériismelerde dikkat edilmesi gereken hususlar

Aile ile goriisme yaparken
Ebeveynlerle konusmak i¢in duruma en Istismar veya ihmali kanitlamaya ¢alisma-
uygun kisiyi secin. yin, bu bir egitimcinin rolii degildir.
Anlatimlari, tepkileri ya da durumu onayla-
Goriismeyi 6zel olarak gergeklestirin. diginiz1 ya da onaylamadiginizi
gdstermeyin.
Ebeveyne goériismenin neden Konuyla direkt olarak ilgili olmayan aile
gerceklestigini sdyleyin. meselelerini karistirmayin.
Dogru, diirilst ve profesyonel olun. Ebeveyni veya ¢ocugu suglamayin veya
yargilamayin.

2.1. Fiziksel istismar

En genis kapsamui ile “cocugun kaza dis1 ve dnlenebilir davranislar sonucunda
fiziksel zarar gdrmesi” ya da “cocugun kaza dis1 yaralanmas1” olarak agiklanabilen
fiziksel istismar; itaati saglama, cezalandirma ya da 6fke bosaltma amaci ile elle
ve/veya herhangi bir aletle vurma, itme, tekmeleme, sallama, sarsma, 1sirma, bog-
ma, yakma, zehirleme ve benzeri siddet iceren eylemler ile ¢cocugun viicuduna iz
birakacak/birakmayacak sekilde zarar verilmesi olarak da tanimlanabilir (Keskinki-
lig, 2014; Ozdemir, 2011).

Yoksulluk, issizlik, egitimsizlik, kotii evlilik iliskileri ve sosyal izolasyon fi-
ziksel istismar agisindan sosyokiiltiirel risk faktorleri olup istismarci ebeveynlerin
siklikla ruhsal sorunlari olan geng ¢iftler oldugu gézlenmektedir. Bu ebeveynler,
siklikla benzer davranislara maruz kaldiklar1 bir cocukluk ve aile dongiisiinden
geldiklerinden ¢ocuklara bagka tiirlii davranilabilecegini tecriibe etmemis ve 6g-
renmemislerdir. Dolayisiyla gerek kendi ebeveynleri gerekse ¢ocuklart ile etkile-
simleri zayiftir (WHO, 1998).

Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri'nde her yil binlerce ¢ocuk fiziksel is-
tismar nedeniyle hayatini kaybetmekte, gelismekte olan iilkelerdeki istatistikler ise
bilinmemektedir. Fiziksel istismar olgularinda, tekrarlama oraninin %60, 6lim
oraninin %10’a kadar ulasabildigi dikkate alindiginda, 6liimle sonuglanmayan ¢o-
cuk istismari olgularinin tanisi, istismarin engellenmesi ve 6nlem alinmasi agisin-
dan hayati 6nem tasimaktadir (Ozdemir, 2011; WHO, 1998).

Glinlimiiz yasam dongiistinde, ozellikle iletisim teknolojisindeki gelismeler ile
hemen hemen tiim cocuklarin ev, okul ve sosyal gevrelerinde siddete direkt ya da
dolayli olarak tanik olduklar1 tahmin edilmektedir. Ancak tilkemizde fiziksel istis-
mar yaygmligi ve boyutuna yonelik caligmalar ile ulasilabilen veri olduk¢a sinirli-
dir (Dokgoz ve Polat, 2019; Unicef, 2010).
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Tiirkiye’de ¢ocuklar, yas-cinsiyet-bolge farki olmaksizin evde en ¢ok baba-
dan, okulda en ¢ok 6gretmenden ve sokakta tanidiklarindan siddet gormektedirler.
Yetigkinlerden 6grendikleri siddeti ise basta okul olmak f{izere ¢esitli ortamlarda
birbirlerine uygulamaktadirlar. Ilkdgretimde her ii¢ 6grenciden biri diizenli olarak
ve en ¢ok sozel zorbalik gormekte; lisede sozel zorbaligin yerini fiziksel siddetin
aldig1 belirtilmektedir (Dokgoz ve Polat, 2019; Unicef, 2010).

En sik rastlanan sekli, cocuga kaba dayak uygulanmasi olup goriiniis, kat1 bir
disiplin uygulanmasindan istemli, tekrarlayan eziyete kadar bir seri davraniga kadar
degiskenlik gosterebilmekte, bulgular da basit siyrik ve ekimozlardan (deri alti
kanama, morarma) 6liime neden olabilecek i¢ organ yaralanmalarina kadar genis
bir yelpazede karsimiza ¢ikabilmektedir (Fair ve Zellman, 2002; Kempe vd., 1985;
Ludwig, 2000; Ozdemir, 2011; Straus, 1991).

Fiziksel istismar olgularinda en sik karsilagilan tibbi hikaye diisme ya da kii-
¢lik kazalar olup klinik olarak siklikla deri, iskelet ve merkezi sinir sistemindeki
lezyonlar (doku bozuklugu) ve bulgularla ortaya ¢ikmaktadir. En sik karsilasilan
bulgu, viicudun her bélgesinde gozlenebilen ekimozlardir. Ancak ¢ocugun fiziksel
gelisimi ve olast yaralanma mekanizmalari1 dikkate alindiginda bazi lokalizasyon-
lardaki ekimozlarm istismar tamisimi giiglendirdigi bilinmektedir. Istismarcilarin
kiigiik ¢ocuklari el bilegi, 6n kol, kol ve omuz bélgelerinden tutarak sallamalari
karsisinda kiigiik bir infantin (bebek) bu bolgelerinde izlenen yuvarlak, oval sekilli
ekimozlar bu yaralanma mekanizmasi acisindan uyarict olmali, bu durumun kafa
travmasina eslik edebilecegi akilda tutulmalidir. Gluteal bolgeler (kalga bolgesi);
siklikla tokat, saplak ya da kemer vb. aletler ile uygulanan fiziksel istismarin hedef
bolgelerindendir. Uyluk ise ekimozlarin daha nadir olarak izlendigi bir bdlge ol-
makla birlikte bu bolgedeki ekimozlar, dis ylizde tokat, i¢ yiizde cinsel istismar
agisindan gosterge olabilirler (Akco vd., 1994; Jenny, 2006; Ozdemir, 2011; Polat,
1997; Schilling ve Christian, 2014).

Ozellikle yanaklar, agiz, kulaklar, alin olmak iizere yiiz bolgesi de ekimozla-
rin sik izlendigi bolgelerdendir. Travma bulgulariin tespiti ve kayit altina alinmast
acisindan sagh derinin ekimozlar gizleyebilecegi unutulmamalidir. Travmanin
agirligi ile orantili olarak gozde (skleral, konjuktival, vitroz) kanamalar, lens luk-
sasyonu (¢1kig1), retina dekolmani (yerinden ayrilma), retinal kanamalar, dig kulak
yolu yaralanmasi, kulak kepgesinde laserasyonlar (yirtilmalar), kulak zar yirtigi,
dudak mukozasinda siyrik, kanama, dudaklarda laserasyon, frenulum yirtig1, biiyiik
cocuklarda dislerde total aviilsiyon (kopma kirigi), kayip ve kiriklar ekimozlara
eslik edebilir. Frenulum yirtiklar: (iist dudak bagi yirtiklari), emzik ya da biberonun
sertge/zorla agza sokulmasi ile ya da zellikle tokat gibi kiint travmalarin (kuvvet
travmalari) tanjansiyel bileseni ile ortaya c¢ikabilmekte, cocuk istismar1 agisindan
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neredeyse patognomik (tan1 koyduran klinik belirti) diizeyde bir deger ifade etmek-
tedir (DiMaio ve Suzanna, 2001; Ozdemir, 2011; Saukko ve Knight, 2004).

Boyun, gogiis ve karin bolgesindeki ekimozlar, direkt darbelerden ziyade co-
cugun sikica tutulmasi sirasinda parmak basisina bagli olarak ortaya g¢ikmakta,
genellikle 1-2 cm capinda oval sekilli olarak izlenmektedirler. Ekimozlarin rengin-
den yola ¢ikarak travma zamanini tam ve kesin olarak tespit etmek miimkiin ol-
mamakla birlikte cocukta farkli renklerde ekimozlar saptanmasi, ¢ocugun farkl
zamanlarda tekrarlayan travmalara maruz kaldigina isaret etmesi agisindan 6nem
tastyabilmektedir (Ozdemir, 2011; Thomas, 2000).

Ekimozlar, 6zel bir sekil gostermeden cesitli sekil ve biiyiikliikte olabilecegi
gibi kendisini meydana getiren alete isaret edebilecek 6zellikleri de barindirabilir.
Bu cercevede yanaklarda ve gluteal bolgelerde saptanan yonca yapragi seklinde
ekimozlar elle/tokatla darbeyi gosterebilir. Cene kavisi ile uyumlu hilal seklindeki
renk degisimlerinin ise 1sirik izi olmasi muhtemel olup 1sirik izleri fiziksel ya da
cinsel istismar belirtisi olabilecegi gibi, ¢ocuklarin ya da aile bireylerinin birbirini
1isirmasindan da kaynaklanabilir (Ozdemir, 2011; Thomas, 2000).

Basit gibi algilansa da yukarida aktarilan bu basit travmatik bulgulara, 6zellik-
le ebeveynlerin travma mekanizmasini agikliga kavusturamadigi ya da mantiksiz
acgiklamalar yaptig1 durumlarda daha fazla anlam ve 6nem atfetmek gerekir.

Iskelet sisteminde fiziksel istismara bagli hasar, ¢esitli yakinmalarla 6n plana
¢ikan klinik bir tabloya neden olsa da tani, radyolojik yontemlerle desteklenmeli ya
da konmalidir. Daha ¢ok saglik ¢alisanlarini ilgilendiren bir boyut olmakla birlikte
kisaca yer vermek gerekirse;

Kafatasi kiriklari, 6zelikle 6liimle sonuglanan fiziksel istismar olgularinda
yaygin olarak karsimiza ¢ikmakta, siklikla subdural mesafede olmak tizere intrak-
ranial kanamalar kiriga eslik etmektedir. Kafatasi kiriklar1 en sik oksipito-paryetal
yerlesim gostermektedirler. Bu kiriklari, yerlesim yeri gibi anatomik ve radyolojik
bazli yaklasimlar ile yiiksekten diisme olgularinda ortaya ¢ikanlardan ayirt etmek
miimkiin degildir (M. E. Case, 2007; Ozdemir, 2011; Thomas, 2000).

Pek ¢ok arastirmaci, bir bebegin kucak, hatta daha yiiksek seviyelerden pasif
diismesi ile kafatas: kirig1 meydana gelemeyecegine yonelik bir yaklasim sergile-
mekte ve bu olgulara istismar vurgusu ile 6nem atfetmekle birlikte Weber; 6lmiis
infantlar iizerinde gerceklestirdigi deneysel ¢aligma ile bir bebegin yaklagik 80
cm’lik mesafeden farkli yiizey 6zelligine sahip zeminlere diismesi ile kafatasinda
kirik meydana gelebilecegini gdstermistir. Travma mekanizmasi, objektif taniklarin
da ifadeleri dogrultusunda kisa mesafeden diigme olarak belirlenen olgu serilerinde
de bildirilen kafatas1 kiriklar1 mevcut olup bebeklerde izlenen kafatasi kiriklarimi
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direkt olarak fiziksel istismar ile iligkilendirmek adli tip ag¢isindan miimkiin bulun-
mamaktadir (Ozdemir, 2011; Plunkett, 2001; Weber, 1984). Diger taraftan pek ¢cok
arastirma gostermektedir ki, bu tip travmalarda 6liim, kirik olmadan da kafa igi
(siklikla subdural) kanamalara bagl olarak ortaya gikabilmektedir. Kafatasinin
eriskinlere gore daha ince, ozellikle bebeklerdeki daha esnek yapisi, pinpon topu-
nun ezilip eski seklini almasina benzer sekilde kafatasi kirig1 olmadan beyin hasari
gelisme olasiligini artirmaktadir. Bu deformasyon sirasinda kafatasi elastikiyet
sinirinin agilmasi ile kafatasi kirig1 meydana gelmektedir (Bozpolat vd., 2017; Di-
Maio ve Suzanna, 2001; Ozdemir, 2011).

Istismara bagli kafatas1 kiriklar siklikla ¢oklu, komplike ve genisleme egilimi
gosterirken kazaya bagh kafatasi kiriklari, tek, lineer ve ince olma egilimindedir.
Lineer kiriklar, siitiir hatlarinda sonlanma egilimi gostermekle birlikte siitiir hattin-
dan karsiya da gegebilirler. Bu gegis sirasinda kirigin diiz bir hat izlemeyebilecegi,
basamak atlayabilecegi, dolayisiyla da farkli iki kirik hatti1 gibi algilanabilecegi
bilinmelidir. Tki ayr1 kirik hattinin iki ayr1 darbeye, dolayisiyla istismara isaret ede-
bilecegi noktasindan yaklasilarak travma lokalizasyonlarinda yumusak doku hasa-
rinin  arastirilmasinda yarar vardir  (Johnson, 1996, 2000; Ozdemir, 2011;
Rockwood vd., 20006).

Kot kiriklar1 (kaburga kiriklari), major gogiis travmalari ekarte edildikten son-
ra neredeyse istismar magdurlari ile sinirlidir. Fiziksel istismarda birden fazla ko-
tun, ardisik olarak tek ya da cift tarafli olarak kirilmasi sik karsilasilan bulgular-
dandir. Kot kiriklarmin travmay: takiben cekilen direkt grafilerde goriilmesi zor
olabilir. Kirigin taze ya da eski olmasina bagh olarak degismekle birlikte her iki
paravertebral hat boyunca boncuk tanesi seklinde vertikal olarak dizilmis kallus
formasyonu tipik radyolojik goériiniimii olusturur. Bu olgularda kirigin zamanina
yonelik tahminler degisken ve yaniltict olmakla birlikte kabaca, kirigin en az 10
giinliik oldugu yorumlanabilir. Bu tip kiriklar, infantlarin koltuk altlarindan tutula-
rak gogiisiin her iki yanindan sikistirilmasi ile meydana gelmektedir. Aksiler hat
kiriklarinin ise mekanizmasi agik olmamakla birlikte, 6n arka basiya baglh olarak
meydana geldigi disiiniilmektedir. Kotlar disinda gogiis bolgesinde izlenen klavi-
kula, sternum ve skapula kiriklarinin direkt travmalara bagli olarak ortaya ¢ikma
olasiliklar1 daha yiiksektir (DiMaio ve Suzanna, 2001; Ozdemir, 2011; Saukko ve
Knight, 2004).

Cocuk istismarmin en karakteristik bulgularint uzun kemik kiriklarinda izle-
mek miimkiindiir. Uzun kemiklerinde meydana gelen hasar, direkt darbelerden
ziyade siklikla angulasyon, biikkme, burma, dondiirme, ¢ekme bileseni bulunan el
ya da ayak bileklerinden savrulma; kollarindan, bacaklarindan tutularak siiriikleme
gibi eylemlerden kaynaklanan indirekt streslere baglidir. Metafiz ayrilmasi, meta-
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fizyal kose kiriklari, spiral ve transvers metafiz kiriklari, epifiz ayrilmasi, supperi-
ostal kanama ve kalsifikasyon ¢ocuk istismari agisindan bir siipheyi de beraberinde
getirmeli, hikdyenin ayrintilandirilmasi ve mekanizmanin sorgulanmasi agisindan
uyarici olmalidir (M. Case vd., 2001; Ozdemir, 2011).

Klasik olarak akut travma hikayesi ile basvuran ancak yapilan degerlendirme-
lerinde istemli, tekrarlayan travmalara maruz kaldigina yonelik yukarida agiklanan
kapsamda bulgular saptanan ¢ocuklar “hirpalanmig ¢cocuk sendromu” kavrami ile
tanimlanmaktadir. Bu olgularda, aileler tarafindan verilen tibbi hikaye ile belirgin
uyumsuzluk gosteren klinik bulgularm varligr siklikla dikkat ¢ekmektedir. Cocu-
gun, annenin kollarindan ya da yiiksek bir sandalyeden diistiigii, yataktan yuvar-
landigi, ellerini kaynar sivilara soktugu vb. bir 6n hikdye olsa da yaralanmanin
nasil meydana geldigine yonelik agiklamalar belirsiz, tutarsiz, geliskili ve yaralar
ile uyumsuz olabilmektedir (Ozdemir, 2011).

Ik kez 1962 yilinda Kempe ve arkadaslari tarafindan tanimlanan bu sendrom-
da, en sik karsilagilan 6lim sebebi kafatas1 kirngmin eslik ettigi ya da etmedigi
subdural ve subaraknoik kanamalar ile sonuglanan kafa travmasidir. Radyolojik
incelemelerde ¢ocugun farkli zamanlarda tekrarlayan kafa travmasina maruz kaldi-
g1 gosteren farkli organizasyon agamalarinda ¢oklu subdural kanamalar saptana-
bilir. Zaman zaman karsilasilabilen bir durum olmasi sebebi ile yumusak dokuda
kafa travmasina ait herhangi bir dis bulgu bulunmamasi, kafa travmasm ekarte
ettirmez. Kafaya yonelik travmalarin retinal kanamalara neden olabilecegi bilin-
mekle birlikte retinal kanamalarin dogum travmalarinda, kanama bozukluklarinda,
sespsiste, vaskiilopatilerde, kafa i¢i basimncinin arttigi durumlarda, gdgiise yonelik
travmalarda, kardiyopulmoner resusitasyonda da meydana gelebileceginden ayirici
tanida rolii yoktur (Bandak, 2005; Kempe vd., 1962; Ozdemir, 2011).

Hirpalanmis ¢ocuklarda diger i¢ organ hasarlari neredeyse batmn (karm bolge-
si) ile smirhidir. Ikinci en sik karsilasilan 6liim sebebi, direkt darbelere ya da sert
diirtmelere bagl olarak meydana gelen batin i¢i organ yaralanmalarndir. Karaciger
her iki lobunda derin laserasyon siklikla karsilagilan bulgudur. Diger bir hedef or-
gan ince bagirsaklar olup duedonum ve jejenum hasar1 saptanabilir. Duedonumun
tam kat transekte oldugu olgular bildirilmistir. Hasar, iskemi, nekroz ve geg riiptiir
gelisebilecegi unutulmamalidir (Ozdemir, 2011; Thomas, 2000).

Yaniklar, fiziksel istismar magdurlarinin yaklasik olarak %20’sinde bulun-
maktadir. Kiigiik ¢ocuklarda sicak sivilarla meydana gelen haslanma yaniklari,
daha biiyiik cocuklarda ise alev ya da kizgin objelerle temas yaniklar1 dikkat ¢ek-
mektedir (Ozdemir, 2011).

Haslanma yaniklarinda, ¢ocugun kaynar sivilar ile dolu kiivet, legen, kova vb.
kaplara daldirilmas: ile istismar agisindan patognomik bir gorliniim ortaya ¢ikabi-
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lir; ¢cocugun kendisini korumasina yonelik fleksiyon hareketine bagl olarak avug
iclerinin, popliteal bolge ve diz eklemi 6n yiiziiniin, bacaklar karina kadar ¢ekilmi-
se inguinal bolgelerin (kasik bolgeleri) saglam kaldig1 yaniklar ile alt ekstremite-
lerde seviye veren yaniklarin bu gergevede degerlendirilmesi miimkiindiir. Sicak
suya diismekle degisken derinlik ve derecelerde, kenarlar1 diizensiz eldiven-gorap
tarzinda yaniklar olusur. 60 °C sicakliktaki suyun, bebekler ile birka¢ saniyelik
temas1 tam kat yaniklara neden olabilmektedir. Cocugun anlik kizginlik ya da ceza-
landirma amaci ile istemli olarak suya daldirilmasi ile su seviyesini gdsteren, belir-
gin-keskin kenarli bir demarkasyon hatti ile sinirlandirilmis, her yerinde ayn1 derin-
lik ve derecede yaniklar meydana gelmektedir. Kazayla meydana gelen dokme,
dokiilme, sigrama seklindeki yaniklar, daha ¢ok viicudun 6n yiiziinde dokiilme,
yani stvinin akis yoniinde daralma ve yiizeysellesme egiliminde olup lezyonun
cevresinde sicrama izlerini gormek miimkiindiir (Ozdemir, 2011; Thomas, 2000).

Sigara yaniklari; siklikla 5-10 mm capinda, ortas1 ¢okiik, zemini hiperemik,
temas ylizeyine bagli olarak dairesel, bazen de oval ya da iiggen sekilli lezyonlar
olarak izlenebilir. Ge¢ donem muayenelerde ise makuler, merkezi hiper ya da hi-
popigmente, ¢evresi goreceli olarak ayirt edilemeyen hiperpigmente nedbeler izle-
nir (DiMaio ve Suzanna, 2001; Ozdemir, 2011; Thomas, 2000).

Turgor kaybi, gevsek, kirisik deri, ¢okiik karin, belirgin kotlar, genel olarak
bir deri bir kemik olarak tanimlanan goriiniim, iilsere ¢cocuk bezi dermatiti gibi
bulgular, hirpalanmis ¢ocuk sendromunun bileseni olarak karsimiza ¢ikabilecegi
gibi beslenme ve temizlik ihtiyaci karsilanmayan ihmal magduru bir gocuga da
isaret edebilir (Ozdemir, 2011).

Travma hikayesi alinmayan ancak ekimoz ve kanamalarin 6n planda oldugu olgu-
larda K vitamini eksikligi, idiopatik trombositopenik purupura, hemofili (kanamanin
durmamasi) vb. kanama bozuklugu ile seyreden hastaliklar; kemik kiriklarinin 6n
planda oldugu olgularda ise osteogenesis imperfecta (cam kemik hastaligi), infantil
kortikal hiperostosis, konjenital sifiliz, D vitamini eksikligi, bakir eksikligi gibi hasta-
liklarm tibbi olarak dislanmasi gereklidir (Kara vd., 2004; Ozdemir, 2011).

Travma bulgulan saptanan bir ¢gocuga tibbi yaklasim; yaralanma mekanizma-
sina yonelik tibbi sorgulamayi, ¢cocugun tibbi 6z gegmisini, ailesel gecisli hemofili,
osteogenesiz imperfekta ya da diger metabolik hastaliklar agisindan aile hikayesini,
ailenin sosyal hikayesini, ayrintili fizik muayene bulgularii, pozitif bulgularin
fotograf kayitlarini, radyolojik incelemeleri, tantya yonelik diger laboratuvar bul-
gularini, ayirict tani agisindan konsiiltasyon sonuglarini, istismar magduru ¢ocuga
yonelik gerekli tibbi ve sosyal onlemler agisindan Aile, Calisma ve Sosyal Hizmet-
ler i1 Miidiirliikleri ve Cumhuriyet Savciliklart ya da kolluk kuvvetlerine bildirim
asamalarini igermelidir (Ozdemir, 2011).
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2.1.1. Sarsilmig Bebek Sendromu (SBS)

Pek ¢ok kaynakta bir ¢ocuk istismar1 formu olarak yer bulmasi sebebi ile bu
baslik altinda tibbi boyutu 6n planda olan giincel tartisma ve gelismeleri kisaca
Ozetleme ihtiyaci duyulmustur.

SBS, ilk kez 1972 yilinda Caffey tarafindan “Bir bebegin omuzlarindan ya da
koltuk altlarindan siddetli bir sekilde 6ne arkaya sarsilmasi ile (kafa i¢inde ortaya
cikan rotasyonel kuvvetler sonucunda) kafa i¢i (subdural, subaraknoid) ve goz dibi
(retinal) kanamalar1 olusmasi teorisi iizerine kurgulanan bir klinik tablo olup
(1946), gliniimiize kadar gecen siirede yaralanma mekanizmasi bilimsel olarak
ispatlanamamustir. Bu baslik altinda adli tip uygulamacilari ile klinisyenler (pediat-
rist ve radyologlar) arasinda var olan tartisma literatiirde kapsamli yer bulmus,
hatta konu ABD’de meslek Orgiitleri arasinda ihtilafa neden olmustur. Ancak gegen
siirede 2009 yilinda Amerikan Pediatri Akademisi, 2001 yilinda yayinladigi bakis
acgisin1 degistirerek SBS yerine “istismara bagli kafa travmasi1” tanisinin kullanil-
masini énermig ve en azindan belirli hususlarda goriis birligi saglanmistir. Bu asa-
mada SBS bulgular1 saptanan olgularda 6ncelikli olarak geri planda kalmis bir kiint
kafa travmasi aranmalidir. Hedef kitle olarak agirlikla 6gretmenlere ulasmay1
amaglayan bir projenin bileseni olmasi sebebi ile bu kitap boliimiinde, konuyla
ilgili tibbi boyutu 6n planda olan teknik detaylara girilmemistir.

2.1.2. Munchausen by Proxy Sendromu (Vekaleten Hastalik)

Isim verilmeden baska yazarlar tarafindan daha dnce tanimlanmis olsa da
Meadow 1977°de ¢ocugun bir ebeveyn ya da bakici tarafindan uydurulmus ya da
meydana getirilmis tekrarlayan ¢esitli tibbi sikayet ve belirtilerle hastaneye bagvur-
dugu bir klinik tablo tanimladi. Olgulardaki temel 6zelliklerden bir tanesi, ¢ok
sayida muayene, laboratuvar incelemesi, hatta invaziv girisime ve hastane yatigina
ragmen tan1 konamamasidir. Diger bir 6zellik ise sorumlu erigkinin, olgularin nere-
deyse tamaminda anne olmasidir (Meadow, 1977; Ozdemir, 2011).

Oliimciil de seyredebilen tabloda, kardeslerde de benzer klinik tablo ve 8liim-
ler saptanabilir. Nadir de olsa iilkemizde de tan1 alan olgular bildirilmekle birlikte
klinik tablo, agiz ve burnun elle kapatilmasi, idrar ya da gaita 6rneklerinin kan,
seker gibi ¢esitli biyolojik materyaller ile kontaminasyonu, zehirleme vb. meka-
nizmalar ile ortaya ¢ikan biling kaybi, koma, konviilsiyonlar, dalgmlik hali, asfiktik
bulgular, ates, kusma, dokiintii, laboratuvar bulgular1 ile desteklenen hemoptizi,
hematiiri, glikoziiri, gastrointestinal kanama, ishal vb. genis bir profille karsimiza
cikabilir. Benzer belirti ve sikayetlerle cok sayida bagvuru ve ailenin hekimleri ve
saglik personelini suclayict tavri dikkat gekici olup ¢ocugun hastaneye yatirilarak
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gbzlemi sirasinda belirtilerin kaybolmasi tipiktir. Tani; siiphe, gézlem ve bazen de
ayrintili toksikolojik degerlendirme ile dogrulanabilir (Galvin vd., 2005; Holstege
ve Dobmeier, 2006; Meadow, 1977; Ozdemir, 2011).

Fiziksel istismar baglig1 altinda yer verilen bulgularin profesyonel bir bakisg
agist ile yorumlanmasi ancak ve ancak kapsamli bir adli tibbi degerlendirme ile
(saglik kurulusuna bagvuru ya da ihbar sonrasi adli makamlarin talebi ile) miimkiin
olmakla birlikte bu bulgularin bir boliimiiniin ¢ocugun yasam ya da okul dongiisii-
ne taniklik eden 6gretmenler gibi alan profesyonelleri tarafindan fark edilmesi ola-
silik dahilindedir. Uyarici olma potansiyeli bulunan bu 6zellikler disinda, yukarida
yer verilen davranigsal degisiklikler de ¢ocuk istismari siiphesini pekistirebilir. Bu
kapsamda egiticiler i¢in fiziksel istismara yonelik hazirlanan soru ve kontrol listesi
su sekildedir (Crosson-Tower, 2002a):

Cocukta;

e Ozellikle viicudun normalde yaralanabilir olmayan bolgelerinde yogun
morluklar var mi1? Farkli renkteki morluklar iyilesmenin gesitli asamalarini
gosteriyor mu?

e Bas veya yiiz, karin veya bilek ve dirsek arasinda sik sik morluklar var mi1?
Her ne kadar dizlerde, bacaklarda ve dirseklerde ciiriikler normal diisme-
lerde sik sik ortaya ¢iksa da yukaridaki alanlarin diigmelerde goriilme olasi-
lig1 daha diisiiktiir ve arastirilmalidir.

e Elizleri, bag izi veya kemer tokas1 gibi belirli sekillerde morluklar var m1?

e Viicudun etrafinda yanik olusturan elektrik kablosu veya kamg¢i1 benzeri
bir nesneden sert darbeleri gosteren isaretler var m1?

e Viicudun g¢esitli bolgelerinde farkli yonlerden darbeleri gdsteren mor-
luklar var mi?

e Cilt altinda renk degisikligi olarak goriilen nedeni belli olmayan abdominal
kanama (6rnegin i¢ kanama nedeniyle) ya da hematom (cilt alti kanama)
var mi1?

e Apgriya kars asir1 hassasiyet, agr1 sikayeti ya da agr1 kaynakl viicut sertligi
veya garip hareketleri var m1?

e Siddetli sa¢ cekmeler nedeniyle kel alanlar var m1?
e Yetiskin boyutlu insan 1s1r181 izi var mi?
e Ogzellikle sigara, iitii ve benzeri nesneler kaynakli yaniklari var m1?

e Yapilan agiklamanin uyumsuz oldugu yaralanmalar1 var m1?
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2.2. Cinsel istismar

Cinsel istismar; psikososyal gelisimini tamamlamamis bir ¢ocugun, bir yetiskin
tarafindan zorlanarak, mecbur birakilarak, ikna edilerek ya da kandirilarak cinsel uya-
rilma amaciyla kullanilmasi seklinde tanimlanmigtir (WHO, 2006). Amerikan Ulusal
Cocuk Istismar1 ve Thmali Merkezi (National Conferences on Child Abuse and Neg-
lect, NCCAN) ise cocuk ve yetiskin arasindaki temas ve iligkinin, o erigkin veya bagka
bir kisinin cinsel uyarimi i¢in kullanilmasini cinsel istismar olarak tanimlamakta, digeri
iizerinde belirgin bir gii¢ veya kontrol iistiinliigli ya da bariz bir yas farki olmasi halin-
de bir ¢ocuk tarafindan da gergeklestirilebilecegine vurgu yapmaktadir (Roth, 1978).
Cinsel istismar tanimi, toplumlara ve cesitli disiplinlere gore farklilik gosterebilmekle
birlikte TCK 103. maddesi ile giiniimiiz kosullarina, toplumsal norm ve gelismelere
uygun, genis profilli bir tanim yapildig1 dikkat cekmektedir.

Cocuklarin, bebeklikten ergenligin sonlanmasina kadar her dénemde cinsel istis-
mar kurbani olabilecegi bilinmektedir. Cinsel istismar kiz ¢ocuklarinda erkek ¢ocukla-
ra oranla 2-5 kat fazla bildirilmekle birlikte tilkemiz Sl¢eginde bu oran yaklasik olarak
4 kat seklinde ortaya c¢ikmaktadir (Aydin vd., 2015; Keskinkilig, 2014). Feerick ve
Snow’un Cornell Universitesi 6grencileri arasmda 2005 yilinda yaptigi galigmada,
kadinlarin %31’inin ¢ocukluk ¢aginda cinsel istismara maruz kaldigi tespit edilmistir
(2005). Finkelhor’un erigkinler iizerinde 21 ayr iilkede gergeklestirilen arastirma veri-
lerini karsilastirdig1 ¢alismasinda, gocuk cinsel istismari sikliginin erkeklerde %3 ile

e

%29, kadmlarda ise %7 ile %36 arasinda degistigi saptanmustir (1994).

Ulkemizde gocuk cinsel istismarini konu alan iki genis seri (Aydin vd., 2015;
Keskinkilig, 2014) disinda bilimsel ¢alisma verileri sinirli olup Adalet Bakanligi
Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigiince yayinlanan veriler genel tablo hakkin-
da fikir verme potansiyeline sahiptir (bk. Grafik 1).
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Grafik 1. Adalet Bakanligi Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigii verileri
(istismar magdur ve siipheli sayilari)
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Cinsel istismarcilar ise siklikla gelir durumu, egitim ve sosyoentelektiiel sevi-
yesinden bagimsiz olarak ¢ocugun ¢evresinden ve tanidigi bir kisidir.

Cinsel istismar magduru ¢ocuklarin adli tibbi degerlendirmesi,

Olas: ilk yardim ihtiyac1 ve yasamsal riskler agisindan vital (hayati) fonk-
siyonlarin kontrolii

Aydinlatilmis onam

Oykii alma

Fizik muayene

Ano-genital muayene

Foto-dokiimantasyon ve kolposkopik degerlendirme
Ornek alma ve laboratuvar incelemeleri
Konstiltasyonlar

Psikolojik degerlendirme ve destek

Gebelik degerlendirmesi ve 6nlenmesi

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonun degerlendirilmesi, tedavisi ve dnlenmesi
Adli tibbi degerlendirme ve adli raporlama

Sosyal destek, rehabilitasyon ve koruma tedbirleri basamaklarini igerecek
sekilde yapilandirilmali ve standardize edilmelidir.

Genel bir bilgi notu olarak alintilanmakla birlikte bu béliimde adli tibbi deger-
lendirme ve raporlama siirecine yonelik teknik ayrintilardan ziyade saglik calisan-
lar1 disinda 6zellikle 6gretmenler ve diger alan profesyonelleri tarafindan olagan
giinliik is akisinda fark edilebilecek hususlara deginilecektir.

Cinsel istismar;

Okuldaki sosyal aktivitelere katilimda ani diisiis
Arkadas iligkilerinde kopma

Cinsel aktivitelere kars1 agiri ilgi

Dokunmaya kars1 korkulu ve ani tepkiler verme
Otoriteye ve kurallara karsitlik

Okuldan kagma

Akademik bagarida diigme

Yaninda siirekli birinin bulunmasina ihtiya¢ duyma, yalniz kalmaktan ka-
¢inma
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I¢ine kapanma

Somatik yakinmalar (fiziksel bir problem bulunamadigi halde aniden orta-
ya ¢ikan basagrisi, karin agrisi, mide bulantis1 gibi)

Kimseye giivenmeme

Hayattan zevk alamama

Klinik diizeyde depresyon

Intihar egilimi ve/veya girisimi

Kendine zarar veren davranislar gosterme
Alkol ve/veya madde kullanimi

Kisisel hijyenine kars1 gosterdigi 6zende ani diisiis
Kendine giiven eksikligi

Kendi bedenini algisinda problemler

Ani istah kayb1 veya artis1

Uyku problemleri (uyuyamama, kabuslar vb.)
Agresif davranislar sergileme

Sadece cinsel iliski durumlarinda anlam ifade edebilecek birtakim sézleri
uygunsuz ortamlarda dillendirme vb. duygusal ve davranigsal etkiler/ belir-
tiler ile kendini gosterebilmektedir.

Cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklardaki duygusal ve davranigsal etkileri ta-
nimlayan arastirmalarda, bu gocuklarda dissosiasyon (bellek, biling, algi kimlik
biitiinliigiinde bozulma), anksiyete (kaygi bozuklugu), cinsel islev bozukluklari,
uyku bozukluklari, 6fke, diismanlik, madde kétiiye kullanimi, tekrar maruz kalim,
diisiik benlik algisi, depresyon, kendini suglama, sucluluk ve acizlik hissi, kendine
fiziksel zarar verici davraniglar, intihar egilimi, travma sonrasi stres bozuklugu,
obsesif-kompulsif davraniglar ve somatizasyon diizeyinde belirti ve psikopatoloji-
ler gozlenebilecegi raporlanmustir.

Bu kapsamda egiticiler i¢in cinsel istismara yonelik hazirlanan soru ve kontrol
listesi su sekildedir (Crosson-Tower, 2002a):

Cocukta;

Yiirlime ya da oturmada giigliik var mi1?
Genital ya da anal kaginma, agr1 veya kanama sikayeti var mi?

Sik sik psikosomatik (psikolojik temelli fiziksel hastaliklar) hastaliklar
var m1?
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Organik sebepler olmadan sik kusma var mi?
Geng yasta gebelik var m1?

Cinsel yolla bulasan bir hastalig1 var mi1?

Cocukta;

Olagan dis1 sir saklama

Yasina uygun oldugundan daha fazla cinsel bilgi (6zellikler daha kiigiik
gocuk)

Yasitlart ile cinsel igerikli oyun (normalden farkli “doktorculuk” oyunu)
Asirt itaat ya da ¢cekinme

Asirt saldirganlik

Erkeklerden (veya kadinlardan) agir1 bir korku

Son derece bastan ¢ikarici davranig

Okul performansinda bir diisiis veya okul faaliyetlerine aniden katilmama
Uyku sorunlari, kabuslar

Sebepsiz yere aglama

Pantolonun veya yatagin aniden 1slanmaya veya kirlenmeye baglamasi
Ani fobik davranig

Asagilik duygusu ya da zarar gérmiis gibi konugmasi

Yasitlarina gore biiylik veya bilmis goriiniim

Intihar girisimi ya da kendini 6ldiirmek istemesi

Oldukga fazla evden kagma girisimleri

Hayvanlara gaddarlik (6zellikle normal ev hayvanlar)

Ates yakma ve yanmasini izlemekten zevk alma

Yeme bozuklugu

Kendine zarar verme (kan akitmak icin kesme ya da kazima)

izlenir mi?

2.3. Duygusal Istismar

En sik karsilagilan ama en zor tami alan istismar formu duygusal istismardir.
UNICEF, “duygusal istismar ve ihmali”’; ¢ocugun nitelik, kapasite ve arzularinin
stirekli kotiilenmesi, sosyal iliski ve kaynaklarla iligkisinden siirekli yoksun bira-
kilmasi, cocugun siirekli olarak insaniistii giiclerle, sosyal agidan agir zararlar ver-

20



nobel Girig: Gocuk istismarina Kapsamli Bir Bakig

me ya da terk etme ile tehdit edilmesi, ¢ocuktan yasina ve giicline uygun olmayan
taleplerde bulunulmasi ve ¢ocugun, topluma aykir1 diisen ¢ocuk bakim yontemleri
ile yetistirilmesi olarak tanimlanmistir. Cocugun i¢ goriisiinii ve ruhsal biitlinligii-
nii bozacak sekilde “bagirma, azarlama, kiyaslama, siirekli alay etme, asagilama,
yok sayma, kiigiik diisiirme, lakap takma, asir1 koruma-bagimli kilma-otorite gos-
terme, gereksinimleri ile ilgilenmeme, iletisim ¢abasina tepkisiz kalma ya da ¢o-
cuktan yasina/kapasitesine uygun olmayan beklentilerde bulunma” gibi davranislar
duygusal istismar 6rnekleri olarak bildirilmistir (Campbell ve Hibbard, 2014; Tur-
han vd., 2006).

Duygusal istismar iki dzelligi ile diger istismar tiirlerinden ayrilmaktadr: ilki fi-
ziksel ve cinsel istismardan farkli olarak somut fiziksel bulgularin olmayisi, digeri ise
bir ¢ocugun sadece duygusal istismara ugrayabilecegi gibi fiziksel ve cinsel istismarin
bir bileseni olarak da duygusal istismara maruz kalabilecegidir (Polat, 2001).

Aile i¢i siddet veya tartigmali bir bosanma, istenmeyen veya planlanmamis
¢ocuk, ebeveynlerin ebeveynlik konusunda beceri sahibi olmamalari/deneyimsiz
olmalari, ebeveynlerin madde bagimlis1 olmalari, ebeveynlerin mental saglik so-
runlar1 olmasi, sosyal izolasyon ve entelektiiel/duygusal 6ziirlii olmak duygusal
istismar acisindan risk faktorleri olarak tanimlanmaktadir (Campbell ve Hibbard,
2014; Dokgoz ve Polat, 2019).

Duygusal istismara ugrayan ¢ocuklarda klinik olarak kaygi, depresyon, ajitas-
yon ve korku gibi duygusal bozukluklar, sosyal ¢ekinme, evden kagma, gelisimsel
bozukluklar, uyusturucu veya alkol bagimliligi veya anoreksiya nervoza ve bulimia
da dahil olmak iizere yeme bozukluklar1 gibi tablolar goriilebilmektedir (Dokgoz
ve Polat, 2019; Kent ve Waller, 2000). Duygusal istismar sekelleri, istismarin yo-
gunlugu, siddeti, siklig1 ve siiresine bagli olarak cocugun yasaminin herhangi bir
doneminde belirgin hale gelebilir. Cocukluk doneminde agirlikli olarak akademik
performans, hafiza ve 6grenme ile ilgili sorunlar goriiliirken uzun vadede yetiskin
donemde yasama kotli uyum, diisiik benlik saygisi, evlilik ve ebeveynlik sorunlari,
depresyon, kaygi, antisosyal ve sinirda kisilik bozukluklari, yeme bozukluklari,
madde kotilye kullanimi, intihar egilimi gibi sorunlar goriilebilmektedir (Dokgdz
ve Polat, 2019; Kent ve Waller, 2000; Sedlak, 1998; U.S. Department of Health
and Human Services, 2002).

Bu kapsamda egiticiler i¢cin duygusal istismara yonelik hazirlanan soru ve
kontrol listesi su sekildedir (Crosson-Tower, 2002a):

Cocuk ara sira;

e Sakalara bozulma ya da ac1 igindeyken giilme gibi uygunsuz duygular gos-
terir mi?
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e Davranislarda asirilik-manik derecesinde mutluluk ya da ¢ok depresiflik
gosterir mi?

e (ckinme-bagkalariyla hicbir bir sozlii ya da fiziksel iletisim kurmama gos-
terir mi?

e Kendine zarar verme davranislari (6rnegin kendini kesme) gosterir mi?
e Genel yikici davranig gosterir mi?

¢ Yeni materyalin 6grenilmesinde konsantrasyon giicliigii ya da detaylara zo-
raki dikkat gosterir mi?

e Bagkalarina gaddarlik gdsterir mi?

e Vandalizm, hirsizlik, hile yapar m1?

e Sallanir mi, parmak emer mi, kafa sallar m1?

e Bu davranislarin uygun olmadigi bir yastan sonra idrar ve digki kagirir mi?
e Madde kullanir mi1?

¢ Yeme bozukluklart var m1?

e Sik sik karin agris1 veya bas agrisi sikayeti yasar mi, agiklanamayan kilo
kayb1 ya da kazanimi gibi fiziksel belirtileri var mi1?

e Suglu davranigi gosterir mi?

2.4. ihmal

“Cocuk ihmali”, bagta anne ve baba olmak iizere ¢ocuga bakmakla yiikiimlii
kigilerin ¢ocugun beslenme, giyinme, barinma, egitim, sevgi ve saglik gibi temel
gereksinimlerini ihmal etmeleri sonucu ¢ocugun bedensel, duygusal, ahlaksal ya da
sosyal gelisiminin engellenmesi olarak tanimlanmaktadir. Thmali, kavramsal ve
islemsel olarak tanimlamak ve bu nedenle de 6lgmek zordur (Dubowitz vd., 2005;
Oral vd., 2001; Runyan vd., 2002).

Cocuga sevgi ve ilgi gosterilmemesi, ozellikle ergenlik yillarinda destek ve
denetimden yoksun birakilmasi duygusal ihmal;

2 yagindan biiytlik bir cocuga cinsel kimlik gelisimini bozabilecek, ileride dav-
ranis bozukluklarina neden olabilecek sekilde yas ve cinsiyetine uygun davranil-
mamasi, giydirilmemesi, oyuncak alinmamasi cinsel ihmal;

Cocugu zorunlu okul ¢aginda okula gondermemek, 6zel egitim ihtiyaglarina
ilgisiz kalmak, kronik devamsizlik davranigina izin vermek, okula gidenlerin ders-
leri, okuldaki sorunlar1 ya da basarisizliklari ile ilgilenmemek egitim ihmali;
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Cocugun beslenme, barinma, saglik, giyinme gibi temel ihtiyaglarin1 karsila-
mada yoksunluk veya yetersizlik ise fiziksel ihmal olarak tanimlanmaktadir. Saglik
ithmali ise fiziksel ihmalin bir alt grubu olarak siniflandirilmakta, ¢gocugun hasta
oldugunda hekime getirilmemesi ya da ge¢ getirilmesi, asilarinin yaptirilmamasi,
tedavi Onerilerine uyulmamasi ya da tedavinin reddedilmesi gibi konulari igermek-
tedir. Bir 6zel fiziksel ihmal formu da heniiz dogmamis bebegin ihmali olup anne-
nin gebelikte ilag, alkol, sigara gibi zararli maddeler kullanmasi, yetersiz beslen-
mesi, dogum Oncesi tibbi bakim almamasi nedeniyle bebegin anne karnindaki geli-
simi etkilenebilmektedir (Kepenekei, 2001; Reece, 1997; Stier vd., 1993).

Cocuk ihmali Ingiltere, ABD, Kanada, Avustralya gibi gelismis iilkelerde ¢o-
cuk koruma birimlerine bildirilen olgularin %50'sinden fazlasini olusturmaktadir.
ABD’de her yil ¢ocuk istismarina bagli yaklagik 2000 ¢ocuk 6liimii rapor edilmek-
tedir. Bunlarin en az {igte biri terk etme, aclik, tibbi ihmal ve yetersiz denetim gibi
bir ¢ocuk ihmali formunun sonucudur (Dokg6z ve Polat, 2019; Landen vd., 2003;
Margolin, 1990).

Bu kapsamda egiticiler i¢in ihmale yonelik hazirlanan soru ve kontrol listesi
su sekildedir (Crosson-Tower, 2002a):

Cocuk;

e Kirli veya belirgin bir sekilde ¢ok biiyiik/kii¢iik ya da sik onarima ihtiyaci
olan giysilerle mi okula geliyor?

e Hava sartlarina gore yetersiz giyinmis goriinityor mu?

e Her zaman ag¢ goriinliyor mu, az miktarda okula yemek getirmesine ragmen
yemegi depoluyor veya yemek caliyor mu?

e Yatma rutini veya uyku diizeni olmamasi nedeniyle siirekli diisiik enerjili,
halsiz ve yorgun goriiniiyor mu?

o Sikea kiiciik kardeslerine baktigindan s6z eder mi?

e Hijyen sorunu, idrar ya da diski kokusu, agiz kokusu ya da ¢iiriik disleri
var mi1?

e Kotil beslenme sonucu ¢ok zayif ya da karni sis mi goriiliiyor?

e Enfekte olmus yaralar veya cliriimiis ya da apselesmis disler gibi dikkat
edilmemis medikal ya da dis problemlerine sahip mi?

e (alma, vandalizm ya da diger su¢ davraniglart sergiler mi?
e Sik okul devamsizlig1 ve gecikmesi var m1?
e Akranlariyla olan iliskileri muhtemelen hijyen, bunalim ya da olumsuz

davraniglar yiiziinden kotii mii?
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e Pes etmis goriiniir mii?

e Dikkat cekmeye calisir, bunu elde etmek i¢in olumsuz tutumlar bile ortaya
cikarir mi?

e Yikici veya hirgin davranislar sergiliyor ve eylemleri iizerinde belirgin bir
sucluluk duymuyor mu?

e Diisiik benlik saygis1 gosterir mi?

e Davranis bozuklugu ya da muhalif davraniglar sergiler mi?
e Problem ¢6zme ya da basa ¢ikmada zorluk yasar m1?

e Dili anlamada ve ifade etmede zorluk yasar m1?

e (esitli akademik problemleri var mi1?

3. Cocuk istismarint Onlemede Okulun ve
Ogretmenlerin Rolii

Tiim diinyada 6zel degere sahip, korunmasi gereken birey grubunu olusturan
cocuklar, gerek bedensel gerekse ruhsal gelisim olarak olumsuz dis etkilere karsi
koyma yetenegini kazanamamis olduklarindan her tiirlii istismara yatkin durumda-
dirlar (Kok, 2006).

Cocuk istismarina karsi ilk savunma alan1 farkindaliktir. Cocuklarla ilgilenen
her birey, ¢cocuklar1 zarardan nasil koruyacaginin temellerini bilmekle yiikiimliidiir.
Cocuklarin korunmasi sadece bireysel degil ayn1 zamanda toplumsal bir sorundur.
Egitimciler toplumun ayrilmaz bir pargast oldugundan ¢ocuklara yonelik kotii mu-
amele, istismar ile miicadelede toplumun g¢abalarina onciiliikk edebilir ve siirece
dahil olabilirler (Crosson-Tower, 1992).

Bir ¢ocugun ailesi disinda en ¢ok zaman gegirdigi yer okul, kisiler de dgret-
menlerdir. Dolayisiyla 6gretmenler, diger alanlara gore cocuklarla daha fazla ileti-
sim kurmakta, dolayisiyla aile i¢i siddeti belirleme ve bunlara miidahale etme ko-
nusunda ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadirlar (Lloyd, 2018; Page ve Page, 2014;
Sanderson, 2004). Ogretmenler ve okul personeli, ¢ocuk istismarini durduramasa
da ¢ocuklarin yagamlarinda énemli bir fark ortaya koyabilecek durumdadirlar (Do-
gan ve Bayar, 2018; Sterne ve Poole, 2009; Walsh vd., 2005). Ogrencilerin 6gret-
menleriyle yakin iliskilerinin olmasi, ¢ocuklar ile dogrudan iletisim i¢inde olmala-
r1, ¢ocuklarin sorunlarini onlara anlatabiliyor olmalari, ¢ocuk egitimi ile ilgili bilgi
ve deneyime sahip olmalari, ¢ocuklarin davraniglarini 6nceki davraniglari ya da
yasit normlariyla karsilagtirabilmeleri, ¢ocuklardaki davranis degisikliklerini fark
edebilmeleri, bildirim yapma zorunluluklarinin olmasi; okul ortami ve dgretmenle-
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rin sorunun fark edilmesinde ve 6nlenmesindeki rollerinin ne kadar 6nemli oldugu-
nu gostermektedir. Ayrica 6gretmenlerin ¢ocuklara ve ailelerine istismar1 dnleme
konusunda egitim verme imkanlarinin bulunmasi ¢ocuklar1 korumada 6nemli bir
firsattir (Crenshaw vd., 1995; Crosson-Tower, 1992; Kepenek¢i ve Nayir, 2012;
Sanderson, 2004; Walsh vd., 2005). Bir 6grencinin yliziinde ya da viicudunda sty-
rik, morluk gibi yaralar fark eden ya da ¢ocugun davraniglarinda ige kapanma, mut-
suzluk, dikkat daginikligi, saldirganlik gibi degisiklikleri gbézleyen deneyimli ve
¢ocuk istismar1 konusunda bilgili bir 6gretmen, 6grencinin kendisiyle sorunlarini
paylagsmasi i¢in uygun ortami ve sartlar1 saglayarak coziimler iiretebilmektedir
(Sahin ve Beyazova, 2001).

Giivenli sosyal ortami saglamak amaciyla okul personeli ¢ocuk istismarini ve
ihmalini tolere etmemeli, disiplin yontemleri yazili olmali, okul programlar1 ve
politikalar1 diizenli araliklarla degerlendirilip olumlu okul ortaminin olusturulmasi
saglanmalidir. Cocuk istismar1 konusunda okul yonetiminin tutum ve davranislari,
kotii muameleyi Onleme g¢alismalarinin gergeklestirilmesinde magdur ¢ocuklarin
adli bildiriminin yapilmasinda ve magdura miidahale edilmesinde siireci kolaylasti-
rabilecegi gibi zorlagtirmasi da miimkiindiir. Konunun 6nemini kavramamis bir
okul yonetimi, gérevlerinin sadece ¢ocugun egitim ihtiyaglarinin karsilanmasi ol-
dugunu diisiinerek, aile ile iligkilerinin bozulmasindan korkarak, ¢ocuga inanmaya-
rak, olay1 hafife alarak, kendince okulu ya da 6gretmeni korumak isteyerek veya
olayin icine girmek istemeyerek siireci engelleyebilmektedir (Grayson, 2006; Sha-
keshaft ve Cohan, 1995).

Sonuc¢

Cocuk istismariin tespit edilmesinde okulun 6nemli bir alan oldugu aciktir.
Bu alanda, 6gretmenlerin istismar ve ihmale maruz kalan ¢ocuklari tespit etme
konusunda rol almalari, ¢cocuklarin korunmasinda dnemli bir asama olacaktir. Isti-
mara ve ihmale maruz kalan ¢ocuklarin belirlenmesi igin 6gretmenlerin bu alanda
egitilmeleri hem ¢ocuk ihmal ve istismarina miidahale konusunda bilgi sahibi ol-
malaria hem de ¢ocuklar ve ¢ocuk haklari konusunda duyarliligin geliserek kendi
haklar1 gibi ¢ocuk haklarim1 da savunmalarina neden olacaktir. Boylece sadece
istismart tespit etmekle kalmayip diger alan profesyonelleri ile is birligi yaparak
durumu 6nleyici ve koruyucu tedbirler de alabileceklerdir. Bu kosullarin saglanma-
sinda da kuskusuz hizmet i¢i egitim, tarama amaci ile standardize edilmis bir gere-
cin varligr ve bildirim sisteminin olusturulmasi gerekliligi kaginilmazdir. Cocuk
istismar1 farkli disiplinlerdeki gruplarin bir arada ¢alismasini zorunlu kilan bir alan
olup devlet tarafindan okullar ve d6gretmenler yaninda temel saglik hizmeti sunan
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saglik kuruluslarina ve gorevli saglik personeline, sosyal hizmet calisanlarina egi-
tim faaliyetleri diizenlenmeli, konuya iligskin farkindaligin artirilmasi saglanmalidir
(Kurklu, 2011).

Ideal kosullarda, ¢ocuk istismari siiphesinin dogmasi ile olgunun bildirimi,
bildirim ile tetiklenen adli ve sosyal siireclerde istismar iddialarinin adli tibbi ola-
rak arastirtlmasi, delillendirilmesi ve raporlanmasi, siiphelinin tespiti ve hukuki
stirecin baslatilmasi, ¢ocuklarin hukuki haklarinin korunmasi, ¢ocuklarin saglik
sorunlarina yonelik tibbi takip ve tedavi siirecinin baslatilmasi (fiziksel hasarin
tespiti ve tedavisi, cinsel yolla bulasan hastaliklar agisindan degerlendirme-
profilaksi-tedavi uygulamalari, gebelik agisindan degerlendirme-profilaksi uygu-
lamasi-risk ve tahliye opsiyonlarinin degerlendirilmesi, ¢ocukta ortaya ¢ikan ruhsal
sorunlarin tespiti ve tedavisi vb.), egitim dongiisiinde ¢ocugun takibi ve desteklen-
mesi, aile ve yasam kosullarina yonelik sosyal inceleme yapilmasi, gerek goriilmesi
halinde psikososyal destek verilmesi ve tedavilerinin saglanmasi vb. miidahale ve
uygulamalarin gerekli oldugu dikkate alindiginda g¢ocuk istismarinin tespiti ve 6n-
lenmesi agisindan kurumlar arasi is birligi ve multidisipliner yaklagimin saglana-
bildigi cocuk koruma ve koordinasyon merkezlerine ihtiyag¢ oldugu aciktir. Ulke-
mizde yukarida alintilanan diizeyde olduk¢a kapsamli bir hukuki altyapi bulunmak-
la birlikte uygulamada 6zellikle istismar sonrasi siiregte cocuklarin ve ailelerin
egitim ve yasam dongiilerinde takibi ve desteklenmesi noktasinda gelistirilmesi
gereken hususlar bulunmaktadir. Bu kapsamda aileler ve ¢ocuklar yaninda adalet-
saglik-egitim-sosyal hizmet sistemleri ve bilesenleri ile alanda faaliyet gdsteren
sivil toplum kuruluslarin1 da kapsayacak sekilde sahaya ulasan bilimsel arastirma-
lara ve ¢ocugun iistiin yararin1 gozeten projelere hiz verilmeli ve ¢ocuk istismarinin
onlenmesine yonelik degistirilmeden uygulanabilir bir ulusal strateji plan1 gelisti-
rilmelidir.
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Cocuk ve yetigkin fark etmeksizin her birey esit haklara sahiptir. Ancak yetis-
kinlerden farkli olarak ¢ocuklar bu haklarinin neler oldugu konusunda yeterli biling
ve farkindaliga sahip degillerdir. Bu nedenle ¢ocuklarin haklarinin korunmasi dev-
let tarafindan ¢esitli kurumlar aracilifiyla giivence altina alinmaya ¢aligilir. Ancak
ne yazik ki, cocuk haklarimin ihlali anlamina gelen ¢ocuk istismar1 ve zorbalik va-
kalar1 giiniimiiziin en 6nemli meseleleri arasinda yer alir. Cocuklarin her yonden
saglikli kosullarda biiylimesi, kisilik biitlinliiklerinin korunmasi, saglikli toplumun
ingas1 agisindan olduk¢a 6nemlidir. Dolayisiyla ¢ocuk istismarini ve zorbaligini, bu
problemlere iliskin uyar1 isaretlerinin neler oldugunu ve bu durumlara nasil miida-
hale edilecegini 6grenmek bir ¢gocugun hayatinda bireysel fark olusturmanin yam
sira halk sagligina 6nemli bir katki sunmak anlamina gelir.

Genel anlamda okullar 6zel anlamda ise 6gretmen ve okul yoneticileri cocuk-
lar1 korumada 6nemli bir role sahiptirler. Okul yoneticileri, 6grencilerin giivenli
ortamda egitim almalarini saglayacak onlemleri ve diizenlemeleri hayata ge¢irmek-
le ylkiimliidiirler. Bu ytikiimliiliik Tiirkiye nin de taraf oldugu Birlesmis Milletler
Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’nin 19. maddesinin ilk fikrasinda su sekilde dile
getirilmektedir:

Bu So6zlesme’ye Taraf Devletler, cocugun ana babasinin ya da onlardan yalnizca
birinin, yasal vasi veya vasilerinin ya da bakimini iistlenen herhangi bir kisinin
yaninda iken bedensel veya zihinsel saldiri, siddet veya suiistimale, ihmal ya da
ihmalkar muameleye, 1rza gegme dahil her tiirlii istismar ve kotii muameleye karst
korunmasi i¢in yasal, idari, toplumsal, egitsel biitiin 6nlemleri alirlar (Cocuk Hak-
larina Dair S6zlesme [CHDS], 1989).
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Ayni maddenin ikinci fikrasinda ¢ocuklarin her tiirlii siddete kars1 korunmasi-
na yonelik gerceklestirilecek miidahalelerin 6nleme asamasindan adliye agsamasina
kadar tiim agamalar1 igerdigi su sekilde aciklanir:

Bu tiir koruyucu 6nlemler; burada tanimlanmis olan ¢ocuklara kotii muamele olayla-
rinin Snlenmesi, belirlenmesi, bildirilmesi, yetkili makama havale edilmesi, sorustu-
rulmasi, tedavisi ve izlenmesi i¢in gerekli bagkaca yontemleri ve uygun oldugu tak-
dirde adliyenin ise el koymast oldugu kadar durumun gereklerine gére cocuga ve
onun bakimimni istlenen kisilere, gereken destegi saglamak amaci ile sosyal program-
larin diizenlenmesi i¢in etkin usulleri de icermelidir (CHDS, 1989).

En temel insan haklarindan birisi egitimdir ve ¢ocuklarm bu haklarindan etkin
bir sekilde yararlanabilmesi i¢in Oncelikli olarak giivenli bir okul ortaminin sag-
lanmas1 gerekir. Giivenli okul, 6grenenlerin normal sartlarda ve acil durumlarda
sagligini, emniyetini ve giivenligini garanti altina alan okuldur (UNESCO, 2017).
Ancak diinyadaki bir¢ok okul 6grencilerine yonelik siddetin yeterince Oniine ge-
cemediginden giivenli okul olmaktan uzaktir.

Pinheiro (2006) tarafindan Birlesmis Milletler i¢in kaleme alinan Diinya Co-
cuklara Kars1 Siddet Raporu (World Report on Violence against Children), cocuk-
larin okullarda maruz kaldig1 ana siddet cesitlerini Sekil 1°deki gibi siralamaktadir.

Fiziki ve

psikolojik
cezalandirma

Ayrimcilik
gosterilen bir
gruba karsi ve
cinsiyet temelli
siddet

Kavgalar,
fiziksel saldir,
ceteler, silah
kullanimi

Olim ve ciddi
yaralanmalar

Zorbalk

Cinsel ve

cinsiyet temelli
siddet

Sekil 1. Cocuklarin maruz kaldig ana siddet tiirleri
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Sekil 1°de yer alan siddet tiirleri iilke veya okula bagl olarak farkli sikliklarda
goriilebilir ancak birgok okulda burada belirtilen bir siddet tiirii ile kars1 karsiya
kalmabilir. Oyleyse okullarda yaygin olarak gériilen siddet tiirlerinin ortadan kaldi-
rilmast ve herkes icin giivenli 6grenme ortamlarinin olusturulabilmesi i¢in okul
yoneticilerine 6nemli gorevler diiser. Bu calismada ¢ocuk ihmali ve istismarinin
oniine gecebilmek amaciyla gilivenli bir okul ortaminin olusturulmasi ve bu bag-
lamda okul yoneticilerinin dikkat etmesi gereken hususlar ele alinmistir. Bu kap-
samda Oncelikli olarak konuyla ilgili temel kavramlar agiklanmistir. Ardindan ¢o-
cuk istismarinin ve zorbaligin ¢ocuklar iizerindeki etkilerine deginilmistir. Ulusla-
rarasi ve ulusal mevzuata gore ¢ocuk istismarinin durumu degerlendirildikten sonra
okul yoneticilerine yonelik ¢esitli oneriler sunulmustur. Boliimii okumaya bagla-
madan Once asagida belirtilen sorulara kisa cevaplar veriniz.

Disunme Zamani

Cocuk istismari sizce ne anlama gelir?
Hangi 6grenciler daha ¢ok istismara ugrar?

Cocuk istismart ile ilgili risk faktorleri nelerdir?
Guvenli bir okul ne anlama gelir? Ne tir uygulamalar bir okulu ¢o-
cuklar basta olmak tzere herkes icin glivenli hale getirir?

1. Cocuk istismari

Ozgiil’iin (2015) yaptig1 calismada okul yéneticilerinin de i¢inde bulundugu
egitimcilere “Cocuk istismar1 nedir?” diye soruldugunda katilimcilarin %72’si
cinsel istismar oldugunu belirtmistir. Kefeli’nin (2016) ¢aligmasinda ise okul yone-
ticilerinin biiyiik ¢ogunlugu ¢ocuk istismariin duygusal istismar oldugunu ifade
etmigstir. Arastirma bulgularindan yola ¢ikilarak ¢ocuk istismari kavraminin yoneti-
ciler ve egitimciler arasinda agirlikli olarak tek boyutuyla ele alindig1 belirtilebilir.
Ote yandan o6zellikle dovmek, dayak atmak iilkemizde kiiltiirel agidan bir disiplin
araci olarak goriildiigii igin fiziksel istismara duyarliligin diisiik olma tehlikesi s6z
konusudur (Uslu ve Zincir, 2010). Ancak Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) sinifla-
masindan da anlasilacag iizere ¢ocuk istismari ne sadece cinsel istismar ne de sa-
dece fiziksel ya da duygusal istismardir. Cocuk istismari ¢ocuklara yonelik birgok
kotii muameleye ve zarara isaret eden semsiye bir kavramdir.
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DSO (1999) cocuk istismarini; cocugun haklarini ihlal eden, optimum saghigi-
na, hayatta kalmasina, gelisimine veya haysiyetine zarar verebilecek her tiirlii ey-
lem seklinde tanimlayarak Sekil 2°de gosterildigi gibi bes farkli boyutta ele alir.

Fiziksel

istismar

Ticari veya
cinsel
somurl

Duygusal
istismar

Cocuk
istismari

Cinsel
istismar

Sekil 2. Cocuk istismarinin tiirleri

Istismarin belirtilen bu tiirleri asagida ayrintil bir sekilde agiklanmistir.

1.1. Fiziksel istismar

DSO (1999, s. 15) bir ¢ocuga yoénelik fiziksel istismar1 “Bir ebeveyn, sorumluluk,
giic ya da giiven tasiyan bir kisinin kontroliindeki bir etkilesimden ya da etkilesim ek-
sikliginden kaynaklanan fiili veya potansiyel fiziksel zarar” seklinde tanimlamistir.
Yine DSO’niin belirttigine gore bu durum tek seferde gerceklesebilecegi gibi tekrarla-
nan bir durum da olabilir. Peki, giindelik hayatta hangi davramislar fiziksel istismar
olarak degerlendirilir? Erginer (2007) ve Soyer (2017) tarafindan gerceklestirilen ca-
lismalarda okul yoneticileri vurma, tokat/tekme atma, 1sirma, yakma gibi fiziksel siddet
iceren davraniglarin gocuga yonelik en yaygin fiziksel istismar davraniglari oldugunu
belirtmiglerdir. Gergekten de istismar ve ihmal olgularmin incelendigi ¢alisma bulgula-
rina gore; fiziksel istismar goriilen 36 olgunun 19’unda ¢ocuklarin dayaga maruz kal-
diklart tespit edilmistir (Cak ve Erden, 2013). UNICEF (2010) tarafindan Tiirkiye’de
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yapilan c¢alismada ise; sa¢ ¢cekme, kulak ¢ekme, cisim firlatma, elle vurma ve tokat
atmanin en sik goriilen fiziksel istismar bicimleri oldugu belirlenmistir.

Akla gelen bir diger soru fiziksel istismari en fazla kimlerin uyguladigidir. Bu
kisiler cinsiyete ve yasa gore cesitli farkliliklar gosterir. Arastirma bulgularia gore
7-14 yas araligindaki kizlar en ¢ok anne, baba ve 6gretmenlerinin; 15-18 yas arali-
gindaki kizlar en ¢cok baba ve 6gretmenlerinin; 7-14 yas aralifindaki erkekler arka-
das, 6gretmen ve babalarinin; 15-18 yas araligindaki erkekler ise baba, arkadas ve
tanimadiklart kisilerin fiziksel istismarina maruz kalmaktadirlar (UNICEF, 2010).
Bir baska arastirmada 7 farkli okul, teneffiis saatlerinde yonetici ve 6gretmen dav-
raniglart agisindan gozlenmigtir. Aragtirma bulgularina gore her okulda sosyoeko-
nomik diizey (SED) fark etmeksizin fiziksel istismarin goriildiigii, ozellikle alt
SED okullarda 6gretmen ve ydneticilerin fiziksel istismar davraniglarin1 daha ¢ok
sergiledikleri belirlenmistir (Gomleksiz vd., 2008). Istismar olgularmin incelendigi
bir bagka arastirmada ise magdurlarin %67’sinin babasi tarafindan fiziksel istisma-
ra maruz birakildigi saptanmistir (Kog vd., 2012).

Diger tiim istismar tiirleri gibi fiziksel istismarin bireyin yakinindaki ve ileti-
sim halinde oldugu kisiler tarafindan daha ¢ok uygulandigi goriiliir. UNICEF’in
(2010) galismasinda ozellikle 7-14 yas kiz ve erkek ¢ocuklar ile 15-18 yas araligin-
daki kizlarin 6gretmenlerini igsaret etmeleri, egitim ortamlarinda fiziksel istismarin
onemsenmesi ve Onlenmesi gerektigine dair bir isaret olarak degerlendirilebilir.
Okullarda kiiltiirel olarak benimsenen disiplin anlayisi ve bu anlayisin fiziksel is-
tismar1 dogal bir disiplin yontemi olarak ele almasi fiziksel istismarin énlenmesin-
de en biiyiik engel olarak karsimiza c¢ikar. Nitekim “Dayak cennetten ¢ikmustir.”,
“Ogretmenin vurdugu yerde giil biter.”, “Kizim1 ddvmeyen dizini dover.” gibi sid-
deti 6ven atasdzleri ve “Babalar dover de sever de.” gibi halk arasinda yaygin ka-
bul gérmiis sdylemler bu anlayisin kiiltiirel temelidir. Béyle bir anlayisin hakim
oldugu toplumda biiyliyen egitimcilerin, fiziksel istismari dogal karsilayan kiiltiirel
inanglarin farkina vararak bunlar1 daha saglikli inanglarla degistirmeleri, bunlari
velilerine, 6grencilerine fark ettirmeleri ve onlara model olmalari 6nemlidir.

Fiziksel istismarin ¢ocugun bedeninde gesitli izler birakmasi nedeniyle kolay tes-
pit edilebilecegi diistiniiliir. Ancak 6zellikle kiigiik yastaki ¢cocuklarda oyun oynarken
sik sik diisme, kosarken ¢arpma sonucunda da ¢esitli yaralanmalar olusabilir. Dolayi-
styla Crosson-Tower’m (2003) dikkat ¢ektigi gibi cocukluk yaralanmalarinin fiziksel
istismar belirtileri ile karigtirilmasi bu istismar tiiriinii tespit etmeyi zorlagtirabilmekte-
dir. Bunun yam sira fiziksel istismar sonucunda ortaya ¢ikan izlerin bazen viicudun
goriinmeyen yerlerinde olmasi da tespiti zorlastiran durumlardan biridir.
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1.2. Duygusal istismar

Cocuklar, gozle goriilen fiziksel bir sonucu olmasa bile ¢ok cesitli sekillerde
istismar edilebilmektedir. Duygusal istismar gozle goriilen bir yara veya iz birak-
mayan ancak ¢ocugun ruhsal diinyasinda derin izler olusturan bir istismar tiirtidiir.
DSO’niin (1999, s. 15) tanimina gore duygusal istismar “Cocugun sagligma veya
fiziksel, zihinsel, ruhsal, ahlaki veya sosyal gelisimine zarar verme olasilig1 yiiksek
olan eylemlerdir.” Buna gdre duygusal istismarin psikolojik ve duygusal yaralan-
maya yol actig1 belirtilebilir.

Duygusal istismar olarak kabul edilen davraniglar arasinda; hareketlerin kisit-
lanmasi, kiigiimseme, tehdit etme, giinah ke¢isi haline getirme, asagilama, korkut-
ma, ayrimcilik yapma, alay etme, asir1 baskida bulunma ve reddetmeyi igeren diis-
manca muameleler yer alir (DSO, 1999; Juntunen, 2013). Arastirma bulgusuna
gore ¢ocuklarin goziinden en sik karsilasilan duygusal istismar davranislar1 “Haka-
ret etmek, lakap takmak, tehdit etmek, bagirmak, fikrini sormamak, baski yapmak,
kiigiik diistirmek, suglamak ve baskalariyla kiyaslamaktir.” (UNICEF, 2010, s.18).
Erginer’in (2007) okul yoneticileri ile yiriittiigii calismada ise yoneticiler; hakaret
etme, asagilama, korkutma, asir1 otoriter veya korumaci yaklagim benimsenmesi ve
cocuga kapasitesinin lizerinde sorumluluk verilmesinin duygusal istismar davranis-
lar1 oldugunu belirtmislerdir. Duygusal istismar davraniglar1 konusunda farkli kay-
naklar arasinda fikir birligi oldugu ve bu durumun duygusal istismarin fark edilme-
sinde kolaylastirici olabilecegi sdylenebilir.

Arastirma bulgusuna gore 7-14 yas araligindaki kiz ve erkek ¢ocuklar ile 15-
18 yas araligindaki kiz ¢cocuklar, 6gretmenlerinin ve aile bireylerinin en az birinin
(anne ya da baba) duygusal istismarina maruz kalmaktadirlar. Arastirmada anne,
baba ve 6gretmen duygusal istismar uygulayan kisiler arasinda ilk {i¢ sirada yer alir
(UNICEF, 2010). Usluoglu ve Zincir (2010), bagimsiz okul 6ncesi kurumlarinda
calisan iki 6gretmeni smif i¢i ve okul ¢evresinde gozlemlemis ve 20 giinliik siirecte
istismar davraniglariin 100’den fazla tekrarlandigini belirlemislerdir. Ancak maa-
lesef O6gretmenler arasinda duygusal istismarin da fiziksel istismar gibi disiplin
yontemi olarak degerlendirilebilmektedir. Bu bulgular, tipki fiziksel istismar gibi
duygusal istismarin da okullarda 6nemli bir problem oldugunu ve okul yonetiminin
bu konuda gerekli tedbirleri almasinin 6nemli oldugunu ortaya koyar.

Okullarda farkl ailelerden gelen, ruh ve beden sagligi acisindan farkli 6zelli-
ge sahip bir¢ok ¢ocuk vardir. Bunlar arasinda duygusal bozuklugu olan ¢ocuklarin
olmasi da dogaldir. Egitimciler duygusal istismara maruz kalan ¢ocuklarla duygu-
sal bozuklugu olan ¢ocuklari ayirt etmekte zaman zaman giigliik ¢ekebilirler. Cros-
son-Tower (2003) bu iki grup ¢ocugu ayirt ederken ebeveyn davranisina odaklan-
may1 Onerir. Duygusal bozuklugu olan bir ¢ocugun ebeveyni genellikle sorunun
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varligimi kabul eder ve ¢ocugun iyilik hali hakkinda endise duyarak yardim ister.
Ote yandan duygusal istismara maruz kalan bir cocugun ebeveyni durumu gérmez-
den gelerek cocugu suclayabilir, cocugun durumu i¢in endiselenmeyebilir ve bu
konuda gelen yardim tekliflerini reddedebilir.

1.3. Cinsel istismar

Cocuk cinsel istismart biitiin toplumlarda normlara aykiri bulunan ve hos karsi-
lanmayan bir istismar tiiriidiir. Bu nedenle gocuklara yonelik cinsel istismar vakalari,
gizliligini yitirdigi takdirde medyada en ¢ok yanki uyandiran ve toplumun en gok tep-
kisini ¢eken haberler arasinda yer alir. Her ne kadar toplumun tepkisini ¢eken bir olgu
olsa da yaygmligi oldukga yiiksektir. Turizm ve Seyahatte Cocuklarin Cinsel Somiirii-
st Kiiresel Calisma Raporu’nda (TSCCSKC) (2015) belirtildigine gore Tirkiye’de
2014 yilindaki cinsel sug davalarmin yaklagik yarisi gocuk cinsel istismarina yoneliktir.
Yine yazarlarin dile getirdigine gore 2012-2014 yillarini kapsayan {i¢ y1l iginde her y1l
en az 40 bin kisi ¢ocuklara cinsel istismardan mahkim edilmistir.

DSO (1999, s. 15) ¢ocuk cinsel istismarim “Bir cocugun tam olarak anlama-
dig, bilgiye dayali izin veremedigi veya gelisimsel olarak hazirlikli olmadig1 ve
riza gosteremeyecegi, yasalari ve toplumsal tabular ihlal eden cinsel aktivitelere
dahil olmas1” seklinde tanimlar. Tiirk Ceza Kanunu’nun 103. maddesinde ise gocu-
ga yonelik cinsel istismar “On bes yasin1 tamamlamamis veya tamamlamis olmakla
birlikte fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama yetenegi gelismemis olan ¢o-
cuklara kars1 gergeklestirilen her tiirlii cinsel davranis, diger ¢ocuklara karsi sadece
cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir nedene dayali olarak gergeklesti-
rilen cinsel davraniglar” seklinde degerlendirilmistir.

Hangi davranislar cinsel istismar olarak degerlendirilir? Bu soruya bir aras-
tirmada egitimcilerin %72’si fiziki temas, %25°1 sozel taciz, %18.18’1 teshircilik
seklinde cevap vermistir (Ozgiil, 2015). Cinsel istismar bu davranislar1 igermekle
birlikte bunlardan ¢ok daha fazlasini kapsar. Cinsel istismar; cinsel igerikli konug-
malar veya yazigmalarin yapilmasi, bir kisiye izlemek ya da bakmak istemedigi
halde cinsel igerikli bir film izletilmesi, bir dergi ya da bilgisayardaki cinsel icerikli
resimlere bakmaya zorlanma, kendisine istemedigi halde dokunma, dokundurtma
(UNICEF, 2010), rontgencilik, siirtiinme ve cinsel penetrasyon gibi davraniglari
kapsar (Avci ve Tahiroglu, 2007). Bu davranislarin goriilme siklig1 farklilik goste-
rebilmektedir. Istismar ve ihmal olgularinin incelendigi bir calismada; cinsel istis-
mar goriilen 65 olgunun 62'sinde cinsel iligki, ikisinde sdzel taciz ve birinde ise
dokunma seklinde elle taciz oldugu belirlenmistir (Cak ve Erden, 2013). Baska bir
calismada dokunma-ellemenin %46.8, cinsel miinasebetin %52 ve teshirciligin
%1.6 oldugu saptanmistir (Goker, Aktepe, Tural-Hesapc¢ioglu ve Kandil, 2010).

39



Cocuk Istismari: Multidisipliner Yaklagim ‘nobel

Cocuk cinsel istismar1 hangi yaslarda goriiliir? Istismarcilara yonelik olgularin
incelendigi bir ¢alismada 12 olgunun 8’inde magdurlarin alt1 yasinda oldugu belir-
tilmistir (Goker, Aktepe, Tural-Hesapgioglu ve Tanriover-Kandil, 2009). Cocuk
istismarma iliskin 150 dava dosyasinin incelendigi bir ¢alismada ise istismar mag-
durlarmin %71.6’siin  14-18 yas araliginda, %17.9’unun 9-13 yas araliginda,
%10.5’inin ise 4-8 yas araliginda gerceklestigi belirlenmistir (Kiiciik, 2016). Bu
bulgular, bizlere cinsel istismar magdurlarinin yas araliginin genis oldugunu ve
ifadesinin ¢ok kiiciik yaslara kadar diisebildigini gosterir. Oyle ki, okul dncesi go-
cuklarin dahi cinsel istismar ile kars1 karsiya kalabilecegi goriilmektedir. Dolayi-
styla okul oncesinden ortadgretime kadar her egitim kademesinde cinsel istismar
vakalar ile karsilasilabilecegi ve her kademedeki yoneticilere bu konuda 6nemli
gorev ve sorumluluklar diistiigii belirtilebilir.

Kiiciik yaslarda bireylerin psikolojik sagliklarini1 derinden etkileyen boylesi bir
olay1 gergeklestiren bireyler daha ¢ok kimlerdir? Cocugun hi¢ tanimadigi kisiler mi?
Bu soruya net bir sekilde “hayir” cevabi verilebilir. Ciinkil arastirma bulgular zan-
nedildiginin aksine ¢ocugun daha ¢ok tanidiklari tarafindan istismar edildigini goste-
rir. Bunlar arasinda erkek arkadas, smif arkadasi, komsu, uzak akraba, ayni koyde
yasayan bir erkek, aile dostu, 6gretmen, okul personeli ve aile bireyleri ile yakin
akrabalar vardir. Oyle ki cinsel istismar olgularmin incelendigi calismalarda cocugun
tanidig1 bir kisinin istismarina ugrama oraninin %78 ile %89 araliginda oldugu gorii-
Lir (Aktepe vd., 2013; Copiir vd., 2012; Erdogan vd., 2011; Kiigiik, 2016).

1.4. ihmal

Simdiye kadar agiklanan istismar tiirlerinde ¢ocugun iste[yeJmeyecegi eylemlere
maruz kalmas1 s6z konusudur. Thmal de istenmeyen bir durumdur. Ancak diger [istis-
mar] tiirlerinden farkli olarak yapilmasi beklenen ve istenen davraniglarin yapilmamasi
sonucunda meydana gelir. Bir tiir eylemsizliktir. Ornegin zaman zaman medyaya yan-
styan ¢ocugun arabada unutulmasi ve bunun sonucunda ciddi yasam risklerinin mey-
dana geldigi durumlar ihmale 6rnek olarak verilebilir. Ancak maalesef ihmal durumlari
genellikle cocuklarin yagamlari riske girdiginde 6n plana ¢ikarilir ve toplumsal duyarli-
liklar harekete gegirilir. ironik bir bicimde genellikle ciddi diizeyde bir yaralanma ya da
oliim gerceklesmedigi takdirde ihmal konusunun kendisi ihmal edilir.

DSO’niin (1999, s. 15) tanimina gére ihmal “Cocugun saglik, egitim, duygu-
sal gelisim, beslenme, barinma ve giivenli yasam kosullariyla ilgili gereksinimleri-
nin kargilanmamasidir.” Tanimdan anlasilacag iizere ihmal birgok boyutta gergek-
lesir. Juntunen (2013, s. 205-211) bu boyutlar1 Tablo 1°de belirtildigi sekilde ele
almustir.
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Tablo 1. Thmal tiir ve davranislari

ihmal Tiirleri

ihmal Davramslar

Fiziksel Thmal

Cocugun bakimi ve denetimini goz ard1 ederek evi terk etmek
Bakimu i¢in yeterli bir kaynak saglamaksizin ¢ocugu evden kovmak

Anne babanin ¢ocuga bakmaktaki isteksizligi nedeniyle ¢cocugun
bagkalarma birakilmasi

Cocugun yetersiz beslenmesi
Kiyafetlerinin ihmal edilmesi

Gerekli hijyenin saglanmamasi
Sarhosken araba kullanmak

Cocugu arabada gbzetimsiz birakmak

Duygusal ihmal

Yeteri kadar sefkat géstermemek, cocugun ilgi ve ihtiyacina
yonelik 1srarci belirgin dikkatsizlik

Aile i¢i siddete maruz kalmak
Uyusturucu ya da alkol bagimliligina izin verilmesi
Uyumsuz davranislara izin verilmesi, kronik sug ya da saldirt

izolasyon; gocugun ailesi ya da gevresiyle etkilesime girmesini
yasaklamak

Yetersiz Denetim

Ev ici ya da ev dis1 tehlikelere maruz kalmak; zehir, elektrik
kablolari, merdivenler, ilaclarin kolay ulasilir olmast

Silah gibi araglarin kolay ulagilir yerde olmasi

Sagliksiz ev kosullari; ¢iiriiyen yiyecekler, hayvan diskisi, akan
ya da temiz suyun olmamasi

Arag giivenliginin yeterli olmamasi
Uygun olmayan ¢ocuk bakicisina birakmak
Cocugun bakimi i¢in bakiciya gerekli esyalar1 vermemek

Cocugun riskli, yasa dis1 ya da zararli davraniglarda bulunmasina
izin vermek

Cevresel ihmal

Yasanan ¢evreden, mahalleden gelebilecek tehlikelere karsi gerekli
Onlemin alinmamasi

Egitimsel/Akademik
ihmal

Cocugun okuldan kagmasina, okula devamsizligina
miisaade etmek

Zorunlu okul ¢agindaki ¢ocugu okula kaydetmemek

Gegerli nedenler olmaksizin okula en az bir ay gitmemesine neden
olmak

Tibbi ihmal

Fiziksel yaralanma, hastalik, tibbi durum ya da sakatlik i¢in
yetkililerce sdylenmesine ragmen gerekli bakimi saglamamak

Saglik sorunu karsisinda zamaninda yardim almamak
Tibbi tavsiyelere uymamak
Yeterli ruh sagligi hizmeti aramamak vb.

Evsizlik

Cocuga barinma yeri saglamamak
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Ihmalin ¢ocuklarin gesitli gereksinimlerinin yeterli diizeyde karsilanmamasini
icermesi bu durumun ekonomik diizeyle iligkili olabilecegi yanilgisina sebep olabi-
lir. Ancak ihmal davranislar1 sadece yoksullugun bir sonucu olmayabilir. Tablo
1’de belirtilen bazi ihmal durumlar1 yoksulluk sonucunda ortaya ¢ikabilir. Ancak
gliniimiiz diinyasinda anne-babasi ¢alisan ve ekonomik durumu iyi olan ¢ocuklar
da ¢ok ¢esitli sekillerde ihmal magduru olabilirler. Dolayisiyla ekonomik durum-
dan bagimsiz olarak egitimciler her okulda 6zellikle aile i¢inde ihmale maruz kal-
mis ¢ocuklarla karsilasabilirler.

Cocuklarin yaslarina gore yukarida bahsedilen ihmal tiirleri degiskenlik gdste-
rebilir. Ozellikle kiigiik yaslarda daha gok yetersiz denetimden kaynaklanan ihmal-
lere rastlanabilir. Cocuk ihmalini daha ¢ok kimler gerceklestirirler? Cocuklarin
gereksinimlerini en ¢ok ihmal eden kisiler baba, anne ve 6gretmenlerdir (UNICEF,
2010). Baska bir ¢aligmada da okul yoneticileri ihmal davranigini aile ve 6gretmen-
lerin sergiledigini belirtmislerdir (Kefeli, 2016). Bu durumda okullarda hangi ihmal
davraniglaria rastlanir? Tablo 1’de belirtilen duygusal ihmal, yetersiz denetim ve
cevresel ihmal gibi boyutlar egitim kurumlarinda karsilasilabilecek ihmal tiirleri
arasinda yer alir. Ornegin yasadig1 bir travma sonucunda travma sonrasi stres bo-
zuklugu (TSSB) goriilen bir 6grencinin sinifta i¢ine kapanmaya ve geri ¢ekilmeye
baslamasina karsin 6gretmenleri, okul yoneticileri ya da psikolojik danigmanlar1 ve
tarafindan gérmezden gelinmesi ve gerekli miidahalelerin yapilmamasi okulda
sikca rastlanabilen bir ihmaldir. Bu baglamda 6gretmenlere yonelik farkindalik
artiric1 faaliyetlerin, velilere yonelik ebeveynlik becerileri, gocuk egitimi ve ¢ocuk
haklar1 konusunda gerekli bilinci kazandiracak faaliyetlerin planlanmasinda okul
yoneticilerinin onciiliigli 6nem tagir.

1.5. Ticari ve Cinsel Somirtiler

Gegimini agirlikli olarak tarimdan saglayan ya da gdo¢menlerin yogun oldugu
sehirlerde ¢ocuk yastaki is¢ilere ya da ozellikle kirsal kesimlerde erken yasta yapi-
lan evliliklere siklikla rastlanir. Ozellikle erken yasta evlilik kirsal kesimlerde ka-
bul goren bir olgu olmast nedeniyle normal karsilanabilir. Ancak bu durumlar DSO
tarafindan ¢ocugun cinsel somiiriisii olarak degerlendirilir. DSO’ye (1999, s. 16)
gore “Bir ¢ocugun ticari veya cinsel yollarla somiiriilme ¢ocugun is veya diger
faaliyetlerde bagkalarinin yararina kullanilmasi” anlamina gelir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) Cocuk Is Giicii 2019 verilerine gore 5-17
yag arasinda olup bir iste ¢aligan ¢ocuk sayist 720 bindir. Bu ¢ocuklarin %95,5’1
iicretsiz aile is¢isi olarak ya da iicretli/yevmiyeli is¢i olarak ¢aligmakta ve %34,3°1
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egitime devam etmemektedir (TUIK, 2020). Aile ekonomisine katki sunmasi bek-
lenen bu ¢ocuklar, egitim hakkinin elinden alinmasi ya da nitelikli egitimden yok-
sun kalma, yasimin gerektirdiginden daha agir islerde ¢alisma ve is kazalar1 gibi
¢esitli problemlerle kars1 karsiya kalirlar. Cocuk psikolojisi agisindan bakildiginda
bu ¢ocuklar akranlarimin katildig1 sosyal faaliyetlerde yeterince bulunamaz ve ak-
ranlar1 yerine is ortaminda daha ¢ok yetiskinlerle iletisim kurmak zorunda kalirlar.
Dolayistyla yaslariin gerektirdigi kosullarda biiyliyemezler.

Somiiriiniin bir diger tiirii ise cinsel icerikte olanidir. Cinsel somiirii davranis-
lar1 arasinda gocuklarin yer aldigi fuhus, pornografi, ¢cocuk satisi, cinsel amaglh
turizm yapilmasi, erken ya da zorla evlendirmeler vardir (Yiicel ve Ogel, 2008).
Bunlardan 6zellikle ¢ocuk fuhusu, ¢ocuk pornografisi, cocuk satisi ve cinsel amagh
turizm gibi durumlar medyada yer almadigindan ve konu hakkinda yeterli caligma
olmadigindan ¢ok fazla bilinmez. TSCCSKC Raporu'nda (2015) hem ulusal hem
de uluslararasi diizeyde turist yogunlugunun oldugu ve Tiirkiye’nin bu konuda hem
hedef hem de kaynak {ilke olma riskini tasidig1 belirtilmektedir. Ayn1 raporda 2014
yilinda 774 kisinin ¢ocuk cinsel somiiriisii (i.e. ¢ocuk fuhusu) nedeniyle hiikiim
giydigi ifade edilmektedir.

Cinsel somiiriiniin en ¢ok tartigilan ve yaygin olan1 siiphesiz ki erken evlilik-
lerdir. Bu durum kiiresel bir sorun olarak kabul edilir. $6yle ki UNICEF (2020a),
kiiresel olarak kadinlarin %21’inin 18 yasindan once evlendigini, bu konuda 6nle-
yici ¢aligma yapilmazsa 2030 yilina kadar bu saymin 120 milyondan daha fazla
olacagimi belirterek problemin yayginligina ve énemine dikkat ¢eker. Ulkemizde de
cocuk yasta evliliklerin oldugu bilinmektedir. TUIK (2018) Aile Yapis1 Arastirma-
st’na gore evlenenlerin %17,9°u 18 yasindan kiigiiktiir.

Yukarida ¢ocuk istismarinin farkl tiirleri ele alinmistir. Burada her biri ayri
ayri ele alinmasina ragmen gergek yasamda bu tiirler bir arada da goriilebilir. Or-
negin bir ¢ocuk sadece fiziksel istismar magduru olabilirken bagka bir ¢cocuk hem
cinsel hem de fiziksel istismara ugramis olabilir. Daha 6nce de belirtildigi gibi her
tiir istismar ¢ocuklarda fiziksel ve ruhsal gesitli etkilere yol acar. Bir sonraki bo-
liimde bu etkiler ele alinmustir.

2. Cocuk Istismarinin Etkileri/Sonuclari

Cocuk istismari bireyleri bir¢ok agidan olumsuz etkileyen bir olgudur. Bu
olumsuz etkiler sadece tek bir alanda degil gelisimin her alaninda kendini gosterir.
Dolayisiyla herhangi bir istismara maruz kalmayan akranlarina gore istismar mag-
duru ¢ocuklarin bir¢ok yondeki gelisiminin zayifladigi, uyumunun ve sagliginin
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bozuldugu goriiliir. Yaslar1 2-17 arasindaki ¢ocuklarin yarisinin fiziksel, cinsel ya
da duygusal istismardan etkilendigi (DSO, 2019) diisiiniiliirse bu etkinin oldukga
genis kitlelere yayildig1 sdylenebilir. Sekil 3°te cocuk istismariin saglik acisindan
yaygin olarak yol agtig1 sonuclarin neler olduguna yer verilmistir (DSO, 1999).

Cocuk istismarinin ¢ocuktaki etkileri istismarin hangi tiirline maruz kalindi-
gina ve sadece bir ya da birden fazla tiirdeki istismara maruz kalmaya gore farkli-
lik gosterebilir. Ornegin fiziksel istismara ugrayan gocuklarmn akranlar1 arasinda-
ki statiilerinin daha diisiik oldugu, arkadaslarindan daha az olumlu karsilik aldig:
(Salzinger vd., 1993) ve sosyal etkilesim becerilerinin zayif oldugu (Yanowitz,
Monte, Tribble, 2003) goriilmiistiir. Cinsel istismar dykiisii olan genclerin tekrar-
lanan intihar girisimi riskinin sekiz kat daha fazla oldugu (Brown, Cohen, John-
son ve Smailes, 1999) ve sosyal olarak kars1 gelme davranisinda bulunma olasili-
gimin daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Hart, Mader, Griffith ve DeMendonca,
1989). Ihmale ugrayan cocuklarin ise akranlar1 tarafindan reddedilme ve ergenli-
gin ilerleyen donemlerinde siddete basvurma olasiliginin daha yiiksek oldugu
(Chapple, Tyler ve Bersani, 2005), akademik performanslarinin ve notlarmin
daha diisiik oldugu, disipline daha fazla sevk edildigi, okuldan daha fazla uzak-
lastirma cezasi aldig1 ve daha fazla sinif tekrar1 yaptiklar: tespit edilmistir (Ken-
dall-Tackett ve Eckenrode, 1996). Hem cinsel hem de fiziksel istismara ugrayan
ergenlerin boyle bir O0ykiisii olmayan ergenlere gore uyusturucu kullaniminin
daha fazla oldugu, stres belirtilerinin daha fazla goriildiigii, daha ¢ok kisiler arasi
sorun yagsadiklari, benlik saygilarinin daha diisiik ve kendini yikiciligin daha yiik-
sek oldugu belirlenmistir (Hart vd., 1989).

Cocuk istismarinin ¢ocuk ve ergenler lizerindeki etkileri siniftaki davranigla-
rinda da goriilebilmektedir. Ogretmenlerle yiiriitiilen bir arastirmanin bulgularina
gore; sadece duygusal istismara maruz kalan ¢ocuklarda 6zellikle benlik saygisi-
nin zayif oldugu, sadece fiziksel istismara maruz kalan ¢ocuklarda saldirganligin
yliiksek ve sosyal etkilesim becerilerinin zayif oldugu, hem fiziksel hem de duy-
gusal istismara maruz kalan ¢ocuklarda ise sirasiyla akademik problemlerin ve
saldirganligin fazla goriildiigii, sosyal etkilesim becerilerinin ise zayif oldugu
gozlemlenmistir (Yanowitz vd., 2003).
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COCUK iSTiSMARININ SAGLIK ACISINDAN
SONUCLARI
]
I I ] I ]
UZUN VADELI
SONUCLAR
FiZiKSEL - Gelisimsel etkiler,
NUCLAR
SONUC DUYGUSAL/DA - Sakatlik
VRANISSAL - Yeme
- Ciiriikler ve SONUCLAR bozukluklart
yaralar - Uyku OLUMCUL
- Yaniklar ve - Diisiik 6z sayg1 bozukluklar SONUCLAR
haslanmalar CINSEL - Kendi kendine - Alkol /
- Gozle ilgili SONUCLAR yaralanmalar uyusturucu )
hasarlar - K&tii akran kullanimi - ?‘"f‘yet
- Yirtiklar - istenmeyen iligkileri - Depresyon, kaygt - Intihar
. . - Bebek 6ldiirme
- Siyriklar gebelik - Utang duygular1 - Sugluluk, siddet HIV / AIDS
- Kariklar - HIV/AIDS - Somatik igeren davranig o o
s o bozukluklar -Kendine zarar - Cinsiyet tercihli
- Karin/gogiis - Olumsuz lireme kiirtaj
yaralanmalari saglig1 sonuglarina - Okul verme - Olumsuz fireme
- Merkezi sinir bagli morbidite performansinda -Risk alma sagligi sonuglarima
sisterni hasart bozulma davranisi bagli 6lim
~ Zehirlenme - Yeme bozuklugu - Istismarci
B D Kk ebeveyn olma
- Bogulma eI}J)reS};on, ai]gl olasiliginin artmasi
- Munchausen by alkol llanim - Uz vadeli
proxy sendromu ireme saglig
sonuglart
- Cinsel islev
bozuklugu
- Kusirlik

Sekil 3. Cocuk istismarinin saglik a¢isindan yaygin sonuglari

Cocuk istismarinin etkileri ¢ocukluk ve ergenlik donemiyle sinirli kalmamak-
tadir. Istismar magdurlarmin yetiskinlik déneminde yasadig1 gesitli sorunlarin te-
melinde de yasanan istismarin etkilerinin oldugu gériiliir. Ornegin ¢ocuklukta is-
tismar Oykiisii olan geng yetiskinlerin bdyle bir oykiisii olmayan bireylere gore
depresyon ve intihar egilimleri ii¢ kat daha fazla oldugu tespit edilmistir. (Brown
vd., 1999). Cocuklukta fiziksel istismara maruz kalmanin yetigkinlikteki kilo prob-
lemi ve bunun yol actig1 diger olumsuz saglik problemleri (Bentley ve Widom,
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2012) ile yetiskinligin ilerleyen donemlerinde goriilen madde bagimliligr ve bu
bagimliligin seyri ve siddeti agisindan risk teskil ettigi (Westermeyer, Wahman-
holm ve Thuras, 2001) saptanmistir. Cocukken fiziksel ve/veya cinsel istismara
ugramis bireylerde Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) goriilme olasiliginin
ve bozuklugun siddetinin arttig1 belirlenmistir (Twaite ve Rodriguez-Srednicki,
2004). Cocukluk donemindeki fiziksel, cinsel ve duygusal istismarin birlesik etki-
lerinin incelendigi bir arastirmada ise istismara ugrayanlarin hastalik nedeniyle
hastaneye yatiglarinin daha fazla oldugu, daha fazla fiziksel ve psikolojik sorun
yasadiklar1 ve genel sagliklarinin daha kétii oldugu, ayrica ¢ocukluk ¢ag istismar-
larmin sayisi arttik¢a kisinin yetigkin sagliginin da bir o kadar kotiiye gittigi tespit
edilmistir (Moeller, Bachmann ve Moeller, 1993).

Daha 6nce belirtildigi gibi ¢ocuk istismarinin bir diger tiirii ise ticari ya da
cinsel somiiriilerdir. Cocuk is¢i olarak caligan, dolayisiyla ticari somiiriiye maruz
kalan ¢ocuklarda anksiyete ve depresyon gibi klinik diizeyde seyreden ve profes-
yonel miidahaleyi gerektiren ruh sagligi sorunlar1 goriilebilmektedir (Thabet vd.,
2010). Cinsel somiiriiler kapsamindaki ¢ocuk evliliklerde ise fiziksel ve psikolojik
saglik problemleri, erken gebeligin olumsuz sonuclarinin sonraki nesillere aktaril-
masi ve siddete maruz kalma riskinin artmasi gibi farkli sorunlar ortaya ¢ikmakta-
dir (Aslan, 2019).

Ozetle, cocuk istismar1 her ne sekilde gerceklesirse gerceklessin istismar
magduru olan bireyin yasaminda kisa ve uzun vadeli ¢cok ciddi problemlere yol
actig1 cesitli arastirmalarla ortaya konmustur. Bu durum sadece bireysel olarak
magdurun degil ayn1 zamanda i¢inde yasadigi toplumun sagligi ve refahi i¢in de
onemlidir. Bu nedenle okul yoneticilerinin ¢ocuk istismarimi onlemeye ¢aligmalari
ya da bu sorunu miimkiin olan en erken zamanda tespit ederek olasi etkilerini en
aza indirmeleri i¢in 6gretmenlere ve okul psikolojik danigmanlarina liderlik etme-
leri hem ¢ocuklarin hem de toplumun gelecegi bakimindan olduk¢a dnemlidir.

3. Okulda istismar, ihmal ve Zorbalik

Okullar ¢ocuk ve ergenlerin hem sosyal hem de biligsel gelisimlerinin saglan-
dig1 kurumlardir. Ulkemizde 5-17 yas araligmin zorunlu egitim cag1 oldugu diisii-
niiliirse bir ¢ocugun yasaminin en az 12 yilinda okullarin merkezi bir konumda
oldugu soylenebilir. Okullarda ayn1 yas grubunda olan ve farkli sosyoekonomik ve
kiiltiirel ¢evrelerden gelen c¢ocuklar bir arada bulunur. Bunlardan bir kismi aile
icinde istismara maruz kalan ve siddeti dogal iletisim yolu olarak benimseyen aile-
lerden gelen gocuklardir. Evde siddeti 6grenen ¢ocuklarin okul ortaminda akranla-
riyla iligkilerinde saldirgan davraniglar sergilemesi de muhtemeldir. Bdylesi bir
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durum okullardaki huzur ve giiven ortamimi tehdit edebilir. Nitekim diinyadaki
cocuklarin yarisinin okulda ve okul ¢evresinde akran siddetine maruz kaldig: belir-
tilmektedir (UNICEF, 2020b).

Yas, cinsiyet ve bolge fark etmeksizin Tiirkiye’de 7-18 yas araligindaki co-
cuklarin evden sonra ikinci sirada okulda istismara ugradiklar ortaya konmustur.
Okullarda genellikle fiziksel ve duygusal istismara ugrayan c¢ocuklar, buna 6gret-
menleri tarafindan maruz birakildiklarii belirtmislerdir (UNICEF, 2010). Ergi-
ner’in (2007) yiirlittiigli ¢alismada arastirmaya katilan okul yoneticilerinin neredey-
se yarist aile i¢i fiziksel istismar ve ihmalle (%48), yaridan fazlasi aile i¢i duygusal
istismar ve ihmalle (%62), onemli bir kism1 da cinsel istismar ve ihmalle en az bir
defa karsilastigint (%38) belirtmislerdir. Diger arastirmalar da o6gretmenlerin
%41’inin ¢ocuk istismar1 olgusu ile karsilastigin1 (Aksel ve Yilmaz-Irmak, 2015)
ya da hayatlar1 boyunca en az bir kez ¢ocuk ihmal ve istismarindan siiphelendigini
(%35) ortaya koymustur (Tugay, 2008). Ek olarak Alat ve Tiirk’iin (2018) ¢alisma-
sina katilan okul yoneticileri ve psikolojik danigsmanlarin tamami okul ortaminda
ogrencilere yonelik cinsel tacizin yaygin oldugunu bildirmislerdir.

Okullarda siddet ve zorbaligin incelendigi, liselere devam eden 101.545 6gren-
cinin yer aldig1 genis katilimli bir arastirmada elde edilen bulgu da oldukga carpici-
dir. Arastirmada 6gretmenlerin kirict sdzleri ve hakaretlerinin 6grencilerde siddete
kaynaklik eden faktorler arasinda oldugu ve hatta bu faktoriin ikinci sirada yer aldigi
belirlenmistir (Tathilioglu, 2016). Ote yandan okullarda sadece 6gretmenin dgrenciye
uyguladig1 olumsuz davramslar yoktur. Ogrencinin dgrenciye uyguladigi olumsuz
davraniglar da s6z konusudur. Ortaokul ve liselerde 6grencinin 6grenciye uyguladigi
siddetin incelendigi bir aragtirmada katilimci1 6gretmenlerin %61,40°1 kiiftir-hakaret
etme davranisinin stirekli, %28,60’1 ise ara sira gergeklestigini belirtmislerdir. Ayni
arastirmada siddet olaylarinin sirastyla en ¢ok okulun yakin ¢evresi, okul bahgesi ve
smiflarda gergeklestigi, bu olaylarin en ¢ok okul ¢ikislarinda meydana geldigi sonu-
cuna ulasilmistir (Arslan, 2015). irfaner’in (2009) 673 dgrenci ile gergeklestirdigi
aragtirmanin bulgularina gore ise, katilimcilarin yaklagik yiizde 50°si en az bir defa
zorbaliga maruz kaldiklarini ifade etmiglerdir. Aragtirmanin konumuz agisindan en
dikkat ¢ekici bulgusu ise 6grencilerin en ¢ok okul bahgesinde zorbaliga maruz kalmig
olmalaridir. Ayn1 aragtirmaya gore zorbalik magduru olan bu ¢ocuklar tecriibelerini
en ¢ok arkadaslariyla (%24,5) ve sinif 6gretmenleriyle (%12,3) ve en az oranda aile-
leriyle (%8,4) paylasmaktadirlar. Bu oranlar zorbaligin 6grenciler tarafindan yeterin-
ce dile getirilmedigine ve ¢ogunlukla zorbaliga maruz kalan ¢ocuklarin bu siiregle
kendi baglarina miicadele ettiklerine igaret eder.

Ogrencilerle dogrudan etkilesimde olan ve onlari siklikla gézlemleme sansi
bulan 6gretmenler ¢ocuk istismarindan siiphelendiginde ya da 6grencisi istismara
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ugradigim paylastiginda bu durumu ilk kime bildirirler? Ogretmenlerin ilk bildirim
yeri olarak okul yonetimini tercih ettikleri ancak 6gretmenlerin ¢ok az bir kisminin
yonetime bildirimde bulundugu, yonetimin de bu bildirimlerin ¢ok azin1 yetkililere
bildirdigi sonucuna ulasilmistir (Kiirklii, 2011; Tugay, 2008). Ornegin Kiirklii’niin
(2011) bulgularina gore fiziksel istismardan siiphelenen Ogretmenlerin sadece
%7,9’u sliphesini yonetime bildirmis, yonetim ise bunlarin sadece %2,5’ini yetkili-
lere iletmistir. Duygusal ve cinsel istismar siiphelerinde de benzer sekilde diisiik
bildirim oranlar1 vardir. Zannedilenin aksine egitimcilerin bildirimde bulunmasi
i¢in somut kanitin degil makul siiphenin olmasi yeterlidir. Okul yonetimi, kendile-
rine iletilen istismar giiphesini yetkililere bildirmedigi takdirde 6gretmenlerin yasal
yaptirima agik hale gelmelerine ve ¢ocuk istismarindan sorumlu tutulmalarina ne-
den olabilir. En iyi ihtimalle, 6gretmeni biirokratik hiyerarsiyi atlayarak bildirimde
bulunmak zorunda birakabilirler. Dolayisiyla 6gretmen her iki durumda da kendini
yalniz ve desteksiz hissedebilir (Crosson-Tower, 2003). Zira 6gretmenlerin ¢ocuk
istismarin1 bildirmelerini etkileyen okulla ilgili en 6nemli faktor okuldaki destekle-
yici ortamdir (Tugay, 2008). Okul yoneticilerinin bunun farkinda olarak kendileri-
ne iletilen bildirimleri yetkililere iletmesi ve bunun kanuni bir yiikiimliiliik oldugu-
nu bilmesi hem egitimci hem de kamu gorevlisi rolleri agisindan énemlidir.

Dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise yoneticilerin, istismar bildiriminde
bulunan 6gretmenlere siirecle ilgili bilgi verme durumlaridir. S6yle ki; ¢cocuk istis-
mar1 ve ihmalinden siiphelenen ve ydnetime bildirimde bulunan 6gretmenlerin
%58,3’1 yonetimin bu durumu yetkililere bildirip bildirmediginden emin olmadi-
gin1 belirtmistir (Tugay, 2008). Bu durum cocuk istismarini bildirip bildirmeme
konusunda tereddiit eden 6gretmenler icin cesaret kiric1 olabilecegi gibi yonetimin
gerekli 6zeni gostermedigi yoniinde siiphelerin olugmasina, daha sonraki olasi is-
tismar vakalarinda 6gretmen-yonetici is birliginin ve gilivenin zayiflamasina yol
agabilir.

Egitimcilerin ¢ocuk istismart ve ihmaliyle sik karsilastiklari, 6gretmenler agi-
sindan 6nemli bagvuru kaynaklarindan birinin okul ydénetimi oldugu, 6gretmenlerin
istismar gliphelerini okul yonetimine, yonetimin de yetkililere bildirim oranlarinin
diisiik oldugu yoniindeki bilgiler bir arada degerlendirildiginde ¢ocuk istismari ve
ihmali konusunda hem &gretmenlerin hem de ydneticilerin en énemli ihtiyaglarinin
egitim oldugu belirtilebilir. Nitekim, son bes yilda yapilan aragtirmalar maalesef
egitimcilerin tamaminin ya da biiyiik ¢ogunlugunun g¢ocuk istismari konusunda
herhangi bir egitim almadiklarmi ve bu konuda kendilerini yetersiz bulduklarini
ortaya koymustur (Aksel ve Yilmaz-Irmak, 2015; Alat ve Tiirk, 2016; Kefeli, 2016;
Kiurkla, 2011; Ozgﬁl, 2015; Yildiz vd., 2017). Bunun yani sira egitimcilerin
%34,09’unun cinsel istismar konusundaki yasal siireci bilmedikleri ve biiyiik bir
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cogunlugunun da istismar magduru ¢ocugu koruyan yasal diizenlemeler hakkinda
yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 gériilmiistiir (Ozgiil, 2015). Ek olarak Tugay’in
(2008) calismasina katilan egitimcilerin %48,8’inin ¢ocuk istismari ve ihmali siip-
hesini kanunen bildirmek zorunda olup olmadig1 konusunda emin olmadig1 ya da
hi¢ bilmedigi ortaya ¢ikmistir. Benzer sekilde Kiirkli (2011), yirmi dort okul yone-
ticisinden altisinin ¢ocuk ihmali ve istismar1 siiphesini kanunen bildirme yiikiimlii-
liigiinii bilmediklerini tespit etmistir. Siiphesiz ki, bir probleme etkili miidahale
edebilmek ve onu saglikli yollarla ¢ozebilmek icin yiiksek farkindaliga ve yeterli
bilgiye sahip olmak sarttir. Bu nedenle okul yonetimi hem kendisinin hem de okul
personelinin ihtiya¢ duydugu egitim ihtiyacin1 karsilayarak problemlerin etkili
yollarla ¢oziilmesinde ve ¢ocuklarin ruh sagliklarinin korunmasinda etkin bir rol
alabilirler.

Yukarida dile getirilen arastirma bulgular1 dahil olmak iizere literatiirdeki bir-
¢ok caligmada goriildiigii iizere ¢ocuklar ailelerinden, 6gretmenlerinden ve arka-
daslarindan ¢esitli sekillerde istismara ve zorbaliga maruz kalirlar. Siirekli sekilde
istismar ya da zorbaliga maruz kalan ¢ocuklarin uzun vadede kendileri de bu tiir
davraniglart sergileyebilir. Ciinkii bireyler her davranisi dogrudan kendileri dene-
yimleyerek Ogrenmezler. Cevrelerindeki kisileri gozlemleyerek ve onlart model
alarak da 6grenirler. Siddet ve saldirganlik davraniglari da model alma yoluyla
gerceklesebilmektedir. Bandura bu durumu 1961°de gerceklestirdigi “Bobo Bebek”
deneyiyle kanitlamigtir. Yapilan deneyde okul 6ncesi ¢ocuklar ii¢ gruba ayrilmistir.
Bu gruplardan biri Bobo bebekle saldirgan sekilde oynayan bir yetiskini, digeri
Bobo bebekle saldirgan olmayan sekilde oynayan bir yetiskini gézlemlemislerdir.
Ucgiincii gruptaki ¢ocuklar ise herhangi bir yetiskini gézlemlememislerdir. Deneyin
sonucunda bebekle saldirgan sekilde oynayan yetiskini gézleyen ilk gruptaki ¢o-
cuklarin diger iki gruptaki ¢ocuklara kiyasla daha saldirgan davranisglar sergiledik-
leri ve diger iki gruba gore saldirganlik puanlarinin anlamli diizeyde yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Ayn1 zamanda aragtirmada bir model tarafindan sergilenen saldirgan-
lig1 taklit etmeye erkeklerin kizlardan daha yatkin oldugu belirlenmistir (Bandura,
Ross ve Ross, 1961).

Egitimin istendik yonde davranis degisikligi oldugu (Ertiirk, 1984) ve davra-
nislarin model alma yoluyla da 6grenildigi goz 6niine alinirsa 6zellikle egitimcile-
rin istismar davranisi sergilemelerinin egitimin temel anlayisiyla uyusmadigi belir-
tilebilir. Bagka bir ifade ile 6zellikle fiziksel ve duygusal istismar ya da siddet ige-
rikli davraniglarin 6grenilmesinde ve siirdiiriilmesinde evde anne babalar, okullarda
ogretmenler 6nemli bir etkiye Dolayisiyla ¢ocugun yasaminda dogrudan etkisi olan
yetiskinlerin olumlu davranislar sergilemesi hélinde ¢ocuklarin da olumlu etkilene-
bilecegi unutulmamalidir.
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4. Gocuk ihmali ve istismari ile ilgili Bilinmesi
Gereken Mevzuat

Cocuklarin haklarinin korunmasi, sadece ailenin ya da bireylerin kisisel so-
rumluluguna birakilamayacak kadar 6nemli bir meseledir. Bu nedenle ¢ocuklarin
haklar1 gesitli uluslararasi sézlesmeler ve ulusal mevzuat hiikiimleriyle garanti alti-
na alimmakta ve bdylece ¢ocuklarin kisilik biitiinliigii korunmaya calisilmaktadir.
Bu baglamda 1989 yilinda Birlesmis Milletler (BM) Genel Kurulu tarafindan kabul
edilen ve 27 Ocak 1995 yilinda Tiirkiye’de yiiriirliige giren BM Cocuk Haklarina
Dair S6zlesme, giiniimiizde ¢ocuklarin kitii muameleden korunmasinda énemli bir
yere sahiptir. Uluslararasi diizeyde baglayiciligl olan sézlesmenin 6. maddesinde
“Her ¢ocugun temel yasam hakkia sahip oldugu”; 27. maddesinde “Her gocugun
bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaki ve toplumsal gelismesini saglayacak yeterli bir
hayat seviyesine hakki oldugu” bildirilmektedir. Bununla birlikte adi gecen soz-
lesmenin 19. maddesinde agik bir sekilde, ¢ocugun her tiirlii ihmal ve istismardan
korunmasi, 39. maddede ise her tiirlii istismar, ihmal, somiirii ve diger birgok in-
sanlik disi muameleye maruz kalmig olan ¢ocuklarin rehabilite edilmeleri igin her
tiirlit 6nlemin alinmasi vurgulanir. Ayrica ayni sdzlesmenin 32. maddesinde ¢ocuk-
lara yonelik ticari somiiriiyii 6nlemek, ¢ocuklarin egitimine, sagligina ve her tiirlii
gelisimine zarar verebilecek nitelikte ¢aligtirilmasinin Oniine gecmek igin taraf
devletlerin gerekli 6nlemleri almasi istenir. BM Cocuk Haklarina Dair Sézlesme’ye
ek olarak Cocuklarm Satisi, Cocuk Fahiseligi ve Cocuk Pornografisi ile Ilgili Thti-
yari Protokol imzalanmigtir. Tiirkiye’de 2002 yilinda yiiriirliige giren protokoliin 3.
maddesinde taraf devletler ¢ocugun cinsel istismari, organlardan kar saglamak
suretiyle nakli, cocuk pornografisinin liretimi, dagitimi, yayilmasi gibi fiillere cezai
yaptirimlar uygulayacagini kabul eder.

Tiirkiye’de ulusal diizeyde ¢ocuklari ihmal ve istismardan koruyacak cesitli
diizenlemeler mevcuttur. Anayasa’nin 41. maddesine gore; devletin her tiirli istis-
mara ve siddete kars1 ¢cocuklar1 koruyucu tedbirleri alma yiikiimliiliigli vardir. Bu-
nunla birlikte Anayasa’nin 61. maddesinde ise korunmaya muhtag ¢ocuklarin top-
luma kazandirilmasi i¢in her tiirli tedbirin alinmasi belirtilir. Tiirk Medeni Kanu-
nu’nun 347. maddesine gore ¢ocugun gelisiminin tehlikede olmasi ya da ¢cocugun
manen terk edilmesi halinde ¢ocugun anne-babasinin yanindan alinmasi s6z konu-
sudur. Ayni kanunun 348. maddesinde anne ve babanin deneyimsiz olmasi, gocuga
yeterli ilgiyi gostermemesi veya ¢ocuga yonelik yiikiimliiliiklerini agir bir sekilde
savsaklamasi gibi nedenlerin ortaya ¢ikmasi ve ¢ocugun korunmasi igin alinan
onceki onlemlerin sonu¢ vermemesi ya da vermeyeceginin ongoriilmesi halinde
cocugun velayetinin anne babadan kaldirilmasi agik¢a belirtilmistir. Tiirk Medeni
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Kanunu’nda yer alan bu maddelerle ¢ocuklarin aile i¢i ihmale karsi devlet tarafin-
dan korundugu belirtilebilir. 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nda ise ¢ocugun
yasama, gelisme, korunma ve katilim haklarinin giivence altina alinmasi, yarar ve
esenliginin gozetilmesi, temel ilkeler arasinda yer alir (Madde 4). Ancak gocuk
haklarinin korunmasi i¢in alman uluslararasi ve ulusal tedbirlere ragmen c¢ocuk
istismarmin 6niine gegmek ¢ok kolay olmamaktadir. Bu nedenle Tiirk Ceza Kanu-
nu’nda (TCK) ¢ocuk istismarmin meydana gelmesi halinde uygulanacak cezai mii-
eyyideler agikca belirtilmistir. Buna gére TCK’nin 77. maddesinde ¢ocuklarin cin-
sel istismar1 insanliga karsi islenen suglar arasinda sayilmaktadir ve bu su¢ zaman
agimu ilkesinin disinda tutulur. TCK’nin 94. maddesinde ise ¢ocuga yonelik, insan
onuruyla bagdasmayan, bedensel veya ruhsal yonden aci1 ¢gekmesine, algilama veya
irade yeteneginin etkilenmesine, asagilanmasina yol acacak davraniglar1 gergekles-
tiren kamu gorevlisine sekiz yildan on bes yila, kadar islenen fiilin cinsel taciz
olmas1 halinde ise on y1ldan on bes yila kadar hapis cezasi verilecegi belirtilir. Ote
yandan TCK’nin 103. ve 104. maddelerinde ¢ocuga yonelik iglenen cinsel suglar
ele alinir ve bu suclar karsisinda uygulanacak cezai miieyyideler agiklanir. Ornegin
TCK’nin 103. maddesinde ¢ocugu cinsel yonden istismar eden kisilerin sekiz yil-
dan on bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilacagi, sugun egitici ya da 6gretici
ylikiimliiliigii bulunan kisiler tarafindan yapilmasi ya da kamu gorevinin sagladigi
niifuzu kotliye kullanmak suretiyle islenmesi durumunda verilecek cezanin yari
oraninda artirilacag: belirtilir. Yine TCK’nin 104. maddesine gore cebir, tehdit ve
hile olup olmadigina bakilmaksizin on bes yasini bitirmis olan ¢ocukla cinsel ilis-
kide bulunan kisi, sikayet {izerine iki yildan bes yila kadar hapis cezasi ile cezalan-
dintlir. Ozellikle 94. ve 103. maddelerdeki “egitici, dgretici” ve “kamu goérevlisi”
ifadelerinin okullarda meydana gelen cinsel istismar olaylarina yonelik acik bir
hiikiim oldugu ifade edilebilir. TCK’nin 103. maddesinde cocugu cinsel yonden
istismar eden kisilerin sekiz yildan on bes yila hapis cezasi ile cezalandirilacagi
belirtilmektedir. TCK’nin 232. maddesinde, ayn1 konutta birlikte yasadig: kisiler-
den birine kars1 kotli muamelede bulunulmasi halinde iki aydan bir yila kadar hapis
cezasl, terbiye hakkindan dogan disiplini kotiiye kullanma halinde ise bir yila kadar
hapis cezasi 6ngdriliir. Ayni kanunun 233. maddesinde ise ¢ocuk ihmali konusun-
da ag¢ik hiikiim bulunur. Buna gore “Aile hukukundan dogan bakim, egitim veya
destek olma yiikiimliliigiinii yerine getirmeyen kisi, sikayet iizerine, bir yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir.” TCK’ya gore cezai miieyyideler sadece ¢ocuga
yonelik istismart gergeklestiren kisilere uygulanmaz. Kanuna gore ayni zamanda
¢ocuga yonelik kot muameleden haberdar olan bireylerin de sorumluluklar1 ve
yiikiimliiliikleri vardir. TCK’nin 278. ve 279. maddelerinde bunlara yer verilir. Bu
iki maddede, islenmekte olan sucun yetkili makamlara bildirilmesinin kanuni bir
yiikiimliiliik oldugu, bunu bildirmeyen kisilerin ve kamu goérevlilerinin hapis cezasi
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ile cezalandirilacaklar belirtilir. 279. maddeye gore, kisi eger, bir sugun islendigini
goreviyle baglantili olarak 6grenir ancak yetkili makamlara bildirimde bulunmazsa,
ilgili kamu gorevlisi alt1 aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

Belirtilen hukuki diizenlemelerin yani sira gesitli kurumlar araciligiyla da ¢o-
cuk istismarinin 6niine gegmeye calisilmaktadir. Bu kurumlar arasinda Milli Egitim
Bakanlig1 6nemli bir yer tutar. 1739 Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2. maddesine
gore Tirk milli egitiminin genel amaglarindan biri “Beden, zihin, ahlak, ruh ve
duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere
sahip kisiler yetigtirmek”tir. Milli Egitim Bakanlig1 kendi biinyesinde yer alan egi-
tim kurumlarinda bu genel amaci yerine getirebilmek i¢in ¢esitli yonetmelikler,
genelgeler ve yonergelerle ihmal, istismar ve zorbalig1 6nlemeye, bu tiir durumlarin
ortaya ¢ikmasi halinde ise etkili sekilde miidahale etmeye ¢alismaktadir. Okul On-
cesi Egitim ve Ilkogretim Kurumlar1 Y&netmeligi’nin 55. maddesinde “Okul iginde
ve disinda okul yoneticilerine, dgretmenlere ve diger personele ve arkadaslarina
siddet uygulamak ve saldirida bulunmak, bu gibi hareketleri diizenlemek veya kis-
kirtmak™ okul degistirme yaptirnmini gerektirmektedir. Ayni ydnetmeligin 58.
maddesinde ortaokullarda Ogrenci Davranislarim Degerlendirme Kurulunun gérev-
leri arasinda olumsuz davraniglarin olumlu héile getirilmesi igin ¢atisma ¢dzme,
arabuluculuk vb. ¢esitli yontemlerin kullanilmasi onerilerek &zellikle okullarda
karsilasilabilecek siddet ve zorbaligin saglikli yollarla 6nlenmesi amaglanir.

Ortadgretim Kurumlar1 Yonetmeligi’nde de benzer sekilde siddet ve zorbali-
gin Oniline gegmeye ve olumlu bir okul iklimi olusturmaya katki sunacak gesitli
maddeler vardir. Ornegin belirtilen yonetmeligin 17. maddesinde okullarda giivenli
ortamin saglanmasi ve Ogrencilerin siddetten korunmasi amaciyla okul merkezli
temel onleme ¢aligmalarinin yiiriitiilmesinin ve bu konuda okul yonetiminin okul
personeli, veli ve ¢evre ile is birligi yaparak gerekli 6nlemleri almasinin gerekliligi
vurgulanir. Bu baglamda ilgili mevzuata gore giivenli okullarin olusturulmasinda
okul yonetiminin liderliginin énem tasidig1 ve ydneticilerin 6gretmenler, veli ve
okul ¢evresi i¢in katalizor islevinin bulundugu sdylenebilir. Bunlara ek olarak Or-
tadgretim Kurumlar1 Yonetmeligi’nde siddet, ihmal ve istismar konusunda agik bir
madde yer almaktadir. Bahsi gecen yonetmeligin “6grencilerin korunmasi” bagligi
altinda yer alan 158. maddesinin a bendinde aile iginde ve disinda siddete maruz
kalan, ihmal nedeniyle olumsuz yollara yonelme ihtimali olan ¢ocuklara yonelik
gerekli tedbirlerin alinmasi gerekliligi vurgulanir. Yine ayn1 maddenin ¢ bendinde
ogrencilerin fiziksel ve ruhsal yonden zarar gormemeleri i¢in zorbaliga ve duygusal
istismara karsi korunmasi konularinda veli, aile ve diger ilgili kurumlarla is birligi
yapilarak ilgili tedbirlerin alinmasinin gerekli oldugu belirtilir.
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Egitim kurumlarim ilgilendiren diger diizenlemeler ise 2006 yilinda yayimlanan
2006/26 no.lu “Okullarda Siddetin Onlenmesi Genelgesi” ve 2019 yilinda yayimlanan
2739 sayili “Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri Y&nerge-
si”dir. Okullarda Siddetin Onlenmesi Genelgesi’nde okul miidiirliigiine diisen gorev ve
sorumluluklar tek tek agiklanmustir. Bunlardan bazilar1 okul ¢alisma ekibini kurmak,
bu ekibin eylem planinin hazirlanmasi saglamak, saglik, emniyet, sivil toplum kuru-
luslart gibi ¢esitli kurumsal kaynaklarin desteklerinin alinmasi, okulda siddet, saldir-
ganlik ve zorbaligin olusmasina neden olabilecek risk faktorlerini belirleyerek bu fak-
torlerin etkilerini en aza indirmek i¢in gerekli tedbirleri almaktir.

Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri Y&nergesi’ne
gore ise ihmal, istismar, siddet ve diger travmatik olaylar1 yasayan &grencilere
olaydan Once, olay aninda ve sonrasinda ¢esitli psikolojik ve sosyal destek hizmet-
leri sunulmas1 gerekir. Bu hizmetlerin sunulmasinda Milli Egitim Bakanlig1 ve
midiirliikler kapsaminda bir¢ok personele cesitli gorevler diismektedir. Bunlardan
biri hig siiphesiz okul yoneticileridir. Yonergenin 8. maddesinde okul miidiirlerinin
gorev ve sorumluluklar1 maddeler halinde agiklanmistir. Ornegin psikososyal ko-
ruma, onleme ve krize miidahale hizmetlerinin saglanmasi i¢in okul ekibi kurmak,
okul biinyesindeki tiim 6gretmen ve personelin konuyla ilgili egitim almasini sag-
lamak, okuldaki psikososyal koruma, 6nleme ve krize miidahale hizmetlerine yone-
lik caligmalarda kolaylastiric1 dnlemler alarak yerel imkanlardan faydalanmak bun-
lardan bazilaridir.

5. Okul Yoneticilerinin Farkindaliklari ve Kapasitelerini
Artirmaya Yénelik Oneriler

Okul yoneticilerinin ihmal ve istismar durumlaria kars1 dgrencilerini koru-
mak amaciyla gerceklestirmesi gereken cesitli planlamalar, uygulamalar ve eylem-
ler vardir. Bu bolimde okul yoneticilerine genel anlamda yol gosterecek bazi 6ne-
rilere yer verilmistir.

5.1. Mitler ve Gergekler

Okul yoneticileri ¢cocuk istismar1 ve zorbalik hakkindaki gergek bilgiye sahip
olmalidirlar. Bu hem kendilerinin dogru kararlar vermeleri hem de bir lider olarak
O0gretmen ve veli gibi paydaglari dogru bilgilendirmeleri igin gereklidir. Mitchell
(2010) okul liderlerinin ¢ocuk istismari ile ilgili gergekleri dgretmenler, okuldaki
diger c¢alisanlar, veliler ve okul aile birligi ile yillik bazda paylagsmalarini onerir.
Ciinkii yazar, ¢ocuk istismart ile ilgili gerceklerin kamuoyuyla acik bir sekilde
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paylasilmadig: siirece toplumda konusulmayan bir tabu olarak kalacagini belirtir.
Bu kitapta paylasilan bilgiler akademik ¢aligmalara dayandirilmistir ve bilimsel
oldugu icin daha gegerli ve giivenilir kaynaklardir. Dolayistyla bu bolim ve tiim
kitapta paylasilan bilgiler egitimin paydaslarini bilgilendirmek amaciyla okul yone-
ticileri tarafindan kullanilabilir.

Cocuk istismari ile ilgili halk arasinda yaygin olan gesitli mitler s6z konusudur.
Ozellikle okul yoneticilerinin bu mitlerin farkinda olmast ve kendilerinin de inandig
mitler varsa bunlarin bilimsel gergekligi olan bilgilerle degistirilmesi, cocuk istismarini
onleme konusunda kisisel ve mesleki anlamda atilacak ilk adimlardan biridir.

Diisiinme Zamani

Eger bu bolimde simdiye kadar deginilen bilgileri okumadan bu basliga

gecmisseniz ¢ocuk istismart ile ilgili mevcut bilgi ve diistincelerinizi bir kagida
kisaca not ediniz.

Tablo 2°de ¢ocuk istismar1 hakkindaki en yaygin mitlere ve bu mitlere iliskin-
gergeklere yer verilmistir. Biraz dnce kagida yazmis oldugunuz kendi diisiinceleri-
nizle tabloda belirtilen gergekleri karsilastiriniz.

Tablo 2. Cocuk istismari hakkinda mitler ve gercekler

MITLER GERCEKLER
MIT 1: Fiziksel siddet
varsa cocuk istisma-
rindan soz edilebilir.

MIT 2: Sadece kotii
insanlar cocuklarim
istismar eder.

Fiziksel istismar, ¢ocuk istismarmim yalnizca bir tiiriidiir. Thmal ve
duygusal istismar da ayn1 derecede zarar verici olabilir

Bu durum her zaman siyah beyaz kadar net degildir. Istismarcilarin
hepsi kasitli olarak ¢ocuklarina zarar vermez. Birgogunun kendisi de
istismar kurbanidir ve ebeveynlik yapmanin baska yolunu bilmedikleri
icin ¢cocuklarini istismar ederler.

Cocuk istismar1 yalnizca yoksul ailelerde veya kotii mahalleler-
de/muhitlerde olmaz. Cocuk istismari tiim irksal, ekonomik ve kiiltii-
rel ¢izgileri agmaktadir. Bazen her seye disaridan sahip gibi gériinen
aileler kendi 6zelinde farkli bir hikdye saklayabilirler.

MIT 3: Cocuk
istismar "iyi"
ailelerde olmaz.

MIT 4: Cocuk istis-
marcilariin ¢cogu
yabancidir.

MIT 5: istismara
ugramis ¢ocuklar
biiyiir ve istismarci
olur.

Istismar yabancilar tarafindan da gergeklesebilirken istismarcilarin
cogu aile liyeleri veya aileye yakin olan kisilerdir.

Istismara ugramis cocuklarin bu déngiiyii yetiskinler olarak tekrarla-
ma olasiliklarinin daha yiiksek oldugu ve ¢ocukken deneyimledikleri-
ni bilingsizce tekrarladiklar dogrudur. Ote yandan, ¢ocuk istismarin-
dan kurtulan birgok yetiskin, ¢cocuklarini yasadiklarina kars1 korumak
ve milkemmel ebeveynler olmak i¢in gii¢lii bir motivasyona sahiptir.

Kaynak: (Juntunen, 2013, s. 5).
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5.2. Risk Faktorlerinin Farkinda Olun ve Semptomlari Arayin

Okul yoneticileri okulun bulundugu bolge ve okulla ilgili risk faktorlerini
bilmeli, Mitchell’in (2010) tabiri ile daima “tetikte” olmalidir. Okul yoneticilerinin
g6z Oniinde bulundurmasi gereken okulla ilgili 6nemli risk faktorleri Sekil 4’te

belirtilmistir.

Cocuk Istismariyla Miicadelede Egitim Kurumlarinin Rolii

Dislik akademik performans

Yiksek devamsizlik

Okulu erken terk etme

Risk Faktorleri

Yapilandiriimamig bog zaman

Siddet yanhsi tutum ve davranislar

Risk alma aliskanhgi

Zayif sosyal baglar

Antisosyal akranlarla iligki

Sekil 4. Okuldaki risk faktorleri (Kaynak: Pinheiro, 2006, s. 131).

Zayif ebeveyn-cocuk iliskisi

Madde bagimhhgi

Otoiter, gevsek ya da tutarsiz disiplin

Zayif ebeveyn kontroli
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Sekil 4’te belirtilen risk faktorlerinden kag tanesini kendi okulunuzda
gozlemliyorsunuz?

Mitchell’in (2010) belirttigi gibi okul yoneticileri gocuk istismari ile ilgili ola-
rak ¢ok belirgin isaretleri géormeyi beklememelidirler. Ciinkii baz isaretler var ola-
bilir ve bunlar1 okul yonetiminin degerlendirmesi gerekir. Cinsel istismara maruz
kalmis ¢ocuklarda goriilebilecek isaretlere iliskin 6rnekler Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3. Cinsel istismara maruz kalmis ¢cocuklarda goriilebilecek isaretler

Isaretler
Genital bolgede kizariklik, dokiintii veya sislik, idrar
yolu enfeksiyonlari, kronik mide veya bas agrist
Geri ¢ekilme, depresyon veya agiklanamayan 6fke ve
isyan
"Cok miikemmel" davranig, kagcinma davranisi,
hayvanlara zulmetme, yangin ¢ikarma, yasa uygun
olmayan cinsel davranis, erken yasta alkol veya
uyusturucu kullanimi

Fiziksel Isaretler

Duygusal Isaretler

Davramssal Isaretler

Kaynak: (Mitchell, 2010).

Cinsel istismar magduru ¢ocuklarla Tiirkiye’de yapilan bir ¢alismada katilim-
c1 ¢cocuklarin %31’inin evden ve okuldan kagmak istedikleri, %25’inin kendilerini
ice kapanik olarak degerlendirdikleri, %12’sinin bu olaydan dolay1 korku ve suglu-
luk duyduklari, %25 inin siirekli karin ve bas agrilariin devam ettigi ve %6’sinin
da durup dururken agladiklar1 belirlenmistir (Cetin ve Altiner, 2019).

Egitimciler agisindan fiziksel istismarin, 6zellikle viicudun goriinen yerlerin-
deki ve ¢ocukluk yaralanmalari1 disinda olusan belirtilerini tanimak, duruma miida-
hale etmek agisindan 6nemlidir. Juntunen (2013) iyilesmenin ¢esitli asamalarindaki
yaralarin, 1sirik izlerinin, kafadaki kel noktalarin, yaniklarin, iskelet ve kafa yara-
lanmalarinin, yirtiklarin, siyriklarin, ciltte renk degisikligi ve agiklanamayan mor-
luk izlerinin fiziksel istismarin gostergeleri oldugunu belirtir. Nicolai (2003; akt.
UNESCO, 2017) ise belirli yag gruplar1 gergcevesinde ihmal ve istismar gibi siddete
maruz kalmis ¢ocuklarin gosterecegi belirtileri genel olarak siralamistir (Tablo 4).
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Tablo 4. Istismara maruz kalmis cocuklarda gériilebilecek belirtiler

Yas Araligi ve Ozellikleri

Goriilebilecek Belirtiler

Cok kiiciik cocuklar (0-5 yas arasi)
Etraflarinda ne olup bittigini rasyonalize

edemezler. Oliim kavramini anlayamazlar

ve bu kavramu ayrilikla esitlerler.

Bakicilara kaygili bir baglilik gelistirmek
Ofke nébetleri

Gerileme, geri ¢ekilme. Ornegin
konugma gelisiminde gerileme
Uykuya dalma korkusu

Gece kabuslar1 ve korku nébetleri
Gergek ya da hayal edilen seylerden
asir1 derecede korkma. Ornegin gok
giiriiltiisli, canavarlar.

Ilkokul ve ortaokul ¢agindaki cocuklar
(6-12 yas arasi)

Olaylar1 daha mantikl bir sekilde
hatirlayip rasyonalize edebilirler.
Cogunlukla stresli olaylarla basa ¢ikmak
i¢in hayal kurarlar. Ornegin farkli bir
sonug canlandirmak ve hayal etmek gibi.
K&tii seylerin olmasini engellemedikleri
i¢in sugluluk duygusuna daha yatkindirlar.

Okulda zay1f konsantrasyon, huzursuz-
luk veya kotii davranig

Hiperaktivite, kekemelik ve yeme
problemlerini gibi endiseli davraniglar
sergileme

Bas ve mide agrisi gibi psikosomatik
sikayetler

Davranissal degisimler. Ornegin saldir-
ganlagma ya da ige kapanma ve pasiflik
Uyku problemleri

Gerileme davranisi. Oregin daha
kiigiik bir ¢gocuk gibi davranma

Ergenler (13-16 yas arasi)
Ne oldugu ve bunun sonuglarinin ne

olabilecegini iyi bir sekilde anlayabilirler.

Hem ergenligin duygusal ve fiziksel
degisimleriyle hem de ortaya ¢ikan acil
durumla iliskili olaylar ve deneyimlerle
basa ¢ikmaya calisirlar.

Kendini yok etme ve isyankarlik. Orne-
gin uyusturucu alma, hirsizlik

Geri ¢ekilme - baskalarina karsi
temkinli olmak ve gelecekten korkmak
Kaygi, sinirlilik

Psikomatik sikayetler (psikolojik stresin
neden oldugu fiziksel agrilar)

Kaynak: Nicolai (2003, s. 119) icinde UNESCO (School safety manual tools for teachers, s. 13)
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5.3. Oz Degerlendirme ve Durum Tespiti Yapin

Okul yoneticilerinin kurumlarini giivenli bir okul haline getirebilmek ic¢in 6n-
celikle mevcut sartlarin iyi bir sekilde farkinda olmasi gerekir. Bu boliim ve kitabin
diger boltimlerinde verilen bilgilerden hareketle asagidaki tabloyu doldurarak oku-
lunuzun siddet ve istismar agisindan ne oranda giivenli bir okul oldugunu tespit

ediniz.

Tablo 5. Oz Degerlendirme Formu

Okulumdaki Siddet ve istismarin Kaynaklari
Omegin ilgisiz idareciler...................coeiiiiiiiiii i
idareci .....................................................................................
Kaynaklt |
Ornegin asir1 davranisg1 dgretmenler...................co.oeeevieeineei...
()gretmen .....................................................................................
Kaynakhi |
Ornegin antisosyal arkadaslarla zaman geciren cocuk sayisinin ¢ok
Ogrenci OIMASL. ..
KaynaKkll |
Ornegin okulda tenha yerlerin olmasi ......................cc.coeeeuneiii..
VA1 L0 ) 6 72 ) 1 1 WO R
Kaynakh |
Ornegin ilgisiz velilerin ok olmast.....................ccooiieiiiieii....
Vel |
KaynaKll |
Ornegin bolgede getelesmenin yogun olmast..............................
Ve | s
KaynaKll |
Ornegin atalet iginde bir okul Killtiirii .....................ccoooieinniin..
[0)TCT1I 2GT11111 21 R TP PPN
Kaynaklt |
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Okuldaki mevcut siddet ve istismar kaynaklarinin tespit edilmesinin ardindan
okul yoneticileri sistematik bir sekilde bilgi toplamali ve bunlar gizlilik esasina
gore saklamalidir. Bu baglamda okul rehberlik servisleri tarafindan kullanilan Ya-
sam Pencerem Formu (MEB, tarihsiz) okulun risk haritasini ¢ikarmak i¢in etkili bir
sekilde ise kosulabilir. Okuldaki tiim ¢ocuklarin bu formu doldurdugunu ve formun
13. ve 36. maddelerinin diger maddelere oranla daha sik isaretlendigini diigiinelim.
Bu maddeler sirasiyla “Fiziksel giice ihtiyacim oldugunda beni destekleyecek bir
grubun iiyesiyim.” ve “Okulda kendimi giivende hissetmiyorum.” seklindedir.
Bdylesi bir veri bize okul ve ¢evresinde ¢etelesme ihtimalinin olduguna ve okulda
istismarin ya da zorbaligin var olabilecegine isaret edebilir.

Okul yoneticileri bagka araclarla da 6grencilerden bilgi toplayabilir. “Keske
Ogretmenim Bilseydi.” etkinligi siniflarda oldukea etkili bir sekilde kullanilabil-
mektedir. Bu etkinlik sinif rehber 6gretmenleri araciligi ile tiim siniflarda uygula-
nip sonuglar1 analiz edilebilir. Alternatif olarak etkinlik “Keske Miidiiriim Bilsey-
di.” seklinde uyarlanarak tiim okul ¢apinda da kullanilabilir. Bunun i¢in gerekli
olan tek sey bir A4 kagidmin yarist biiyiikliigiinde asagidaki sekilde gosterildigi
gibi bir anket formu hazirlamaktir.

Keske Okul Miidiiriim

hileavdi

Ogrencilerden formda bos birakilan yere okul yéneticilerinin bilmesini iste-
dikleri disiincelerini, deneyimlerini ve fikirlerini yazmalari istenir. Bu sayede 6g-
rencilerin kimseyle paylagsmadiklar1 bazi hususlar1 gizlilik esasi ¢ergevesinde okul
yoneticileriyle paylasmasi saglanabilir. Okul yoneticileri, 6grencileri hakkinda veri
toplamak amaciyla anket ve gdriisme gibi diger 6lgme araglarindan da faydalanabi-
lir. Okul yoneticileri bu araglari, hem okulun bulundugu bdlgenin sosyoekonomik
durumu hem de okulla ilgili risk faktorlerini ortaya ¢ikarmak amaciyla gercekles-
tirmelidirler.
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5.4. Giivenli Okula Yonelik Bir Kurum Kiiltiiri/iklimi
Gelistirin ve Okul Binalari ve Bahcelerini Givenli Okul
Prensiplerine Gére G6zden Gegirin

Pinheiro’nun (2006) belirttigi gibi okullardaki siddet tekil ve izole olaylar ol-
maktan daha cok sistematik bir 6zellik gosterme egilimindedir. Bu sebepten okulu
giivenli bir yer yapacak kiiltlir ve yapilar kurulmadig: takdirde siddet vakalari nor-
mallesecek ve artacaktir. Yine yazarin belirtti§i gibi ¢cocugu siddet ve istismardan
tekil bir faktor ya da birkag¢ faktdr korumayacaktir. Risk faktorlerinin oniine gegebil-
mek i¢in okulda kurumsal ve sistematik bir anlayisla dnleyici faaliyetleri hayata ge-
cirmek gerekir (Pinheiro, 2006). Ornegin Mitchell’in (2010) belirttigi gibi okulda
cinsel istismarin dniine gecebilmek i¢in okul yoneticilerinin atmasi gereken en 6nem-
li adimlardan birisi boylesi bir durumun meydana gelme riskini minimize etmektir.
Omegin yazarin belirtigine gore cinsel tacizlerin yiizde 80’ninden fazlas1 bir yetis-
kinle bir ¢gocugun bir arada oldugu durumlarda meydana geldiginden okulda boylesi
karsilagsmalarin Oniine gegilebilecek tedbirlerin alinmasi yerinde olacaktir.

Asagidaki tablo okulunuzun ne derecede giivenli bir yer oldugu ile iliskili ¢e-
sitli sorular1 igermektedir. Bu sorulara kendi okul sartlarinizi géz 6niinde bulundu-
rarak cevap veriniz. Asagidaki tabloda belirtilen hususlar ayn1 zamanda okulunuzu
daha giivenli bir yer héline getirmek icin okul yoneticilerinin neler yapabilecegi
hakkinda da fikir vermektedir.

Tablo 6. Giivenli Okul Tespit Formu

Okulunuz Giivenli mi?

Sorular Evet Kismen | Hayir

1. Tum 6grenci ve personel kendini okuldayken
giivende hissediyor mu?

2. Okulda herkesin iizerinde anlagtig1 bir istismar,
zorbalik ve siddet tanimi1 var m1? Tiim 68renci ve
personel bu tanimi biliyorlar mi?

3. Istismar, zorbalik ve siddete yonelik 6grenci ve
personelden beklenen davranislar ile kabul
edilmeyecek davraniglar hakkinda bir agiklama ilan
edildi mi? Kabul edilmeyecek davranislarin sonuglari
hakkinda bir agiklama yayinlandi mi?

4. Istismar ve siddet vakalar1 goriildiigiinde neler
yapilacagi ile ilgili belirlenmig bir politika var mi?

5. Okulun siddet ve istismarla ilgili politikasi siiregte
gerceklestirilen izleme galigmalart sonucunda belirli
araliklarda gézden gegiriliyor mu?
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6. Okuldaki tiim personel ve 6grenciler makul bir istismar
stiphesi karsisinda ne yapmasi gerektigini biliyor mu?

7. Siddet ve istismar vakalari ile ilgili olarak belirli
araliklarda 6grencileri, personeli ve velileri igeren
tarama ¢aligmalar1 yapiliyor mu?

8.  Siddet ve istismar vakalariyla iligkili olarak personel ve
gerektiginde velilere bilgilendirme toplantilart yapiliyor
mu? Konuyla ilgili hizmet i¢i egitimler veriliyor mu?

9. Okul yonetimi giivenli okul anlayigini yazili metinler,
afisler ve okul koridorlarmin tasarimi yoluyla
destekliyor mu?

10. Makul istismar siiphesiyle okul yonetimine basvuru
yapildiginda durum dikkate alintyor mu?

11. Cocuklarla yalniz kalmak durumunda kalan personel
icin giivenli protokoller olusturuldu mu?

12. Okulun izole yerleri okul yonetimi tarafindan yeterli
diizeyde gozlem altinda tutuluyor mu?

13. Okul bahgesi ve koridorlar gibi 6zellikle ders dist
zamanlarda 6grencilerin kullandig1 alanlarin yeterli
diizeyde gozlem altinda tutulmast ile ilgili protokoller
gelistirildi mi?

14. Okulunuzdaki personelin kullandig1 dil istismardan
armnik ve kapsayict mi? (Orn. Bir 6gretmenin dgrencile-
rine “Hepiniz ise yaramazsiniz.” seklinde hitap etmesi).

15. Okulda farkl 6zellikte ve ihtiyaglara sahip 6grenciler
tiim siniflara dagitilmig durumda mi?

16. Okulda farkli sosyoekonomik gruplardan gelen,
engeli olan, siddet magduru vb. 6grencilerin
etkilesimini saglamak amaciyla tedbirler alintyor mu?

17. Okulda gergeklestirilen etkinliklere tiim 6grencilerin
esit ve adil bir anlayisla katilimlarini saglamak i¢in
gerekli onlemler alintyor mu?

18. Okulda siddetten ve istismardan armik bir kiiltiir
olusturmak i¢in tiim personel is birligi yapryor mu?

19. Okulda siddetten ve istismardan arinik bir iklim
olusturmak i¢in 6grencilerin ve velilerin katilim ve
destekleri saglaniyor mu?

20. Okulda fiziki engeli olan, kiz/erkek vb. tiim 6grenci
gruplarinin tiim alanlara diger 6grenciler gibi giivenli
erisimini saglayacak diizenlemeler var nu?
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Tablo 6'da kismen ya da hayir cevabi verdiginiz maddelerle ilgili okulunuzda
ne tir gelistirmeler yapabileceginizi bir kagida not ediniz.

Tablo 6'da dile getirilen diisiinceler sadece okulun giivenli bir yer olmasina
degil ayn1 zamanda olumlu bir okul kiiltiirii ve ikliminin olusturulmasina katki
saglayacaktir. Ogretmenlerin is birligi i¢inde ¢alistig1 ve okul ydnetiminin etkili
bir liderlikle okulu daha ileriye tagimaya calistigi kurumlar daima daha basarili
olacaktir. Okul, aynm1 zamanda &grencilerin ve velilerin de pozitif okul iklimine
katilimlarin1 saglayacak stratejiler gelistirmelidir. Bu baglamda tiim ¢ocuklarin
ve velilerin katilimiyla gergeklestirilecek sosyal etkinlikler, akran destek gruplari
(6rnegin iist sinif 6grencilerin alt siniflara akademik destek saglamasi), 6gretmen,
veli ve 6grenci katilimiyla gergeklestirilen ¢alismalar (6rnegin istismart 6nleme-
ye yonelik tiim paydaslarin katilimiyla hazirlanacak okul kurallari) gibi uygula-
malar okul ikliminin kapsayici olmasina ve okulun giivenli bir yer olmasina katki
saglayacaktir.

5.5. iletisim ve Liderlik Becerilerinizi Gelistirin

Kiirklii (2011) tarafindan gergeklestirilen bir ¢alismada 6gretmenlerin biiylik
cogunlugu (%63.1) okulda ¢ocuk istismariyla ilgili tartisma yapmadiklarini bildir-
mislerdir. Sik karsilasilan ve ¢ocuklarda onemli duygusal ve davramigsal etkiler
birakan boylesi olaylarm farkina varilmasi, tartisilmasi, ayni dgrenciyi gozlemle-
yen farkli 6gretmenlerin gozlemlerini ve siiphelerini paylagmasi, bdylelikle cocuk
istismar1 vakalarinin tabu olmaktan ¢ikarilmast okul ydneticilerinin gosterecegi
liderlikle orantili bir sekilde artacaktir. Mitchell (2010) okullardaki cinsel istisma-
rin Onlenmesinde atilabilecek adimlardan birisinin basit¢e konu hakkinda konus-
mak oldugunu belirtir. Mitchell (2010) her yil her ¢alisana cinsel istismarin nasil
tespit edilebilecegi, 6nlenebilecegi, boylesi bir duruma karisan kisilerin nasil yasal
sonuclarla karsilasabilecegi hakkinda bilgi verilmesi ve bu bilgilendirmelerin ta-
niml siire¢ haline getirilmesi gerektigini belirtir.

Bu baglamda okul yoneticileri konuyla ilgili gii¢lii bir irade ve liderlik sergi-
leyip paydaslarla etkili bir iletisim kurarak cocuk istismart ile ilgili okullarinda
farkindalik olusturmalidir. Okul yoneticilerinin ¢ocuga yonelik istismar ve zorba-
likla miicadele etmede bazi liderlik becerilerini gelistirmeleri dnemlidir. UNESCO
(t.y., s. 12) bu becerileri su sekilde siralamaktadir:

o Giiglii iletisim ve kisiler aras1 beceriler
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e Farkli bakis agilarini gdzetme ve bazen birbiriyle ¢elisen ihtiyac ve ilgiye
sahip paydaslarla ¢alisabilme becerileri

e Yeni gelisen ve degisen ihtiyaglara adapte olma yetenegi
e C(Ciktilara odaklanabilme becerisi

e Digerlerinin yenilik¢i ¢oziimler aramasina ve paylagmasina yardimci olma

Yukaridaki listede belirtildigi gibi okul yoneticileri 6zellikle okuldaki istismar
ve zorbalik vakalarmin etkili bir sekilde oniine gegebilmek icin daima esnek bir
anlayisla bagkalariin goriis acilarin1 dikkate alarak yenilikei bir yaklagim benim-
semelidirler. En 6nemli liderlik becerilerinin basinda ise iletisim becerisi gelir.
Baska bir ifade ile bir okul ydneticisi, okul lideri olarak basarili olabilmek i¢in
oncelikle okuldaki paydaslarla etkili bir iletisim kurabilmelidir. Okul yoneticileri-
nin okul personeli, veli ve dgrencileri istismar ve zorbalik durumlaryla ilgili gelis-
tirilen politikalara ikna etmesi ve onlar1 degisim i¢in harekete gecirebilmesi iletisim
becerilerinin etkili kullanilmas1 oraninda kolaylasacaktir.

Okul liderlerinin okul paydaslartyla kuracaklar: iletisimde kaynak kisi okul
yoneticisi, alict kisiler ise 6gretmenler, 6grenciler ve velilerdir. Alict konumundaki
kisilerin kaynak kisinin sdylediklerine ikna olmalar1 ve onun ¢izdigi misyona gore
hareket edebilmeleri i¢in onemli iki hususa dikkat etmek gerekir. Bunlar giiven ve
saygidir. Iletisim siirecinde alic1, kaynagin dogru bilgilerle donanmis olduguna ve
yaptig1 iste yetkin olduguna giivenir ve iletisimi baslatan kigsiden kendisine zarar
gelmeyecegine emin olursa kaynaga gilivenecektir. Bu baglamda okul yoneticileri
ulasilabilir olmal1 ve 6gretmen ya da arkadaslarla paylasilmayan bir durumda ken-
disiyle konusulabilir olmalidir.

Etkili iletisimin ikinci 6nemli sart1 ise alicinin kaynaga saygi duymasidir. Saygi
profesyonel bir tutumla kazanilabilecek bir durumdur. Kaynak kisi sézleri ve davranis-
lartyla tutarh olmals, iletisime gectigi kisileri onemsemeli, kendini acik ve net bir sekil-
de ifade etmeli ve aktif dinleme yapmalidir. Bu baglamda dikkat edilmesi gereken en
onemli husus, okul yoneticilerinin kapsayici bir dil benimsemeleridir. Kapsayici ileti-
sim, kimsenin cesitli 6zelliklerinden dolay1 dislanmamasi ve ayrimciliga ugramamasini
gerektirir. Oyleyse okul ydneticileri istismar ve zorbaliktan armmus bir okul kiiltiirii
olusturmak i¢in 6ncelikle kendisi s6z ve davranislariyla (sozlii ve sozsiiz iletisim diliy-
le) kapsayicilik agisindan personel ve 6grencilere iyi bir model olmalidir.

Cetinkaya-Y1ldiz’in (2018, s. 37-40) Kapsayici Egitim Ogretmen Yetistirme
Modiilii Projesi kapsaminda gelistirdigi ¢alismada istismar ve zorbalik gibi siddete
maruz kalmis ¢ocuklarla iletisimde nelere dikkat edilmesi gerektigi ve onlara gii-
ven duygusu asilamak i¢in nasil davranilmasi gerektigine dair bir liste paylagilmis-
tir. Bu liste Tablo 7°de paylasilmigtir.
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Tablo 7. Siddete maruz kalmis ¢ocuklarla iletisim ve etkilesimde dikkat edilmesi gerekenler

0-6 yas arasi cocuklarin kendilerini ifade etmeleri icin yapabileceginiz seyler:

o Ogzel bir battaniye, emzik ya da uyku oyuncag: ile rahatlamasini saglayin.

e Onlara duygularim anlatmalarina yardimeci olacak sorular sorun. Ornegin
“Korkmus goriiniiyorsun, seni tutmamu ister misin?” “Uzgiin goriiniiyorsun, da-
ha iyi hissetmen i¢in ne yapabilirim?”

Hikaye kitaplarmi kullanarak ne hissettikleri hakkinda konusun.
Nasil hissettikleri ya da ne bildikleri ile ilgili resim ¢izmelerine izin verin. Re-
simde neler ¢izdigini ya da neden o rengi kullandigini sorun.

0-6 yas arast ¢cocuklar: rahatlatmak icin yapabileceginiz bazi seyler:

e Onlar sallayarak, tutarak, kucaklayarak ya da onlara sarki sdyleyerek sakinlesti-
rin. Ornegin ¢ocuklara kitaplar ve ses kayitlar1 yardimiyla nefes egzersizi yapti-
rabilirsiniz.

e Onlarm yonergelerini takip edin. Ornegin bir ¢ocuk kucaga almmak istiyorsa
onu kucaginiza alin.

e Korkularini gostermeleri i¢in izin verin ve yakininda durarak ve sakin kalarak
destek olun. Ornegin “Evet ben de korktum ama simdi giivendeyiz.” diyerek ko-
nusabilirsiniz.

e Yasanan seyin onun hatasi olmadigini ifade edin.

e Diizenli bir liste takip ederek yeni ve tutarli bir rutin olusturun.

e Yapabildiginiz kadariyla siddet icerikli TV programi, kitap, dergi, oyun ya da
miizikten uzak tutun.

e Onu yalniz ya da iyi tamimadigi kisilerle bas basa birakmayin.

e Sorularina fazla aciklama yapmadan cevap verin. Yetiskinlere verdiginiz gibi
her seyi aciklamak zorunda degilsiniz. Ornegin 4 yasindaki bir ¢ocuga “Bazen
yetigkinler kotii seyler yapabilir ve bu ¢ok korkung olabilir.” demeniz yeterlidir.

e Herhangi bir degisiklik olacaginda cocugu dnceden haberdar edin.

e Ne giyecegi, neyi okuyacagi ya da hangi oyunu oynayacagi ile ilgili tercihlerde
bulunmasina izin verin.

7-11 yas arast ¢ocuklarin ne diigiindiikleri ve hissettikleri konusunda kendilerini
ifade etmeleri icin yapabileceginiz seyler:

e Yargilamadan dinleyin.

e Kaygilanmadan ve sinirlenmeden sakin tepkiler verin. Ornegin “Beni incinirken
gormek durumunda kaldigin i¢in iizgiiniim. Ne kadar {izgiin oldugun hakkinda
higbir fikrim yok. Bu senin i¢in ¢ok zor olmali.”

e Duygularini tespit etmelerine yardim edin. Ornegin “Bugiin okulun 6niinde ya-
sananlar bana oldukca korkutucu geldi. Sen neler hissediyorsun?”

e Zor bir soruya ne cevap vereceginizi bilmiyorsaniz bunu itiraf edin. Daha sonra
¢ocugun dogru cevabi bulmasi i¢in ona yardim edin ve bununla ilgili olarak
onunla konusun.

e Cocuklarm kendilerine 6zgii korkularini not alin ve bunlarm her biri hakkinda
tek tek konusun.
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e Hazir olduklarinda diislincelerini ve duygularin1 yazarak ya da cizerek bir giin-
liik haline getirme konusunda onlara cesaret verin.

7-11 yas arasi ¢ocuklarin kendilerini giivende hissetmeleri icin yapabileceginiz bazi
seyler:

e Yasanan seylerin onun hatasi olmadigini sdyleyin.

e Bunalmis hissettiklerinde gidebilecekleri giivenli bir yer bulmalarina yardim
edin. Ornegin rahat bir okuma kosesi ya da sessiz bir yerde miizik dinlemek vb.

o Tetikleyici olaylar (yiiksek ses ya da korkutucu olay1 hatirlatan durumlar) karsi-
sinda nasil davranacaklar hakkinda bir plan yapimn. Ornegin miizik dinlemek ya
da yiiriiyiise ¢ikmak vb.

e Kendini giivende hissedecegi okul sonrasi bir kursa ya da etiit merkezine kayit
yaptirmasina yardim edin.

e Onlarm yaninda ne soylediginize dikkat edin. Nefret i¢eren ya da kizgin yorum-
lar yapmayin.

e Sorularina yaslarina uygun cevap verin. Ornegin okul yonetiminin onlarin gii-
venligi icin aldig1 onlemler gibi somut seyler hakkinda konusun. Mesela yaban-
cilar1 okulun i¢ine almamalar1 vb.

e Odevlerini nerede yapacaklari, keyif icin hangi kitaplar1 okuyacaklar1 ya da hangi
etkinlikleri yapacaklar1 konusunda kararlar1 kendilerinin vermelerine izin verin.

e Catisma ¢ozme konusunda onlara model olun. Ornegin bir tartisma sirasinda di-
ger kisiyi sakince dinlemek ve sirast gelince konusmak ve anlasmaya varmak
gibi. Siddet kullanmak yerine duygulari ifade etmek gibi.

e Tutamayacaginiz sdzler vermeyin. Ornegin “Seni her zaman koruyacagim.” de-
mek yerine “Hadi korktugun zaman senin kendini giivende hissetmeni saglaya-
cak bir plan yapalim.” demek vb.

e Bir daha siddet igeren bir olay gergeklestiginde giivende olmasi i¢in bir plan
yapmasina yardim edin.

12-18 yas arasindaki ¢ocuklarin ne diisiindiikleri ve hissettikleri konusunda kendile-
rini ifade etmeleri icin yapabileceginiz seyler:

e Ergene 6zel bir sekilde yaklasip “Neyin var?” diye sorun. Ornegin “Son zaman-
larda farkli goriiniiyorsun.” “Uzgiin gériiniiyorsun.” ya da “Seni {izen bir sey mi
var?” gibi sorularla sohbeti baslatin.

e Duygular1 hakkinda konusmasi ve hikayeyi kendi tarafindan anlatmasi icin er-
geni cesaretlendirin.

e Baz zor davranislar gostermesi beklenebilir fakat ergenlerin sempatinizden fay-
dalanip kurallara karsi gelmesine izin vermeyin.

e Ergenlerin sdyleyeceklerine sakince tepki verin.

e Yargilamayin.

e Olayin gergeklestigi giiniin y1l dénlimiinde ya da ay doniimiinde ergenin verebi-
lecegi tepkilere hazirlikli olun.

e Ne hissettigini anladiginiz1 ona davraniglarinizla ve kendi ciimlelerinizle ifade
edin. Bu duygularin normal oldugunu bilmesini saglayin.

e Duygularimi fark etmelerine ve ayirt etmelerine yardim edin. Ornegin “Bunun
seni neden kizdirdigin anlayabiliyorum.”
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12-18 yas arasi ¢ocuklarin kendilerini giivende hissetmeleri icin yapabileceginiz bazi
seyler:

Diisiince ve duygularim sizinle paylasma cabalarini takdir edin. Ornegin “Be-
nimle bu olay1 paylastigin i¢in ¢ok mutluyum.”

Olay1 size anlattiklarinda destekleyici bir sekilde tepki verin. Kars1 ¢ikmayin ya
da duygularinin yogunlugunu azaltmaya ¢aligmayin.

Duygularini ve diisiincelerini yazmalari igin onlar1 cesaretlendirin.

Kendilerini rahat hissettikleri kisilerle konusmalari i¢in onlar1 cesaretlendirin.
Yakin arkadaslarini ya da giivendikleri bir 6gretmenlerini, antrendrlerini ya da
psikolojik danigmanlarini secebilirler.

Cok sabirli olun. Dikkatleri dagimik olabilir, okul 6devlerini ve bazi gérevlerini
unutabilirler.

Onlar1 tizen konularla ilgili miimkiin oldugunca net agiklamalarda bulunun.
Onlarin glivende hissetmesini engelleyen seyleri 6grenin ve bir giivenlik plant
yapin.

Rahatlatic1 rutin aktiviteler yapmalart konusunda onlar1 destekleyin. Miizik din-
leme, spor yapma, giinliik tutma, fotograflara bakma vb. etkinlikler onlara umut
verebilir.

Streslerini azaltacak gilivenli ve eglenceli fiziksel etkinlikler yapmalarini sagla-
yin. En iyi segenekler bagarili olduklari ve eglendikleri etkinlikler olacaktir.
Catigma ¢6zme becerilerinin 6gretildigi programlara devam etmelerini saglayin.
Tutamayacaginiz sdzler vermeyin. Ornegin “Bundan sonra hep giivende olacak-
sim.” gibi seyler sdylemek yerine “Hadi senin giivende olmani saglayacak bir
plan yapalim.” gibi ifadeler kullanin.

Yapabilecekleri somut seyler énerin. Ornegin sdyle bir baslangi¢ yapabilirsiniz.
“Bunlar1 yasadigin i¢in ¢ok iizgiinlim ama yalniz degilsin. Hadi neler yapabile-
cegimize bakalim.”

Olumlu seyler diislinerek mesgul olabilecekleri etkinlikler yapmalarina yardim
edin. Ornegin spor yapmak, arkadaslarla gezmek, sanat ve miizikle ugrasmak
gibi.

5.6. (")gretmenlere Pozitif Disiplin, Sinif Yénetimi, Sinif Ici

Diizenlemeler ve Ogrencilerini Nasil Giivende
Tutacaklan Hakkinda Egitimler Planlayin

Ebeveynler ve 6gretmenlerin ¢ocuklarla iligkilerinde siddete bagvurmasi daha
once de bahsedildigi gibi lilkemizde siddet icerikli davranislarin bir disiplin yonte-
mi olarak goriilmesi ve bu tiir davranislara karsi kiiltiirel olarak olumlu bir tutum
benimsenmesinin etkisi olabilir. Oyleyse veliler ve dgretmenlerin yanls disiplin
anlayislarinin nasil ve neden ¢ocuklarin gelisimini olumsuz bir sekilde etkiledigi ve
dogru disiplin yaklagiminin nasil olmasi gerektigi hakkinda farkindaliklarinin arti-
rilmasi gerekir. Ote yandan Sosyal Ogrenme Kurami'na gore anne-baba ve dgret-
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menler daha olumlu davranislar sergilediginde ¢ocuklar da bu davraniglari model
alacaktir. Oyleyse okul yéneticileri hem kiiltiirel etkiler nedeniyle yanlis bilinen
seyler hakkinda farkindalik olusturmak hem de veliler ile 6gretmenlerin tutum ve
davranislarinda kapsayici bir anlayigla degisim saglamak amaciyla okul rehberlik
servisleri araciligiyla 6gretmenlere ve velilere gesitli egitimlerin diizenlenmesinde
liderlik edebilirler. Tutumlar1 degistirmenin zor olmasi nedeniyle diizenlenecek
egitimlerin sadece bilgilendirici seminerlerle sinirli kalmamasi, ¢esitli egitim prog-
ramlartyla uzun siireli ve yasantisal 6grenmelerin oldugu egitimler diizenlenmesi
gerekir (Bk. Kesen ve Oztiirk, 2019). Anne babalar igin dzellikle iletisim, ebeveyn-
lik ve catisma ¢ézme becerileri, 6gretmenler i¢in sinif yonetimi, iletisim ve gatigma
¢dzme becerileri egitimi, verilebilecek temel egitimlerden bazilaridir.

5.7. istismar Vakalar ile iligkili Stirecleri Gelistirin

Ulkemizdeki ilgili mevzuata gore cocuga yonelik istismar vakasina sahit olan
veya bir istismar olay1 hakkinda duyum alan tiim personel, konuyu yetkililere bil-
dirmek zorundadir. Mitchell (2010) ozellikle cinsel istismar vakalarinin Oniine
gegilebilmesi i¢in makul bir siiphe ile hareket edilmesinin gerekli oldugunu ifade
eder. Bu baglamda yazar, okul yoneticilerinin tiim ¢alisanlara ¢ocugun istismara
ugradigindan siiphelenmeleri durumunda harekete gegmeleri gerektigi mesajim
aktarmanimn onemine dikkat ¢eker. Ciinkii yazar, konu hakkinda yanilmanin bir
¢ocugun istismar magduru olmaya devam etmesinden daha iyi oldugunu diisiiniir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi ([ASPB], t. y.) tarafindan hazirlanan reh-
berde cocuk istismari ile ilgili duyum alindiginda ya da c¢ocuk istismar vakasim
anlattiginda, ¢ocuk bakim kuruluslarinda ¢alisan personelin neler yapmasi gerektigi
ile ilgili paylasilan bilgiler 15181nda, asagida okulda boylesi bir siirecin nasil yoneti-
lebilecegine dair ornek akis semalar1 verilmistir. Okullarda konuyla ilgili resmi
tanimli bir silire¢ olmamasina karsin okul personeli bildirimi aldig1 anda vakay1
kolluk kuvvetlerine bildirmekle yiikiimliidiir.
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Bildirim Ggrenci ya da Bir Yakini Tarafindan Okul Psikolojik Danismanina Yapilmigsa

~
Okul psikolojik danismani dgrenci ve/varsa bildiren 6grenci yakini ile goriigme yapar.
Goriisme ile ilgili bir tutanak ve goriisme kaydi hazirlar. Ogrenci ve/veya varsa dgrenci
yakininin kendi yazisi ile kendi durumunu anlatan ifade kaydini 1slak imzah olarak alir.
(Ogrenci ve/veya yakini goriismede anlattiklanini yazili ve kendi imzasi ile ayrica psikolojik
danismana vermelidir).

3 )

Goriigme kaydi ve dgrencinin Okul psikolojik danismani
yazih beyani okul idaresine zorunlu hallerde dogrudan
rehber 6gretmen tarafindan Emniyet Miidiirliginiin

teslim edilir ve Cocuk Koruma Gocuk Sube birimini ya da

Kanunu'na gére bildirim Cocuk izlem Merkezi'ni
yapilmasi gerektigi okul bilgilendirir.
miidiirii ile paylagilir.
U

Okul miidiirii ilgili evraklar teslim alip Gocuk Sube birimini ya da Cocuk izlem Merkezi’ni
arayarak yetkilileri bilgilendirir.

~

Okul miidiirii, olayin gizliligini koruyarak Milli Egitim Miidiiliigi’ ndeki iist idari amirleri
yapilan bildirim hakkinda bilgilendirir.

Sekil 5. Istismar bildiriminin okul psikolojik danismanima yapilmasi durumunda
izlenebilecek bir siireg.
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Bildirim Ogrenci ya da Bir Yakini Tarafindan okul miidiirii ya da bir 6gretmene yapilmigsa

1 !

Okulun Psikolojik Danigmani var Okulun Psikolojik Danismani yok
Okul Okul Okul midiiri
miidiirii/dgretmen miidiirii/gretmen [ogretmen kendisi
ogrenciyle goriisme zorunlu hallerde tutanak tutup
yapilmasi ve tutanak kendisi tutanak dogrudan ogrenciyi
tutulmasi igin tutup dogrudan Cocuk Sube ya da
ogrenciyi okul drenciyi Cocuk Cocuk izlem Merkezi'ne
psikolojik damsma Sube ya da Gocuk ydnlendirir.
ve rehberlik izlem Merkezi'ne
servisine yonlendirir.
yonlendirir. l.
l Okul miidiirii olayin
gizliligini koruyarak Milli

Okul psikolojik danigmani okul
psikolojik danismani dgrenci ve/varsa
bildiren &grenci yakini ile gériigme

Egitim Midurligi’ndeki
st idari amirleri yapilan

yapar. Goriigme ile ilgili bir tutanak b"::;';g::'::'rnda
ve goriisme kayd: hazirlar. Ogrenci ve i
/veya varsa dgrenci yakininin kendi
yausi ile kendi durumunu anlatan l

ifade kaydini 6grenci ve /veya islak
imzal olarak alir. (6grenci ve/veya

yakini goriismede anlattiklarini yazih Ok:: TI:::UW ;Iavm
ve kendi imzasi ile ayrica psikolojik elligine gore
danismana vermelidir). RAM'dan psikososyal
destek talebinde
1 bulunur.

Okul miidiirdi ilgili evraklan teslim alip
Cocuk Sube ya da Cocuk izlem Merkezi'ni
arayarak yetkilileri bilgilendirir.

g

Okul miidiirii Milli Egitim
Miidiirliigi’ ndeki iist idari amirleri olayin
gizliligini koruyarak yapilan bildirim
hakkinda bilgilendirir.

Sekil 6. istismar bildiriminin okul miidiirii/6gretmene yapilmasi1 durumunda izlenebilecek
Ornek bir siireg
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Nitelikli cinsel istismar durumlarinda zaman ¢ok 6nemli oldugundan Sekil 5
ve 6’dan da anlasilacagi tizere psikolojik danigman, okul yonetimi ya da 6gretmen
cocugu dogrudan Cocuk Sube Miidiirliigiine ya da Cocuk izlem Merkezine (CIM)
yonlendirebilir. Ozellikle CIM’lerde psikolog, avukat ve sosyal hizmet uzmani gibi
cok cesitli alanlardan uzmanlar gorevli oldugundan durumu en kisa siirede tiim
yonleriyle degerlendirme sansina sahiptirler. Ayrica ¢ocugun CiM’e yonlendiril-
mesindeki bir avantaj, vakay1 bir¢cok kisiye tekrar tekrar anlatmak zorunda kalma-
yacak olmasidir.

Onemli Notlar

Olaydan ilk haberdar olan kisinin durumu bildirme yiikiimliiliigii vardir. Bildirim
yiikiimliliigl gerektiren durumlarda iist amire haber verilse bile amirin onay1
beklenmez.

Amirin bildirim yapmak istememesi ya da bildirimi geciktirmesi durumunda olaydan ilk
haberdar olan kisinin amir onay1 beklemeden kendisinin bildirim yapmasi gereklidir.

Bildirim yapilirken bildirim yapan kisinin delil toplama, olaymn dogrulugunu
denetleme gibi bir yiikiimliiligi yoktur.

5.8. Velileri ve ilgili Paydaglan Siirece Katin

Giivenli ve kapsayici bir okul i¢in okul yonetimlerinin géz oniine almasi ge-
reken 6nemli diger paydaslar aile, sosyal ¢evre ve genel anlamda toplumdur. Insan-
larin egitimleri, informal bir anlayisla ailede baslar. Bu sebepten ¢ocuklarin ileti-
sim, saygi gosterme, empati kurma gibi temel yasam becerileri ve tutumlarinin
temelleri ailede atilir. Pozitif bir disiplin anlayisina sahip ve kapsayici dil kullanan
aileler ¢cocuklarma iyi rol modeller olacaktir. Ancak tersi durumdaki ailelerin ¢o-
cuklari, aile disinda ilk sosyallesmeye basladiklar1 ortamlar olan okullarda istismar
ve zorbalik davramislarini sergileyebileceklerdir. Ote yandan nispeten kiigiik yasta-
ki ¢ocuklarin davraniglarinda aile daha giiclii bir belirleyici faktor iken ergenlerde
akranlarin etkisi daha biiyliktlir (Pinheiro, 2006). Bu baglamda sosyal ¢evrenin
ozellikle ergenlerin davranislarinda etkili oldugu unutulmamalidir. Ergenler, sosyal
¢evresi tarafindan onaylanmay1 6nemserler ve bu sebepten sosyal ¢evreleri tarafin-
dan benimsenmeyen davranislarini zaman iginde degistirme egilimi gosterirler.
Oyleyse okulun yer aldig1 bolgelerdeki sosyal gevre ve cocuklarin okul disindaki
kurduklar1 arkadagliklar onlarin okul igindeki davraniglarini da etkileyebilecektir.
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Yukaridaki paragrafta aciklanan sebepler dolayisiyla okulun, aile ve iginde
yer aldig1 sosyal gevreyle yakin iliskiler kurmasi gerekir. Bu siirecte en 6nemli
gorev de okul lideri olarak okul yoneticisine diiser.

Diistinme Zamani

Okulunuzda aileler ve sosyal cevre ile ne tir iliskiler ve etkinlikler gelistirdi-
niz? Bunlar ne derecede sistematik bir anlayisla hayata geciriliyor?

Okulda goriilen istismar ve zorbalik olaylarini 6nleyici faaliyetlerin 6nemli bir
asamasi da aileleri ve sosyal ¢evreyi okula daha ilgili héle getirerek onlarin da so-
rumluluk almalarimi saglamaktir. Bu baglamda okul yonetimlerinin yapabilecegi
bazi uygulamalar asagidaki tabloda verilmistir. Bu uygulamalardan kag tanesini
kendi okulunuzda hayata gecirdiginizi belirleyerek gelecekte aile ve toplumla ilig-
kileri gelistirmek icin neler yapabileceginizi planlaymiz.

Tablo 8. Okul Aile ve Toplum Is Birligi Formu

Uygulamalar Evet Kismen | Hayir

1. Okul-Aile Kurulunu etkili bir sekilde isletirim.

2.  Ailelerin okulla ilgili kararlarda miimkiin oldugunca
yer almasimi saglarim (Ornegin zorbaliga maruz
kalmis bir ¢cocukla ilgili nasil bir miidahale
yapilacagina aile ile birlikte karar vermek).

3. Ailelere ¢ocuk istismari, zorbalik gibi konularda
bilgilendirme/egitim ¢aligmalar1 yaparim.

4. Aileleri ve yerel kurum/kuruluslari sinif i¢i/dist
egitim ortamlarma dahil ederek okula aidiyetlerini
artiririm.

5.  Farkl 6zellikteki cocuklarin (6rnegin siddet egilimi
olan, engeli olan, Suriyeli vb.) ailelerini bir araya geti-
recek sosyal faaliyetler ve spor etkinlikleri diizenlerim.

6. Aileleri ve ¢cocuklari bir araya getirecek sosyal
etkinlikler diizenlerim.

7. Belli planlarin hayata gegirilmesi i¢in aile ve sosyal
cevreden katilimin saglandig1 gorev gruplari
olustururum.

8. Ailelerin veli toplantilarina katilimlarini saglamak
icin 6zel énlemler alirim (Ornegin samimi bir
davetiye gondermek, telefonla aramak).

9. llgisiz velilerin neden ilgisiz olduklarini tespit
ederek bu konuda iyilestirmeler yaparim.
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10.

Veli toplantilarinin daha verimli ge¢mesini sagla-
mak igin stratejiler gelistiririm (Ornegin giindem
olusturmak, etkili iletigim i¢in 6nlemler almak,
verilecek mesajlarin agik ve anlagilir olmasini
saglamak).

11.

Aileler ve diger sosyal paydaslardan okul ve
cevredeki siddet olaylari ile ilgili veri toplarim.

12.

Aileler ile etkili iletisime gegmek i¢in gerekli
onlemleri alirim (Ornegin smif/okul gazetesi,
telefon, sosyal medya araglari, yazili belgeler).

13.

Okul personeli tarafindan veli ziyaretleri yapilir.

14.

Okul ¢evresindeki kurum ve kuruluglarin faaliyetler
alanlarini aragtirarak gerektiginde bunlarla
is birlikleri ger¢eklestirim.

15.

Okuldaki ¢aligmalar ve politikalari agik kap1
yaklasimiyla ailelerle ve ilgili kurum ve kuruluslarla
paylasirim.

5.9. Eylem Planlar Gelistirin

Okullardaki istismar ve zorbalik gibi siddet vakalarinin tespit edilmesi ve

Oniine gecilebilmesi i¢in gerceklestirilecek son asama, eylem planlarinin hazirlan-
mas1 ve tiim paydaglarla paylasilmasidir. Eylem planlari, tanimli siiregleri icerme-
lidir. Bu sayede 6rnegin makul bir siiphe ile karsilasan bir 6gretmen sirasiyla hangi
adimlar1 atacagini daha iyi bilecektir. Bu boliimde simdiye kadar dile getirilen dii-
siinceler 15181inda okul yonetimleri en azindan {i¢ temel baglik altinda bir eylem
plan1 gelistirebilirler. Tablo 9’da temel diizeyde gergeklestirilebilecek bir eylem
planina 6rnek verilmistir.

Tablo 9. istismar ve zorbalig1 énlemeye iliskin 6rnek Okul Eylem Plam

Eylem Gosterge

1. Mevcut Durumun Tespiti

1. Okuldaki 6grencileri temsil edecek sayida bir
orneklem ile tarama galismasi yapilacak.

1.1. Okulda istismar ve zorbalik gibi siddet 2. Velileri temsil edecek sayida bir 6rneklem ile
olaylarmin yaygmliginin tespit edilmesi tarama ¢aligmasi yapilacak.

3. Okuldaki personel (6gretmen ve memurlar)
ile odak grup goriismeleri yapilacak.

1.2. Ogrencilerin genel durumlarinin tespit

1. Ogrencilerin aile durumlari, sosyal gevreleri
ve sosyoekonomik durumlari hakkinda bilgi
edinmek i¢in tarama ¢aligmasi yapilacak.

cdilmesi 2. Yagsam Pencerem calismasi rehberlik servisi
araciligi ile tiim dgrencilere uygulanacak.
1.3. Okul risk haritasmin ¢ikarilmasi 1. Okul risk haritasi olusturulacak.
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2. Bilgilendirme ve egitim ¢alismalar

2.1. Istismar ve zorbalik gibi siddet olaylart
hakkinda okul paydaslarinin bilgilendirilmesi

1. Rehberlik derslerinde her sinifa her yil bir
ders siirecinde konuyla ilgili bilgilendirme
yapilacak.

2. Konuyla ilgili 6grencileri ve velileri bilgilen-
dirme brosiirleri hazirlanarak dagitilacak.

3. Okul panolarina konuyla ilgili bilgilendirici
posterler asilacak.

4. Velilere yonelik her yil iki kez bilgilendirme
semineri diizenlenecek.

5. Her donem basinda okul personeline yonelik
konuyla ilgili bilgilendirme toplantis: yapilacak.

2.2. Istismar ve zorbalik gibi siddet olaylari
hakkinda okul personelinin egitimi

1. Ogretmenlere yonelik her yil etkili iletisim
konusunda hizmet i¢i egitim diizenlenecek.

2. Ogretmenlere yonelik her y1l etkili simf yone-
timi hizmet i¢i egitimi diizenlenecek.

3. Ogretmenlere yonelik istismar ve zorbalik
olaylarinda nasil tepki verilecegi, siirecin nasil
yonetilecegi hakkinda hizmet i¢i egitim diizen-
lenecek.

3. Istismar ve zorbalik gibi siddet vakalarinda gerceklestirilecek iglemlerin tespiti

3.1. Istismar vakalarinda yapilacak islemlerin
tespiti

1. Fiziksel istismar vakalarinin gézlemlenmesi
ya da bildirilmesi sonrasinda gergeklestirilecek
islemlerin tanimli siireci olusturulacak.

2. Duygusal istismar vakalarinin gézlemlenmesi
ya da bildirilmesi sonrasinda gergeklestirilecek
islemlerin tanimli siireci olusturulacak.

3. Cinsel istismar vakalarinin gézlemlenmesi ya
da bildirilmesi sonrasinda gergeklestirilecek
islemlerin tanimli siireci olusturulacak.

4. Thmal vakalarmin gézlemlenmesi ya da bildi-
rilmesi sonrasinda gergeklestirilecek islemlerin
taniml1 siireci olugturulacak.

3.2. Zorbalik vakalarinda yapilacak islemlerin
tespiti

1. Zorbalik vakalarmnin gézlemlenmesi ya da
bildirilmesi sonrasinda gergeklestirilecek
islemlerin tanimli siireci olusturulacak.

3.3. Tanimls siireclerin tiim paydaslara
duyurulmasi

1. Taniml siiregler 6gretmenlere her yil bir
toplanti aracilig1 ile duyurulacak.

2. Taniml1 siirecler 6grencilere her yil rehberlik
derslerinde duyurulacak.

3. Tanimls siirecler ailelere yonelik gerceklestiri-
lecek bilgilendirme ya da veli toplantilarinda
duyurulacak.
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Sonug

Okullar farkli ekonomik, sosyal, kiiltiirel ailelerden gelen ¢ocuklarin bulundu-
gu, baska bir ifadeyle mozaik bir yapinin oldugu kurumlardir. Dolayisiyla ¢cocuk
istismar1 ve zorbalik gibi ¢esitli problemlerle karsilagsmak olasidir. Aragtirmalar bu
olasiligin hig¢ de diisiik olmadigini gosterir. Okullarda goriilen fiziksel ve duygusal
cezalandirma, sozli taciz, zorbalik ve cinsel siddet ¢ocuklarin devamsizligina, oku-
lu terk etmesine ve akademik basari i¢in motivasyonlarinin diigmesine yol agan
faktorler arasindadir. Hem zorbaliga maruz kalan hem de zorbalig1 gergeklestiren
cocuklarin notlan diisiik seyretmekte ve zorbalik diger cocuklarla bag kurmay1
engelleyici bir faktér olmaktadir (Pinheiro, 2006). Dolayisiyla ¢ocuk istismarinin
ve zorbaligin 6niine gegmek hem ¢ocuklarin mevcut gelisimlerine hem de onlarin
yetigkin hayatlarinda karsilagacaklar1 psikolojik ve fiziksel birgok sorunun 6niine
gecmek icin onemlidir.

Egitim kurumlar1 ¢ocuklarin her yonden saglikli gelisiminde kilit bir 6neme
sahiptir. Cocuklarin ailelerinden sonra en ¢ok okuldaki 6gretmenleri ile etkilesimde
bulundugu belirtilebilir. Bu nedenle tipki anne babalar gibi okul yoneticileri ve
ogretmenler, 6grencilerdeki en kiiciik olumlu ya da olumsuz degisimleri gozlemle-
yebilecek durumdadirlar. Bu sebeple 6zelde ¢ocuklar genelde ise tiim toplum igin
onemli problemlere yol agan istismar ve zorbalik vakalarimi 6nlemede okullara ve
okul yoneticilerine dnemli gorevler diiser. Bu bolimde okul ydneticilerinin konuy-
la ilgili bilgilerini ve okuldaki siddet vakalarin1 6nlemeye yonelik yeterliklerini
gelistirebilecek igerikler paylasilmistir. Oldukg¢a genis olan bu konuyu bdylesi si-
nirli bir alanda tiim yo6nleriyle ele almak imkéansizdir. Dolayisiyla bu bdliimde pay-
lasilan bilgilerin okuyucunun yapacagi daha derin arastirmalara bir basamak teskil
etmesi umulmaktadir.
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Cocuk istismarinin Hukuki Boyutu
Ahmet Hulusi Akkas

Girig

Toplumdaki en zayif grup olmalar1 ve ayni zamanda toplumun geleceginin
onlara bagli olmasi, ¢ocuk haklarinin dogmasina neden olmustur. Devlet tarafindan
garanti edilen insan haklar1 ¢ocuklar i¢in de gegerli olsa da gocuklarin korunmaya
yetiskin bireylerden daha fazla ihtiya¢ duymasi, sadece onlara yonelik diizenleme-
ler yapilmasi sonucunu dogurmustur. Elbette ¢ocuklarin temel insan haklarina sa-
hip olmalari, onlarin bu haklar1 her zaman i¢in tek bagina kullanmalar1 sonucunu
dogurmaz. Ornedin Anayasa'da belirtilen dilek¢e hakki disindaki siyasi haklarin
kullanilabilmesi igin ilgilisinin on sekiz yagin1 ikmal etmis olmasi gereklidir." Co-
cuklarin hangi temel haklar1 tek baglarina kullanabilip kullanamayacaklar1 ayr1 bir
calisma konusudur. Cocuklarin hukuki yonden de koruma altina alinmasi s6z ko-
nusu haklarin islerlik kazanabilmesinin 6nemli bir sartidir.

Cocuk haklarinin korunmasindan séz edildigi bir durumda, ¢ocuk istismarinin
onlenmesi biiylik bir 6nemi haizdir. Zira ¢ocuk haklarmin islerlik kazanmasi, ¢o-
cuklara yonelik haksizlik teskil eden hareketlerin 6nlenmesine baglidir. Haksizlik
teskil eden hareketlerin belki de en dnemlileri ve en giinceli ¢ocuk istismar teskil
eden hareketlerdir. Onlenmenin gerceklesebilmesi i¢in nelerin istismara viicut ver-
diginin bilinmesi gerekir. Bunun yaninda her ne kadar istismar fiilini gergeklestir-
mese de kisiler, ger¢eklesmis veya gerceklesmekte olan bir fiile sahit olabilirler.
Cocuklara karsi gerceklestirilen istismar teskil eden fiillerin ihbar edilmemesi,
kanunlarda 6zel bir sug tipi olarak diizenlenmemisse de boyle bir durumda olan
kiginin, durumu yetkili makamlara bildirmesi gerekir. Zira bir hukuk toplumunda

Goren Zafer “Cocuklarin Temel Haklarmin Anayasal Garantisi,” Istanbul Ticaret Universite-
si Sosyal Bilimler Dergisi, Y1l 11, Say1 2, Giliz 2012/2, s. 67; 1982 Anayasast’nin “Siyasi
Haklar ve Odevler” bashig altinda diizenlenen haklardan secme, secilme ve siyasi faaliyette
bulunma (m. 67); siyasi parti kurma, partilere girme ve partilerden ayrilma (m. 68); kamu
hizmetlerine girme (m. 70) haklarinin kullanilabilmesi i¢in ilgilisinin on sekiz yasini ikmal
etmis olmasi gereklidir.
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fiili gerceklestiren kisinin cezalandirilmasi devlete ait bir gérev olmakla birlikte bir
su¢ olaymi 6grenen kisilerin de bunu yetkili makamlara bildirmesi, onlar bakimin-
dan bir yiikiimliiliiktiir.

Bu kapsamda calismanin ilk basta kavramsal gercevesi cizilmeye calisilacak-
tir. Bunun i¢in elbette ¢alismanin ana konusu olan ¢ocuk kavramu iizerinde durula-
cak, gerek uluslararasi metinlerde gerekse de ulusal metinlerde ¢ocuk kavraminin
nasil diizenlendigi ortaya konacak ve ¢ocuk istismar1 agiklanmaya calisilacaktir.
Istismar teskil eden hareketleri 6grenen kisinin bunlari ihbar yiikiimliiliigii ve ihbar
yukiimliiliigilinlin yerine getirilmemesinin gerek cezai gerek hukuki sonuglar1 hak-
kinda bilgi verilecektir.

1. Kavramsal Cerceve

1.1. Cocuk Kavrami

Cocuk kavramina ge¢misten giiniimiize, toplumdan topluma degisecek sekilde
yer verilmistir. Cocuga verilen deger ve hangi yasa kadar kisilerin ¢ocuk olarak
kabul edilebilecegi farkli toplumlarda farkl sekillerde tanimlanmustir.

Roma ve Germen hukukunda baba ¢ocugunu 6ldiirme, onu kdle olarak baska-
lara satma ve kiralama gibi haklara sahipken Spartalilarda ise sakat gocuklar terk
edilebilmekte, bu ¢ocuklarin 6liimii ise herhangi bir yaptirimla karsilagilmamasina
neden olmaktaydi.” Yine Cahiliye Dénemi olarak adlandirilan dénemdeki Arap
topluluklarinin ¢ocuklart diri diri topraga gomdiikleri bilinen bir durumdur. Bu tiir
yaklagimlarin ¢ocuklar bakimindan kabul edilebilir bir yan1 olmamakla birlikte
aslinda bu bahsedilen hususlar birer temel insan hakki sorunudur. Cocuklara bu
sekilde muamele yapilmasi bu toplumlarda cocuklarin degersiz bir nesne olarak
goriildiigiinii gdstermektedir. Islamiyet dncesi Tiirk topluluklarinda ise dncelikle
erkek cocuklar miras hakkina sahip olmakla birlikte erkek cocuk yoksa kizlarin da
miras¢1 olabilecekleri 6ngdriilmiis, anne-baba 6ldiikten sonra erkek cocuklara kiz
kardeslerine bakma yiikiimliiliigii yiiklenmistir.” Bu durum ge¢misten beri gocukla-
ra deger verildigini gostermektedir.*

Dirican Rabia; “Tarihi Siiregte Cocukluk ve Cocuk Haklar1”, Cocuk ve Gelisim Dergisi, Cilt:
2, Sayt: 2, 2018, s. 40-48 s. 42; Ipek Aydin; “Cocuk Haklarinin Gelisimi ve Karsilastirmal
Olarak Anayasal Agidan Degerlendirilmesi”, SUHFD, Cilt: 12, Say1: 1, 2012, s. 155.

* Ipek, s. 155; Dirican, s. 43.

Kurt Sevil Lale; “Cocuk Haklarma iligkin Temel Uluslararas1 Belgeler ve Tiirkiye Uygula-
mas1”, Sosyal Politika Caligmalar1 Dergisi, Cilt: 16, Say1: 36,2016, s. 102
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Islam hukukunda ¢ocukluk ¢aglar1 cenin, cocukluk temyiz ¢agi, biilug ve riisd
olmak iizere bes doneme ayrilmustir:’ Cenin dénemi ana rahminde baslayip dogu-
ma kadar olan dénem, ¢ocukluk dénemi temyiz ¢agi olan yedi yasina kadarki do-
nem, temyiz donemi yedi yasindan biiluga ermesine kadarki donem, biilug ¢ag1 en
gec on bes yasina kadarki donemi ifade ederken riisd ¢agi ise ¢ocugun mallarini
idare edebilecek olgunluga eristigi donemi ifade etmektedir.® islam hukukunda
¢ocuklarin i¢inde bulunduklar1 déneme gore hak ve sorunluluklari da degisiklik
gostermektedir. Ornegin temyiz doneminde ¢ocuklar hak ehliyetine sahip olmakla
birlikte cezai ehliyetinden yoksun bulunmakta, biilug déneminde ise aile hukuku ve
ceza hukuku bakimidan tam ehliyetli duruma gelmektedir.’

Bazi dénemlerde ¢ocugun kendisini idare edebilecek bedensel ve cinsel ol-
gunluga erismesiyle ¢cocuklugun sona erdigi kabul edilse de giiniimiizde ¢ocugun
diisiinsel olgunluga erismis olmas1 6nem tasimaktadir.® Bu dogrultuda giiniimiizde
Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ve Cocuk Koruma Kanunu’nda da
yer aldigr sekilde, on sekiz yasini doldurmamis kisiler cocuk olarak kabul edilmek-
tedir.” Yine gocuk kavrami hakkinda ele alindig1 kanuna gore farkli ifadeler kulla-
nilmis olup Tiirk Medeni Kanunu'nda (TMK) “kiiciik”, Is Kanunu'nda ise “calisan
cocuk”, “cocuk is¢i” gibi ifadeler kullanilmugtir.”

Cocugun degersiz ve gozden cikarilabilir bir varlik olarak goriilmesine iliskin
yaklagimlar yerini gecmis toplumlarda ¢ocugun degerli ve gelistirilmesi gereken bir
varlik olarak goriilmesine birakmustir. Cocugun toplum igindeki deger ve Gneminin
artmasi ise gerek uluslararasi gerekse ulusal metinlerde ¢ocuklara iligkin 6zel diizenle-
melerin yapilmasi sonucunu dogurmustur. Cocuklar lehine hukuki metinlerde yapilan
bu diizenlemeler cocuk haklarinin ortaya ¢ikmasi sonucunu dogurmustur.

Zorlu Siileyman Emre; “Giiniimiiz ve islam Hukukunda Cocuk Haklar1 Karsilastirmali Bir
Inceleme”, SUHFD, Cilt: 21, Say1: 2, 2013, s. 125-160, s. 134.

Ipek, s. 156; Zorlu, s. 133.

Zorlu, s. 133.

Ipek, s. 153

Dethloff Nina / Maschwitz Alexandra; “Avrupa’da Cocuk Haklari- Biz Nerede Duruyoruz”,
Cev: Kerem Oz, Kadir Has Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt:1, Say1: 2, 2013, s.
147-154, s. 148; Ipek, s. 154; Zorlu, s. 129.

1" Zorlu, s 130.
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1.2. Cocuk Haklar Kavrami

1.2.1. Uluslararasi Metinlerde Cocuk Haklar

Cocuklarin korunmasina iliskin ilkeler IV. yy filozofu Vives’e dayanmakla
birlikte uluslararasi alanda ¢ocuklarin korunmasi amaciyla bir 6rgiit kurulmas fikri
ilk olarak 1894 yilinda Jules de June tarafindan ortaya atilmustir.'’ Birinci Diinya
Savasi 6ncesinde bu yonde ¢aligmalar bulunmakla birlikte, savas sonrasinda “Ulus-
lararas1 Cocuklart Koruma Birligi”, “Uluslararast Cocuklara Yardim Birligi” gibi
olusumlarla bu ¢alismalar basariya ulasmstir.'>

Bu orgiitlerin ¢alismalari ile 1924 yilinda Milletler Cemiyeti tarafindan “Ce-
nevre Cocuk Haklar1 Bildirisi” yayinlanmigtir. Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirisi 6n
s6z ve 5 maddeden olusmaktadir.”? Bildiride gocuklarm gelisimi, korunmas: ve
egitimine iliskin temel hususlara yer verilmistir.'* Bildirinin en onemli 6zelligi
uluslararasi alanda ¢ocuk haklarina iliskin ilk metin olmasidir."

Milletler Cemiyetinin dagilmasindan sonra kurulan Birlesmis Milletler biinye-
sinde, ¢ocuklarin korunmasina iligkin sorunlari incelemek iizere “Sosyal Sorunlar
Meclisi” kurulmustur.'® Bu meclisin onerisi {izerine Cenevre Cocuk Haklar1 Bildi-
risi’nin yeniden diizenlenmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmis, bu dogrultuda 1947 yilinda
bir tasar1 hazirlanarak iiye devletlere gonderilmistir.'” Uye devletlerin goriisleri de
dikkate aliarak bu tasari, 20 Kasim 1959 tarihinde Birlesmis Milletler Genel Ku-
rulunun 1386 sayili Karart'yla “Cocuk Haklar1 Bildirisi” ismiyle kabul edilmistir.

1959 tarihli Cocuk Haklar1 Bildirisi 6n séz ve 10 maddeden olusmaktadir.'
Bu maddelerde sozlesmedeki maddelerin higbir ayrim yapilmaksizin gocuklara
uygulanmasi gerekliligi, cocuklarin kendilerini gelistirebilmeleri icin gerekli
imkénlarin saglanmasi, vatandaglik hakki, egitim hakki ile ¢ocuklarin istismar ve
diger kotii muamelelerden korunmasina iliskin diizenlemelere yer verilmistir.

Akyiiz Emine; Cocuk Haklar1 Bildirisi ve Tiirk Hukuk Sistemi, Ankara Universitesi Egitim

Bilimleri Dergisi, Cilt: 13, Say1: 1, 1980, s. 339; Ciftcioglu Cengiz Topel; “Cocuk Haklarinin

Korunmasi Baglamida BMCS ve ATHS’de Ongériilen Iki Farkli Bireysel Bagvuru Sistemi”,

Fasikiil Hukuk Dergisi, Cilt: 7, Say1: 68, 2015, s. 8; Dirican, s. 44.

2 Ciftioglu, s. 10; Akyiiz, s. 340.

B Akyiiz, s. 340; Ciftgioglu, s. 10; ipek, s. 157.

4 Balo Yusuf Solmaz; Teori ve Uygulamada Cocuk Ceza Hukuku, 2. Baski, Ankara, 2005, s.
49; Kurt, s. 104; Ipek, s. 157.

1> Balo, s. 49; Dethlof/ Maschwitz, s. 148; Dirican, s. 44.

' Akyiiz, s. 341.

7 Akyiiz, s. 341.

'8 Ciftgioglu, s. 9; ipek, s. 158; Balo, s. 50.
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Gilintimiizde ¢ocuk haklarinin anayasasi olarak kabul edilen Cocuk Haklari
Sozlesmesi ise 1959 tarihli bildirinin gelistirilmesiyle ortaya ¢ikmis olup 20 Kasim
1989 tarihinde Birlesmis Milletler Genel Kurulunda kabul edilmis, bir y1l sonra da
yiriirliige girmistir.' Sozlesme 6n s6z, 3 kisim ve 54 maddeden olusmaktadir.
Birinci kisimda ¢ocuk haklari, ikinci kisimda sézlesmenin uygulanmasi ve izlen-
mesi, liciincii kisimda ise s6zlesmenin yiiriirliigii ile ilgili nihai hiikiimler yer al-
maktadir.®® Sozlesmede ergin olup olmadigina bakilmaksizin on sekiz yasindan
kiictik kisiler cocuk olarak tanimlanmustir.

So6zlesme Tiirkiye tarafindan 14.09.1990 tarihinde imzalanmis, 9.12.1994 ta-
rihinde 4058 sayili Kanun'la onaylanmasi uygun bulunmus, 27.01.1995 tarihinde
ise Resmi Gazete’de yaymlanarak yiiriirliige girmistir. Bununla birlikte Tiirkiye,
sozlesmenin azinlik ¢ocuklarinin dil egitim ve kiiltiir haklarina iligkin olan 17, 29
ve 30. maddelerine ¢ekince koymustur.”' Sézlesmenin ¢ekince konularak kabul
edilmesi, s6zlesmenin yarar ve islevine zarar verecegi gerekgesiyle elestirilmistir.”

1989 tarihli Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'nde temel olarak yagam hakki, gelisme
hakki, korunma hakk: ve katilim hakkina yer verilmistir.> Bu haklardan ilki olan
yasam hakki ¢ocugun yasama ve uygun yasam sartlarina sahip olmasini, tibbi ba-
kim, beslenme, barinma gibi temel ihtiyaglarinin karsilanmasini 6ngdren haklar-
dir.** Yasama hakki, korunmasi gereken mutlak nitelikte bir hak olup ayrim gozet-
meksizin tiim ¢ocuklar bakimindan gegerlidir.”’ Bu hak Sozlesmenin 6. maddesin-
de kendisine yer bulmustur.

Gelisme hakki, cocuklarin potansiyellerine ulasabilmesi igin gerekli kosullarin
saglanmasimi amaglayan haktir.”® Cocugun egitim hakki, oyun ve dinlenme hakki,
bilgi edinme hakki, din, vicdan ve diisiince 6zgiirliigli haklar1 bu kapsamda deger-
lendirilmektedir.”” Sézlesmeye gore devletler; ocugun, zihinsel, bedensel, fiziksel,
psikolojik ve ruhsal gelisimi i¢in gerekli kosullari1 saglamali, cocugun toplum igin-
de 6zgiir bir birey olarak yasamasi igin gerekli 6nlemleri almalidir.”® Sozlesmede

Ugurlu Zeynep / Giilsen Ipek Aksoy; “Cocuk Haklar1 ve Hukuki Baglamda Cocugun Thmal
ve Istismardan Korunmas:1”, Uluslararasi Sosyal ve Egitim Bilimleri Dergisi, Cilt: 1, Say1:1,
s. 6; Ciftgioglu, s. 10; Ipek, s. 160; Balo, s. 50.

Ciftcioglu, s. 11.

21 Balo, s. 89; Ipek, s. 159.

> ipek, s. 159.

2 Dethlof/ Maschwitz, s. 149.

2 Ugurlu/ Giilsen, s. 5; Ciftgioglu, s. 12.

* Kurt, s. 111.

% Dirican, s. 46.

7 Ugurly/ Giilsen, s. 5.

* Kurt,s. 112.

20
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devlete belirli yiikiimliiliikler yiiklenmekle birlikte ailenin de gocugun gelisimi i¢in
gerekli kosullar1 saglamasi1 gerekmektedir.

Korunma hakki, ¢ocugun istismar ve her tiirlii kotii muameleden korunmasini
amaglayan haktir.” Miilteci ¢ocuklar i¢in saglanan giivenceler, ¢ocuk isciliginin
onlenmesi, fiziksel, duygusal ve cinsel istismar gibi konularda korunma, ¢ocuklarin
hakki kapsaminda degerlendirilmektedir.”® Korunma hakki, Sézlesmenin 19. mad-
desinde diizenlenmistir. S6z konusu maddede korunma hakki ¢er¢evesinde ¢ocuga
bakmakla yiikiimlii olan kisinin yani anne, baba veya vasinin ¢ocugu istismar, sid-
det ve kotii muameleden korumasi gerektigi ifade edilmistir. Ayrica anne babanin
yiikiimliiliiklerini yerine getiremedikleri durumlarda devletin bu kisilere gerekli
destegi vermesi, sayet siddet ve istismarin sebebi aile ise devletin ¢ocugu bu kisile-
re kars1 da korumasi gerekmektedir.’’

Katilim hakki, kisinin i¢inde yasadigi topluma iliskin kararlarda s6z hakk: sa-
hibi olmasini ifade etmektedir.”* Cocuklarin katilim hakk: da ailede ve toplumda
cocugun Ozellikle kendisini ilgilendiren konularda karar alinma siirecine katilimim
ifade etmektedir.”® Katilim hakki Sézlesmenin 12. maddesinde cocugun kendisini
ilgilendiren konularda fikirlerini serbest¢ce beyan etmesi seklinde ifade edilmistir.
Katilim hakki, ¢ocuklarin tek basina karar alip uygulamasi seklinde anlagilmamali,
kendilerini ilgilendiren konularda fikir beyan etmeleri ve kendilerini etkileyen hu-
suslarda bilgilendirilmeleri seklinde anlasilmalidir.*

Sonug olarak ¢ocuklar nitelikleri itibartyla gerek hayata atilma gerekse de top-
luma adaptasyon siirecinde yardima ve korunmaya ihtiya¢ duymaktadir. Cocukla-
rin topluma adaptasyonu ve gelisimini saglamak amaciyla yasama hakki, gelisme
hakki, korunma hakk: ve katilim hakkina s6zlesmede yer verilmistir. S6zlesmenin
dogru bir sekilde uygulanabilmesi ve ¢ocuklarin iyi bir yasam siirebilmesi i¢in
gerek ailenin gerekse de devlet ve toplumun yiikiimliiliikleri bulunmaktadir. Bu
yukiimliiliiklerin yerine getirilmesi ¢ocuklara katki sagladigi gibi toplumun refahi
ve gelisimini de saglayacaktir.

29
30

Ciftcioglu, s. 11; Ugurlu/ Giilsen, s. 5.

Dirican, s. 44; Ugurlu/ Giilsen, s. 5; Kurt, s. 113.

' KURT,s. 113.

2 Sahin Sultan / Polat Oguz; “Tiirkiye’de ve Diinyadaki Gelismis Ulkelerde Cocuk Katilim
Hakki Algisinin ve Uygulamalarinin Karsilastirilmasi”, Hukuk ve Iktisat Arastirmalari Der-
gisi, Cilt: 4, Say1: 1, s. 276.

3 Ugurlu/Giilsen, s. 5; Dirican, s. 47; Kurt, s. 113; Sahin/ Polat, s. 277.

* Kurt, s. 114.
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1.2.2. i¢ Hukuk Metinlerinde Cocuk Haklari

Tiirk kiiltiirinde gegmisten giliniimiize ¢ocuklara deger verilmistir. Cocuklar,
aileleri tarafindan ilgili bir sekilde yetistirilmis, kimsesiz ¢ocuklar i¢in ise onlar1
himaye edecek kurumlar olusturulmustur. Bu durum hukuki metinlerde de kendisi-
ne yer bulmustur. Tanzimat Dénemi'nde ¢ocuklara haklarinin 6gretilmesinin 6nemi
donemin aydinlarinca ifade edilmis, 1868 yilinda Igisleri Bakanlig: tarafindan ¢o-
cuk 1slahevlerine dair tiiziik diizenlenerek valiliklere dagitilmistir.”

Tiirk hukukunda ¢ocuk haklarina iliskin 6nemli bir diizenleme olarak 1963 ta-
rihli Tiirk Cocuk Haklar Bildirisi gosterilebilir. Birlesmis Milletler Cocuk Haklar:
Bildirisi dogrultusunda diizenlenen bu bildiri, 28 Haziran 1963 tarihinde UNESCO
Tiirkiye Milli Komisyonu 7. Genel Kurulunda kabul edilmistir.*® Egitim, ¢ocukla-
rin ¢alistirilmasi yasagi ve ¢ocuklarin gelisimi konusunda aile ve devletin iizerine
diisen yiikiimliiliikler bildiride 6ne ¢ikan konular olmustur.”’

Cocuk haklarinin korunmasina iliskin diizenlemelere gerek Anayasa'da gerek-
se de kanunlarda yer verilmistir. Ornegin Anayasa'nin ii¢iincii boliimiiniin birinci
kismu aile ve ¢ocuk haklar1 basligini tasimaktadir. Bu baslik altindaki 41. maddede
¢ocuklarin korunmasinin 6nemi, ¢ocugun iistiin yarari ile cocuk istismar1 ve siddete
kars1 gerekli 6nlemlerin alinmasinin gerekliligi acik bir sekilde ifade edilmistir. Bu
diizenlemenin, énemli bir gelisme olmakla birlikte yeterli olmadig: ifade edilmek-
tedir.”® Benzer sekilde TMK’da da gocuk haklarma iliskin diizenlemelere yer ve-
rilmistir. TMK’nin Aile Hukuku Kitabi'nin ikinci kisminda ¢ocuk ve ana-baba
arasindaki iliskiler, cocuklarin haklart ayrintili bir sekilde diizenlenmis, yine ¢ocuk
haklarmi himaye eden diizenlemelere yer verilmistir.”® Bu diizenlemeler aslinda,
uluslararast hukukta ¢ocuklara tanian haklarin i¢ hukuktaki yansimasidir.

I¢ hukukta gocuklara taninan en temel hak, uluslararas1 hukukta da oldugu gi-
bi yasam hakkidir. Anayasa m. 17°de herkesin yagama, maddi ve manevi varligini
koruma ve kisiligini gelistirme hakkina sahip oldugu ifade edilmistir.** Cocuklarin
yasam hakki bakimimdan 6zel bir diizenleme yapilmamis olup bu diizenleme ¢o-
cuklar1 da kapsamina alacak niteliktedir. Tiirk Ceza Kanunu'nda (TCK) insan 6l-
diirmenin sug olarak diizenlenmesi de yine yagam hakkini korumay1 amaglamakta-
dir. Kasten 6ldiirme sugunun nitelikli hallerini diizenleyen TCK m. 82’de sucun

* Kurt, s. 103.

36 Kurt, s. 105.

" Kurt, s. 106.

3 Ipek, s. 167.

* Zorlu, s. 140.

40 Anayasa m. 17 hiikmi su sekildedir: “Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve
gelistirme hakkina sahiptir.”
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cocuga karsi islenmesi kasten 6ldiirme sugunun nitelikli hali olarak diizenlenmek-
tedir.*' Her ne kadar ¢ocuklarin yasam hakkina iliskin Anayasa'da ayrica bir diizen-
leme yapilmamis olsa da ¢ocuklara karsi kasten 6ldiirme sugunun islenmesinin
daha agir bir sekilde cezalandirilmasi, ¢ocuklarin yagam hakkina verilen 6nemi
gostermektedir. Ayni sekilde ihmali davranisla kasten 6ldiirme sugunun diizenlen-
digi TCK m. 83’te, belli bir icrai davranista bulunmak hususunda kanuni diizenle-
melerden veya sozlesmeden kaynaklanan bir yilikiimliiligiiniin bulunmasina rag-
men bu ylkiimliiliik ihmal edilerek daha dogrusu yapilmasi gereken sey yapilma-
yarak Oliime sebebiyet verilmesi de cezalandirilan bir davranis olarak kargimiza
cikmaktadir. Ornegin bir annenin emzirmesi gereken cocugunu emzirmeyerek
onun agliktan o6liimiine sebebiyet vermesinde boyle bir durum s6z konusudur. Ko-
nunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in TCK m. 83’iin gerekcesine burada yer vermeyi
uygun bulduk. Gerekgenin konumuzu ilgilendiren kismi su sekildedir: “fhmal,
kisiye belli bir icrai davramsta bulunma yiikiimliiliigiiniin yiiklendigi hallerde, bu
yiikiimliiliige uygun davranilmamasidir. Belli bir icrai davranista bulunma yiikiim-
liliigiine aykwri olarak bu davranisin gergeklestirilmemesi sonucunda, bir insan
olmiis olabilir. Ornegin bir saghk kurulusunda gorev yapan tabip, durumu acil
olan bir hastaya miidahale etmez ve sonucta hasta oliir. Ihmali davranmisla sebebi-
yet verilen 6liim neticesinden dolayr sorumlu tutulabilmek icin neticeyi énlemek
hususunda soyut bir ahlaki yiikiimliiliigiin varlig1 yeterli degildir, bu hususta huku-
ki bir yiikiimliiliigiin varligi gereklidir. Neticeyi 6nleme yiikiimliiliigii, bazi durum-
larda koruma ve gézetim yiikiimliiliigiine dayanmaktadir. Bu yiikiimliiliigiin kayna-
g1 once kanundur. Kisilere belli durumlarda belli bir yonde icrai davranista bu-
lunma konusunda kanunla yiikiimliiliik yiiklenmektedir. Ornegin velayet iliskisinin
geregi olarak ana ve babanin ¢ocuklart iizerinde koruma ve gozetim yiikiimliiliigii
bulunmaktadir. (22.11.2001 tarih ve 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu, Madde 335
vd.). Bu yiikiimliiliigiin yerine getirilmemesi, bash basina bir haksizlik ifade etmek-
tedir.”

Cocuklarin temel haklarindan birisi gelisim hakkidir, bunun i¢in de en 6nemli
husus egitimdir. Egitim hakkmna iliskin 222 sayili Ilkdgretim ve Egitim Kanunu
onem tagimaktadir. S6z konusu kanunun 3. maddesi “Mecburi ilkogretim ¢agi, 6-14
yas grubundaki ¢ocuklart kapsar. Ikokullarin birinci simflarima o yihin 31 Aralik
tarihinde 72 ayini dolduran ¢ocuklarm kayd: yapilir. Ancak ¢ocugun gelisim duru-
muna bagl olarak okula erken baslamast veya kaydimin ertelenmesi ile ilgili husus-
lar yonetmelikle diizenlenir.” seklinde diizenlenmistir. Bu maddeyle ¢ocuklarin 6-14

*I' Tiirk Ceza Kanunu’nun konuya iliskin m. 82/1-¢ hiikmii su sekildedir: “... e) Cocuga ya da

beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye karsi islenme-
si hdlinde, kigi agirlastirilmis miiebbet hapis cezasi ile cezalandirilir.”
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yas arasindaki egitimi zorunlu tutulmus ¢ocuklarin gelisim hakki saglanmaya cali-
stlmistir. Burada sunu ifade edelim ki iilkemizde zorunlu egitim kamuoyunda
(4+4+4) seklinde formiile edildigi sekilde 12 yila ¢ikarilmistir. Buna iliskin olarak
1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu m. 25/1 hiikmiine gore, [lkégretim kurumla-
r1; dort yil siireli ve zorunlu ilkokullar ile dort yil siireli, zorunlu ve farkl programlar
arasinda tercihe imkdn veren ortaokullar ile imam-hatip ortaokullarindan olusur.
Ayni Kanun m. 26/1 hiikmii ise su sekildedir: Ortadgretim, ilkogretime dayali, dort
yillik zorunlu, orgiin veya yaygin ogrenim veren genel, mesleki ve teknik 6gretim
kurumlarimin tiimiinii kapsar. Bu okullart bitirenlere ortadgretim diplomasi verilir.
Cocuklarin gelisim hakki sadece devletin yiikiimliiliigiinde olmayip ailenin de yii-
kiimliiliikleri arasinda bulunmaktadir. Zira TMK m. 185’te ¢ocuklarin bakim ve egi-
timine 6zen gosterilmesinin ailenin yitkiimliiliigiinde oldugu belirtilmistir.*

I¢ hukukta cocuklarin korunmasina iliskin temel diizenlemenin 5395 sayili
Cocuk Koruma Kanunu® (CKK) oldugunu séyleyebiliriz. Kanun, korunma ihtiyaci
olan cocuklar hakkinda alinacak tedbirler ile suga siiriiklenen ¢ocuklar hakkinda
uygulanacak giivenlik tedbirlerinin** usul ve esaslarina, ¢ocuk mahkemelerinin
kurulus, gorev ve yetkilerine iligkin hiikiimleri kapsar. Goriilecegi lizere Kanunda
¢ocuklar ikiye ayrilmigtir. Bunlardan birincisi korunma ihtiyaci olan g¢ocuklar,
ikincisi ise suca siiriiklenen baska bir deyisle sug islemis veya sug islediginden
siiphelenilen ¢ocuklardir. Bu baglamda kanunda bu iki grup ¢ocuk su sekilde tarif
edilmektedir: “Korunma ihtiyaci olan ¢ocuk: Bedensel, zihinsel, ahlaki, sosyal ve
duygusal gelisimi ile kigisel giivenligi tehlikede olan, ihmal veya istismar edilen ya
da su¢ magduru ¢ocugu, suga stiriiklenen ¢ocuk: Kanunlarda sug¢ olarak tanimla-
nan bir fiili isledigi iddiasi ile hakkinda sorusturma veya kovusturma yapilan ya da
isledigi fiilden dolayr hakkinda giivenlik tedbirine karar verilen cocugu, ifade
eder.” (CKK, m. 3/1-a). Gerek suca siiriiklenen gocuklar gerekse de korunma ihti-
yact olan ¢ocuklar hakkinda danigmanlik, egitim, bakim, saglik ve barinma tedbir-
leri uygulanabilir. Kanunda bu tedbirlerin ne anlama geldigi de agiklanmistir.

? Konuya iliskin TMK m. 185 hiikmii su sekildedir: “Esler, bu birligin mutlulugunu el birligiy-
le saglamak ve ¢ocuklarin bakimina, egitim ve gozetimine beraberce 6zen gistermekle yii-
kiimliidiirler.”

# Kabul tarihi: 03.07.2005, 15.07.2005 tarih ve 25876 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmustir.

' Sug teskil eden haksizlig1 gergeklestiren kisiye karsi ceza ve/veya giivenlik tedbiri yaptirimi
uygulanir. 5237 sayili TCK m. 31/1 hiikmiine gore, fiili isledigi sirada on iki yasini doldur-
mamis olan ¢ocuklarin ceza sorumlulugu bulunmamaktadir. Bu kisiler hakkinda, ceza kovus-
turmasi yapilamaz, ancak ¢ocuklara 6zgii giivenlik tedbirleri uygulanabilir. Maddenin ikinci
fikrasia gore ise fiili isledigi sirada on iki yasin1 doldurmus olup da on bes yasini doldur-
mamis olanlarin isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilayamamasi veya davranisla-
rin1 yonlendirme yeteneginin yeterince gelismemis olmasi halinde ceza sorumluluklari yok-
tur. Ancak bu kisiler hakkinda ¢ocuklara 6zgii giivenlik tedbirlerine hiikkmolunur.
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Danigmanlik tedbiri, cocugun bakimindan sorumlu olan kimselere ¢ocuk yetis-
tirme konusunda; ¢ocuklara da egitim ve gelisimleri ile ilgili sorunlarinin ¢dziimiinde
yol gostermeye; egitim tedbiri, cocugun bir egitim kurumuna giindiizlii veya yatil
olarak devamina; ig ve meslek edinmesi amaciyla bir meslek veya sanat edinme kur-
suna gitmesine veya meslek sahibi bir ustanin yanina yahut kamuya ya da 6zel sekto-
re ait is yerlerine yerlestirilmesine; bakim tedbiri, ¢ocugun bakimindan sorumlu olan
kimsenin herhangi bir nedenle gorevini yerine getirememesi halinde, cocugun resmi
veya 0zel bakim yurdu ya da koruyucu aile hizmetlerinden yararlandirilmasi veya bu
kurumlara yerlestirilmesine; saglik tedbiri, cocugun fiziksel ve ruhsal sagligimin ko-
runmasi ve tedavisi i¢in gerekli gecici veya siirekli tibbi bakim ve rehabilitasyonuna,
bagimlilik yapan maddeleri kullananlarin tedavilerinin yapilmasina; barinma tedbiri,
barinma yeri olmayan ¢ocuklu kimselere veya hayati tehlikede olan hamile kadinlara
uygun barinma yeri saglamaya denilir (CKK m. 5). Kanunun ayrica m. 8 vd’de koru-
yucu ve destekleyici tedbirlerin nasil alinacagi, tedbir kararlarinda usul vs. konular
diizenlenmisken m. 15 vd.de suca siiriiklenen ¢ocuklara iliskin sorusturmalarin nasil
yapilmasi gerektigi; m. 22 vd.de ¢ocuklara iliskin kovusturmalarin nasil yapilmasi
gerektigi hususlart diizenlenmistir. Cocuklarin korunmasina iligkin bir diger diizen-
leme olarak ise Cocuk Koruma Kanunu'nun Uygulanmasina Iliskin Usul ve Esaslar
Hakkinda Yo6netmelik kabul edilmistir.45

Cocuk isciligine iliskin istismarin dniine gegmek amaciyla 4857 sayil Is Ka-
nunu'nda da bazi diizenlemeler bulunmaktadir.* Bu kanunun 71. maddesine gore
15 yasini doldurmamis ¢ocuklarin ¢aligmasi yasak olmakla birlikte 14 yasini dol-
durmus ve ilkdgretim egitimini tamamlamis ¢ocuklarin egitimlerine engel olmaya-
cak sekilde calistirilmalart miimkiindiir.*’ Ayni sekilde Is Kanunu m. 73/1 hiikmii-
ne gore, sanayiye ait islerde on sekiz yasini doldurmamis ¢ocuk ve geng iscilerin
gece calistirilmasi yasaktir.

Cocuklarin istismardan korunmasi baglaminda TCK’da da 6nemli diizenleme-
ler bulunmaktadir. Cocuklarin cinsel istismardan korunmasi i¢in TCK m. 103’te
cocuklarin cinsel istismar1 sugu diizenlenmis ve agir yaptirimlar ongoriilmiistiir.*®

' 24.12.2006 tarihli ve 26386 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmistir.

* Zorlu, s. 141.

4 Konuya iliskin Is Kanunu m. 71 hiikmii su sekildedir: “On bes yasini doldurmamis ¢ocukla-
rin ¢alistirilmasi yasaktir. Ancak on dort yasini doldurmus ve zorunlu ilkégretim ¢agini ta-
mamlamig olan ¢ocuklar bedensel, zihinsel, sosyal ve ahlaki gelismelerine ve egitime devam
edenlerin okullarina devamina engel olmayacak hafif islerde ¢alistirilabilirler. On dort yasi-
nt doldurmamis ¢ocuklar ise bedensel, zihinsel, sosyal ve ahlaki gelismelerine ve egitime de-
vam edenlerin okullarina devamina engel olmayacak sanat, kiiltiir ve reklam faaliyetlerinde
yazuli sézlesme yapmak ve her bir faaliyet i¢in ayri izin almak sartiyla ¢calistirilabilirler.”
Konuya iliskin TCK m. 103/1 hilkmii su sekildedir: “Cocugu cinsel yonden istismar eden
kisi, sekiz yildan on bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandwrilir.”
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Bunun yaninda TCK m. 233’te anne babanin ¢ocuga kars1 baz1 ylikiimliiliiklerini
yerine getirmeyerek cocuklarin hayatini tehlikeye sokmasi, TCK m. 232’de ise
ailenin ¢ocuklara karsi olan tedip hakkini kotiiye kullanmasi sug olarak diizenlen-
mistir.*’ Bu diizenlemelerle cocuklarin gerek aile iginden gerekse de disindan gelen
istismar fiillerinden korunmasi amaglanmaktadir. Cocuklarin sugun magduru olma-
st durumu ise bazi suclar i¢in cezanin artirilmasini gerektiren nitelikli hal olarak
diizenlenmistir.

Ceza hukukunda ¢ocuklarin korunmasina iliskin diizenlemeler sadece baz fi-
illerin sug olarak diizenlenmesinden ibaret degildir. Cocuklarin sug faili veya sugun
magduru olmasi durumlarina goére farkli koruyucu diizenlemelere gidilmistir. Co-
cuklar sug faili olmalar1 durumunda suga siiriiklenen ¢ocuk olarak adlandirilmakta-
dir. Bu durum aslinda ¢ocuklarin tam anlamiyla etrafin1 algilama yeteneginin ge-
lismemesinden kaynaklanmaktadir. Suga siiriiklenen ¢ocuklar hakkinda Ceza Mu-
hakemesi Kanunu'nda (CMK) bazi koruyucu 6nlemlerin bulundugu goriilmektedir.
Suca siiriiklenen ¢ocuklara istemlerine bakilmaksizin zorunlu miidafi atanmasi
(CMK m. 150/2), ¢ocuklar hakkinda tutuklulugu gerektiren kosullarin uygulanma-
sinin yetiskinlere gore daha zor olmasi (CMK m. 102/5) gibi hususlar bu duruma
ornek olarak gosterilebilir. Diger taraftan ¢ocuk magdurun sorusturma ve kovus-
turmada tanik olarak bir kere ve uzman esliginde dinlenebilmesi (CMK m. 236) ve
ayrica ifadelerinin kayit altina alinmas1 muhakeme siirecinde ¢ocuklarin korunma-
sin1 amaglayan diizenlemeler arasindadir.

1989 tarihli Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'nde bir ¢ocuk hakki olarak belirtilen
katilim hakkina iligkin de mevzuatimizda diizenlemeler bulunmaktadir. Cocugun
katilim hakkinin saglanabilmesi, cocugun yasina uygun bilgi sahibi olmasina, ¢o-
cugun diisiincelerine 6nem verilmesine ve ¢ocuklarin esit muamele gérmesine bag-
lidir.”® Hukukumuzda konu ile baglantili diizenlemelerde gocugun fikirlerinin de
dikkate almarak karar verilmesi gerekliligi belirtilmistir. Ornegin TMK m.
308/2°de” evlat edinme konusunda ayirt etme giiciine sahip ¢ocugun rizasiin

9 Konuya iliskin TCK m. 232/2 hiikmii su sekildedir: “Idaresi altinda bulunan veya biiyiitmek,

okutmak, bakmak, muhafaza etmek veya bir meslek veya sanat ogretmekle yiikiimlii oldugu
kisi tizerinde, sahibi bulundugu terbiye hakkindan dogan disiplin yetkisini kotiiye kullanan
kisiye,. bir yila kadar hapis cezast verilir.”
Ayrica TCK m. 133/3 hikkmii ise su sekildedir: “Velayet haklari kaldirilmis olsa da itiyadi
sarhosluk, uyusturucu veya uyarict maddelerin kullanilmast ya da onur kirict tavir ve hare-
ketlerin sonucu maddi ve manevi ozen noksanhigi nedeniyle ¢ocuklarimn ahlak, giivenlik ve
saghgint agir sekilde tehlikeye sokan ana veya baba, ii¢ aydan bir yila kadar hapis cezasi ile
cezalandrilir.”

" Sahin/ Polat, s. 278.

*' Konuya iliskin TMK m. 308/2 diizenlemesi su sekildedir: “Aywrt etme giiciine sahip olan
kiiiik, rizasi olmadik¢a evlat edinilemez.”
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almmasi sart kosulmustur. Yine ayni sekilde TMK m. 339/3’te ailenin ¢ocugun
hayatina iliskin hususlarda onun diisiincesini dikkate almasi gerektigi belirtilmis-
tir.”* CKK m. 4/1-d de cocuklarin karar alma siirecine katilimlarinin dnemi belir-
tilmistir.”

1.3. Cocuk istismari Kavrami

Istismar, sozliikte birinin iyi niyetini kétiiye kullanma, sémiirme anlamlarina
gelmektedir.”* Cocuk istismar1 kavrami en genis anlamu itibariyla, belli bir zaman
araliginda ¢ocugun bir yetiskin tarafindan o kiiltiirde kabul edilemeyecek bir dav-
ranisa maruz birakilmasidir.”® Cocuklarm beden ve ruh sagligina zarar veren ya da
gelismesini engelleyen, fiziksel, ruhsal ve cinsel agidan gergeklestirilen zarar verici
davranislardir.”®

Diinya Saglik Orgiitii gocuk istismar1 ve ihmalini “Ana, baba ya da bakim ve-
ren gibi bir erigkin tarafindan ¢ocuga yoneltilen, toplumsal kurallar ve profesyonel

** Konuya iliskin TMK m. 339/3 diizenlemesi su sekildedir: “Ana ve baba, olgunlugu él¢iisiin-

de ¢ocuga hayatimi diizenleme olanag tanmirlar; énemli konularda olabildigince onun diisiin-

cesini goz oniinde tutarlar.” Kurt, s. 114.

Konuya iligkin CKK m. 4 hiikmii su sekildedir: “Bu Kanunun uygulanmasinda, ¢ocugun

haklarinin korunmasi amaciyla;

a) Cocugun yasama, gelisme, korunma ve katilim haklarinin giivence altina alinmasi,

b) Cocugun yarar ve esenliginin gézetilmesi,

¢) Cocuk ve ailesinin herhangi bir nedenle ayrimciliga tabi tutulmamast,

d) Cocuk ve ailesi bilgilendirilmek suretiyle karar stirecine katilimlarimin saglanmasi,

e) Cocugun, ailesinin, ilgililerin, kamu kurumlarinin ve sivil toplum kuruluglarmmn is birligi
icinde ¢calismalari,

f) Insan haklarina dayal, adil, etkili ve siiratli bir usul izlenmesi,

g) Sorusturma ve kovusturma stirecinde ¢cocugun durumuna uygun ézel ihtimam gosterilmesi,
h) Kararlarin alinmasinda ve uygulanmasinda, ¢ocugun yagina ve gelisimine uygun egitimi-
ni ve ogrenimini, kisiligini ve toplumsal sorumlulugunu gelistirmesinin desteklenmesi,

i) Cocuklar hakkinda ézgiirliigii kisitlayici tedbirler ile hapis cezasina en son ¢are olarak
basvurulmasi,

J) Tedbir karart verilirken kurumda bakim ve kurumda tutmanin son ¢are olarak goriilmesi,
kararlarin verilmesinde ve uygulanmasinda toplumsal sorumlulugun paylasiimasinin sag-
lanmasu,

k) Cocuklarin bakilip gozetildigi, tedbir kararlarinin uygulandigi kurumlarda yetiskinlerden
ayrt tutulmalari,

1) Cocuklar hakkinda yiiriitiilen islemlerde, yargilama ve kararlarin yerine getirilmesinde
kimliginin baskalar: tarafindan belirlenememesine yonelik énlemler alinmasi, Ilkeleri gé-
zetilir.”

https://sozluk.gov.tr/, erigim tarihi 19.09.2020.

Koca Mahmut; “Cocuk Istismarida Thmal Yiikiimliiliigii”, Inonii Universitesi Hukuk Fakiil-

tesi Dergisi, Cilt: 3, Say1: 1, 2012, s. 116.

Giirhan Nermin; Her Yéniiyle Cocuk Istismar ve Thmali, Ankara, 2015, s. 16.
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kisilerce uygunsuz ya da hasar verici olarak nitelendirilen, ¢ocugun gelisimini en-
gelleyen ya da kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin timii” seklinde ifade etmekte-
dir. Bununla birlikte davranisin ¢ocuk istismar1 olarak kabulii i¢in ayrica kaza dis1
gerceklesmesi, onlenebilir olmasi ve ¢ocuk iizerinde zarar verici etkileri bulunmasi
gerekir.”” Hareketin mutlaka ¢ocuk tarafindan olumsuz algilanmasina ihtiyag yok-
tur. Davranisin bilingsizce gergeklestirilmis olmasi da istismar oldugu gercegini
degistirmemektedir.”®

Cocuk istismar1 hayatin birgok farkli alaninda kendisini gosteren, toplumu et-
kileyen bir sorundur. Sorunun ¢dziimiinde toplum nezdindeki farkindaligin artiril-
mas1 kadar istismar davraniglarinin cezalandirilmasi da biiylik 6neme sahiptir. Bu
bakimdan ¢ocuk istismar1 olarak kabul edilen fiziksel, duygusal, cinsel davranigla-
rin birgogu TCK’da sug olarak diizenlenmistir. Ancak buna ragmen ¢ocuk istismari
olarak kabul edilebilecek her hareketin su¢ oldugunu séylemek miimkiin degildir.
Ornegin bir babanin ¢ocugunun yaptig1 en ufak yanlisa ¢ok sert tepkiler vererek
onu siirekli azarlamasi, sdylenen sozlerin sug teskil etmemesi ve sadece azarlama
boyutunda kalmasi sartiyla su¢ teskil etmese de haksiz bir davranig olarak deger-
lendirilebilir. Bu sozii biraz agmak gerekir. Toplum hayati1 din, ahlak, gorgii, gele-
nek ve hukuk kurallar ile belli bir diizen igerisinde yuriitiiliir. Haksizlik teskil eden
fiile diger toplumsal diizen kurallarinin yaptirimi yeterli ise hukuk kurallar1 devre-
ye girmez. Bu baglamda kisinin kendisini 6ldiirmesi anlamina gelen intiharin, hu-
kuki olarak bir yaptirima tabi tutulmamasinin nedenlerinden birisi de budur. Bir fiil
ancak bir baskasinin hakkina tecaviiz teskil ediyorsa hukuk kurallar1 devreye girer.
Hukuk kurallar igerisinde de ceza hukuku, haksizlik teskil eden fiile kars1 diger
hukuk disiplini yaptirimlarinin yetersiz kalmasi durumunda devreye girer. Zira
ceza hukuku toplumsal yagam bakimindan hayati énemdeki degerlerin korunmasi
amacini giider ve devlet mekanizmasinin bu baglamda en etkili enstriimanlarini
biinyesinde barmndirir.”® Cocuk istismarinin 6nlenmesinde de en etkili enstriiman]a-
11 ceza hukuku biinyesinde bulmak miimkiindiir. Ancak ¢ocuk istismarinin yelpaze-
sinin oldukg¢a genis olmasi sebebiyle ilk basta bir siniflandirma yapmaya ve ceza
hukukunda diizenlenen sug tiplerinden hangisinin hangi istismar ¢esidi altinda de-
gerlendirilmesi gerektigine ¢aligilacaktir.

Cocuk istismari farkli sekillerde siniflandirilsa da en isabetli ve anlasilabilir
siniflandirmanin fiziksel, duygusal ve cinsel istismar seklinde yapilan oldugunu
diisiinmekteyiz. Bu nedenle ¢alismada bu ayrimin kullanilmasi uygun bulunmustur.

*7 Korkusuz irfan/Akduman Giiliimser Giiltekin/Aytag¢ Onder/AKIF Mehmet; “Cocuk IThmali-
Istismar1 ve Polis”, Adli Psikiyatri Dergisi, 3(3-4), 2006, s. 16.

Polat Oguz; Tiim Boyutlariyla Cocuk Istismar1 Tamimlar, Ankara, 2007, s. 27.

¥ Koca Mahmut/Uziilmez ilhan; Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, Ankara, 2019, s. 31.
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1.3.1. Fiziksel istismar

Fiziksel istismar, ¢cocugun fiziksel zarar gérmesine ve viicut biitiinliigiiniin
bozulmasina neden olan davranislardir.®® Istismar sekilleri arasinda en sik karsilagi-
lan1 olmasina ragmen fiziksel istismar olgular1 gérmezden gelinebilmektedir. Bu-
nun sebebi olarak gosterilen hususlar ise bir ebeveynin ¢ocuguna zarar verebilece-
ginin kabul edilmemesi, aile i¢i bir meseleye karismak istenilmemesi, yeterli egiti-
min alinmamasi ve insanlarin kendilerine sOylenenlere inanmasi1 ve kararlarini bu-
na gore vermesidir.*'

Dovme, 1sirma, ¢imdikleme, a¢ birakma, uyku uyumasina izin vermeme,
vurma, yakma gibi ¢ocugun bedeni iizerinde gergeklestirilen ve fiziksel zarara se-
bep olan fiillerin tamamu fiziksel istismar olarak degerlendirilir.** Gergeklestirilen
fiilin siddetine gore “klinik teshiste,; ekimozlar, yumusak doku hasarlari, yaniklar,
haslanmalar, kemik, eklem, beyin ve géz hasarlari, i¢ organa ait hasarlar, zehir-
lenmeler, gelisme gerilikleri” gorilebilmektedir.” Bu yiizden tespiti en kolay olan
istismar seklidir.

Cocuga kars1 gerceklestirilen fiziksel istismari cezalandiran bir¢ok sug diizen-
lemesi bulunmaktadir. Cocuga kars1 gerceklestirilen vurma, 1sirma, dévme, yakma,
zehirleme gibi davranislar TCK m. 86’da diizenlenen kasten yaralama suguna se-
bebiyet verir. S6z konusu fiillerin ebeveynler tarafindan yapilmis olmasi daha agir
cezalandirmay1 gerektiren nitelikli bir hal iken su¢un beden veya ruh bakimindan
kendisini savunamayacak durumda olan bir kisiye karsi islenmesi daha agir ceza-
landirmay1 gerektiren bir nitelikli hél oldugu i¢in magdurun ¢ocuk olmasi g¢ogu
zaman bu kapsamda degerlendirilebilecektir. Suca ait diizenleme geregi davranisin
kim tarafindan gergeklestirildigi, hangi boyutta kaldigi ve meydana gelen neticeler
failin cezasiin belirlenmesinde etkilidir. Bununla birlikte cocuga kars1 ebeveynleri
tarafindan gergeklestirilen ve basit bir tibbi miidahale ile giderilebilecek olan tokat
atma, kulak ¢ekme gibi hareketlerin bu suga sebebiyet verip vermeyecegi lizerinde
durmak gerekir. Ebeveynlerin velayet haklari, gocugun egitimi ve korunmasi igin
gerekirse zor kullanabilmeyi kapsadigindan hareketleri tedip hakki kapsaminda
kabul edilerek sug olusturmayacaktir.* Ancak davramisin tedip hakkinin sinirlarini

% Ppolat Oguz; Siddet, Ankara, 2017, s. 31; Korkusuz/Akduman/Aytag/Akif, s. 17.

' Aksoy Erciiment/ Cetin Giirsel/ inanicl Mehmet Akif /Polat Oguz/Sézen M. Sevki/ Yavuz

Fatih; “Cocuk Istismar1 ve Ihlali”, http://www.ttb.org.tr/eweb/adli/7.html, erisim tarihi,

19.09.2020.

Ugurlu/Giilsen, s. 10.

Polat, Tiim Boyutlartyla Cocuk Istismari, s. 45.

8 Koca Mahmut/Uziilmez ilhan; Tiirk Ceza Hukuku Ceza Ozel Hiikiimler, Ankara, 2019, s.
208.
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asmayacak bir boyutta olmasi ve zor kullanmay1 hakli gésteren bir durumun varligi
gerekir.

Cocuga kars1 gerceklestirilen kasten yaralama, hakaret, tehdit, cinsel taciz gibi
fiillerin magdur {izerinde belli bir siire¢ igerisinde ve sistematik olarak uygulanmasi
halinde eziyet sugunun varlig1 s6z konusu olacaktir. TCK m. 96’da diizenlenen
eziyet sucunda “bir kimsenin eziyet cekmesine yol agacak davraniglar” cezalandi-
rilmaktadir. Maddenin 2. fikrasinin a bendinde ise eziyet sucunun ¢ocuga karsi
islenmesi halinde cezanin agirlastirilacagi diizenlenmistir.

Eziyet, kigi iizerinde insan onuruyla bagdasmayacak sekilde, bedensel veya
ruhsal yonden ac1 veren, asagilayici hareketler olarak kabul edilir.® Yargitay kara-
rina yanstyan bir olayda, saniklarin muhtelif zamanlarda 13 aylik ¢ocuk olan mag-
dur iizerinde sigara sondiirdiikleri, 1sirdiklari, saatlerce arabada ag¢ biraktiklari, do-
vip kolunu kirmak suretiyle gerceklestirilen eylemlerinin eziyet sugunu olusturdu-
gu kabul edilmistir.®® Bunun aksine yukarida da belirtildigi iizere sistematik olma-
yan veya tek bir defaligina yapilan hareketler eziyet olarak degil yerine gore kasten
yaralama, hakaret vs. gibi su¢lar yoniinden degerlendirilmelidir.

Birlesmis Milletler Genel Kurulunca 10 Aralik 1948 tarihinde ilan edilen “In-
san Haklar1 Evrensel Beyannamesi®”” m. 5 hitkmiine gére “Hi¢ kimse iskenceye,
zalimane, gayriinsani, haysiyet kirict cezalara veya muamelelere tabi tutulamaz.”
4 Kasim 1950 tarihli “Insan Haklar: ve Ana Hiirriyetleri Korumaya Dair Sozles-
me®” m. 3 hikkmii de su sekildedir: “Hi¢ kimse iskenceye, zalimane, gayriinsani
yahut haysiyet kirici ceza veya muameleye tabi tutulamaz.” Belirtilen bu diizenle-
melerin yaninda 10 Subat 1984 tarihli “Iskenceye ve Diger Zalimane, Gayriinsani

5 Artuk M. Emin/Gdkeen Ahmet/Yenidiinya A. Caner; Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, Ankara
2017, s. 189.

5 “Olusa, dosya kapsamina, B... Devlet Hastanesi'nin 27.10.2007 giinlii ve B... Adli Tip Sube
Miidiirliigiiniin 08.11.2007 tarihli Raporlart kapsamina gore, saniklarin muhtelif zamanlarda
katilan A.'in 13 aylik ¢ocugu olan magdurun viicudunda sigara séndiirmek, istrmak ve olay
giinii de arabada saatlerce tek basina a¢ susuz birakip bakimini da yapmadan doviip kolunu
kirmak suretiyle siireklilik gésteren eylemlerinin, eziyet su¢unu olusturdugu ancak, iskence
sucunda netice sebebiyle agirlasmis halleri diizenleyen TCK'min 95. maddesine benzer bir
diizenlemenin eziyet sugunda yer almayip TCK'min 96. maddesinin 2. fikrasinda nitelikli hal-
lerin belirtilmis bulunmast karsisinda sonugta meydana gelen yaralarin niteligi gézetilerek
TCK'min 44. maddesi uyarinca saniklarin eylemlerinin bir biitiin halinde TCK'nin 96/2-a
maddesinde yaptirima baglanan eziyet su¢unu olusturacagi ve yaralarin agirligt nedeniyle
TCK'min 3. maddesinde yer alan orantililik ilkesi ile 61. maddesinde yazili 6l¢iitler gozetile-
rek asgari haddin iizerinde ceza tayini gerektigi gozetilmeden, ayrica yaralama su¢undan da
ceza tayini”, Y. 8. CD, 18.06.2012 tarihli, E. 2011/3608, K. 2012/20031 sayili karari,
http://www.kazanci.com/kho2/ibb/giris.html, erigim tarihi 16.09.2020.

%7 27.05. 1949 tarih ve 7217 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmistir.

% 19.03. 1954 tarih ve 8662 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmustir.
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veya Kiiciiltiicii Muamele veya Cezaya Karst Birlesmis Milletler Sozlesmesi®” m.
1’de iskence kavrami tanimlanmis ve kapsam belirlenmistir. Buna gére “Iskence
terimi, bir sahsa veya bir iigiincii sahsa, bu sahsin veya iigiincii sahsin igledigi veya
islediginden gsiiphe edilen bir fiil sebebiyle cezalandirmak amaciyla, bilgi veya
itiraf elde etmek igin veya ayirim gozeten herhangi bir sebep dolayisiyla bir kamu
gorevlisinin veya bu sifatla hareket eden bir bagka sahsin tesviki veya rizasi veya
muvafakatiyla uygulanan fiziki veya manevi agir act veya istirap veren bir fiil an-
lamina gelir.” Sozlesme, sOzlesmeyi imzalayan her taraf devlete kanunlarinda
iskenceyi su¢ olarak diizenleme yiikiimliiliigii getirmektedir. Daha 6nceki mevzua-
timizda yer alan iskence su¢u kamu gorevlisinin, bir kisiye karsi insan onuruyla
bagdagmayan ve bedensel veya ruhsal yonden aci ¢ekmesine, algilama veya irade
yeteneginin etkilenmesine, agagilanmasina yol agacak davraniglar1 gergeklestirmesi
seklinde tanimlanmistir (TCK m. 94/1). Iskence sugunun ¢ocuga karsi gergeklesti-
rilmesi TCK m. 94/2-a hiikmiine gére cezanin artirilmasini gerektiren nitelikli hal-
lerden biri olarak kabul edilmistir. Iskence sugu da eziyet sucunda oldugu gibi belli
bir stire¢ dahilinde ve sistematiklik icerisinde gerceklesmelidir. Kamu gorevlisinin,
iskence teskil eden fiilleri kamu gorevinin kendisine saglamis oldugu niifuzu kulla-
narak yapmis olmasit gerekir. Bu baglamda kamu goérevlisinin kolluk gorevlisi ol-
mas1 gerekli degildir, 6rnegin bir 6gretmen 6grencisine karsi sug tipinde gosterilen
hareketleri belli bir sistematik igerisinde uyguluyor ise yine iskence sugundan do-
lay1 sorumlu tutulmalidir.”

Fiziksel istismar olarak kabul edilebilecek davranislardan birisinin de TCK m.
232’de diizenlenen kotii muamele sugu oldugunu soyleyebiliriz. S6z konusu hiikkme
gore, ayn1 konutta birlikte yasadigi kisilerden birine kars1 kotii muamelede bulunan
kimse cezalandirilmaktadir. Yine maddenin ikinci fikrasina gore, idaresi altinda
bulunan veya biiyiitmek, okutmak, bakmak, muhafaza etmek veya bir meslek veya
sanat dgretmekle yiikiimli oldugu kisi iizerinde, sahibi bulundugu terbiye hakkin-
dan dogan disiplin yetkisini kotiiye kullanan kisi de cezalandirilmaktadir. Burada
cevaplandirilmasi gereken husus, koti muamele kavramindan neyin anlasilmasi
gerektigidir. TCK m. 232°nin gerekgesinde de belirtildigi iizere kotii muamele,
merhamet, acima ve sefkatle bagdasmayacak nitelikteki davraniglardir. Bu kavram-
larin i¢inin doldurulmasi bir anlamda uygulayicilara diisen bir goérevdir. Ancak
gerekcede belirtildigi iizere gergeklestiren hareketler, basit tibbi miidahale ile gide-
rilebilecek yaralama boyutuna ulasmamalidir. Basit tibbi miidahale boyutuna ulas-
mayan hareketlerden dolay1 sartlar1 varsa sadece kotii muamele sugundan cezaya
hiikmedilmelidir, ayrica kasten yaralama sugundan cezalandirma yoluna gidilme-
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29.04. 1988 tarih ve 19799 sayili Resmi Gazete’de yayimlanmistir.
" Koca/Uziilmez, Ozel Hiikiimler, s. 287.

94



nobel. Gocuk istismarinin Hukuki Boyutu

melidir. TCK’nin 232. maddesi yaralama, tehdit ve hakaret gibi kanunun baska
maddelerinde acikc¢a sug olarak diizenlenmis eylemler diginda kalan ve failin ayni
konutta birlikte yasadigi kisilere kars1 gerceklestirdigi ¢iplak gezdirme, a¢ birakma,
stirekli alay etme, korkutma vb. eylemleri koti muamele sucu olarak diizenleyip
yaptirima baglamaktadir.”' Kétii muamele sugunda, fiillerin siireklilik arz edecek
sekilde gerceklestirilmesi gerekmektedir.”” Yargitay, kardesi olan 14 yasindaki
magduru evden kovan ve magdurun 15 giin boyunca sokaklarda kalmasina sebep
olan failin davranigini kotii muamele sucu olarak kabul etmistir.” Yine bir baska
olayda aile ici sorunlar sebebiyle ogluna baski yaparak onu evden kovan ve sekiz
giin boyunca sokakta kalmasina sebebiyet veren babanin hareketi de kotii muamele
sucu olarak kabul edilmistir.”* Son iki karar da gostermektedir ki Yargitay uygula-

" Yargitayn konuya iliskin vermis oldugu bir kararin konumuzu ilgilendiren kismi su sekilde-

dir: “TCK'min 232. maddesi, yaralama, tehdit ve sévme gibi Kanunun baska maddelerinde
acikea sug olarak diizenlenmis eylemler disinda kalan ve failin ayni konutta birlikte yasadigi
kisilere karsi gergeklestirdigi, ¢iplak gezdirme, a¢ birakma, siirekli alay etme, korkutma vb.
eylemleri kétii muamele sucu olarak diizenleyip yaptirima baglamaktadir. Somut olayda, sa-
mgin, esi olan magdur T. S.'vi ilk ¢ocuguna 6 aylik hamile iken ve ¢ocuklarimin dogumundan
bir hafta sonra dovmesi, bi¢cimindeki eylemlerinin, TCK'min 86. maddesinde diizenlenen ya-
ralama sugunu olusturmast karsisinda, bu eylemler sebebiyle ayrica kotii muamele sugundan
mahkimiyet hiitkmii kurulmasinin miimkiin bulunmadigr gozetilmeden, ayrica bu eylemlerden
sonra 23.5.2010 tarihine kadar magdura karsi ger¢eklestirdigi ve kétii muamele olarak kabul
edilen diger eylemlerin neler oldugu da denetime olanak verecek bicimde agiklanip tartisil-
madan, yetersiz gerekceyle kétii muamele su¢undan mahkimiyet hiikmii kurulmasi”, Y. 4.
CD, 11.03.2015 tarih ve E. 2013/11421, K. 2015/24253 say1l1 karari, www.kazanci.com, eri-
sim tarihi 16.09.2020.

Yargitayin konuya iligskin vermis oldugu bir kararinin konumuzu ilgilendiren kismi su sekil-
dedir: “Olus, dosya kapsami ve magdurun hazirlik asamasindaki ayrintilt beyanina gore, ta-
raflar arasinda ailevi nedenlerden ¢ikan tartisma sirasinda sanigin, magdur esinden evi terk
etmesini istedigi, magdurun evi terk etmeyecegini beyan etmesi iizerine sanigin kendi bavu-
lunu toplayarak evi terk etmeye hazirlanmaktan ibaret eylemi itibariyla TCK'nin 232. mad-
desinde diizenlenen kétii muamele su¢unun olusmayacagi, zira bu sucun olusabilmesi igin
magdura yonelik fiillerin siireklilik arz etmesi ve Kanunda diizenlenen yaralama, tehdit, ha-
karet gibi fiillerden farklilagsmasimin gerektigi, her tiirlii kétii muamelenin bu su¢un olusma-
st olanakly kilmayacagi, yari a¢ veya susuz birakma, uyku uyutmama, ¢iplak gezdirme, sii-
rekli alay etme, zor kosullarda ¢alismaya mecbur birakma gibi eylemlerin bu su¢a ornek
olabilecegi goz oniine alinmalidir. Somut olayda, sanmiga isnat edilen arizi eylemin niteligi
itibariyla atlli su¢un unsurlarin olusturmadigi anlasiimakla, sanigin beraati yerine yazili se-
kilde mahkimiyetine karar verilmesi”, Y. 3. CD, 12.12.2019 tarih ve E. 2019/16024, K.
2019/22842 sayili karari, http://www.kazanci.com/kho2/ibb/giris.html, erisim tarihi
21.09.2020.

" Y. 14.CD, 23.01.2014 tarih ve E. 2012/8580, K. 2014/768 say1l1 karari, www.kazanci.com,

erisim tarihi 16.09.2020.
Y. 14. CD, 24.11.2014 tarih ve E. 2013/3255, K. 2014/13117 sayili karari, www. kazan-
ci.com, erisim tarihi 16.09.2020.
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masinda, fiilin kotii muamele olarak kabul edilebilmesi i¢in s6z konusu hareketle-
rin bir siirekliliginin olmas1 gereklidir.

1.3.2. Duygusal istismar

Duygusal istismar, cocugun duygusal, sosyal ve kisilik gelisimini engelleyebi-
lecek biitiin davranislari barmdiran bir istismar seklidir.”” Bu tarz istismarda yetis-
kin kisi ekonomik, sosyal veya psikolojik ihtiyaglarini karsilamak i¢in ¢ocugu arag
olarak kullanir ve bu durum ¢ocuk iizerinde zihinsel, duygusal veya sosyal gelisi-
mine zarar verecek etkiler birakir.”® Duygusal istismar, ¢ocuklarin gelisme siireci
boyunca ihtiya¢ duyduklar1 sevgi, bakim ve ilgiden mahrum bir sekilde biiyiimele-
rine neden olur. Ozellikle ¢ocuk iizerinde yasi, bilgisi, statiisii veya aile bag1 gibi
durumlardan dolayi etkisi olan kisi veya kisilerce yapilir.”’

Bu istismar tiiriiniin ¢ocuklarin ruhsal yoniine zarar verme, normal kisilik ge-
lisimine engel olma, basar1 yeteneklerini azaltma ve sosyal hayat icerisinde bozuk
iliskiler kurmalar1 gibi sonuglari bulunmaktadir.”® Duygusal istismar genellikle
¢ocugu reddetme, umursamama, aldirmazlik, yoksun birakma, adi ile hitap etme-
me, sevgi gostermeme, hakaret, kiifretme, asir1 baskilama, davranis bozukluklarini
gormezden gelme gibi sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir.”

Tiirk Ceza Kanunu’nda yer alan kétii muamele, dilencilik, aile hukukundan
kaynaklanan yiikiimliiliiklerin ihlali, cocugun kagirilmast veya alikonulmasi suglar
duygusal istismara &rnek verilebilir. Istismar tiirlerinin birbirleri arasinda gegisken
olmalar1 nedeniyle bahsedilen suglarin bir kismi degisik istismar tiirlerine drnek
olarak gosterilebilir. Ornegin TCK m. 232°de diizenlenen “K&tii Muamele” sugunu
fiziksel istismara konu sug teskil eden fiiller arasinda zikretmigken kotii muamele
sucunun ayni konutta yasayan kimseler arasinda islenmesi nedeniyle ayn1 zamanda
duygusal istismar arasinda saymis bulunmaktayiz. Yargitay 765 sayili Miilga TCK
doneminde tiim uyarilara ragmen ¢ocuklarini gece geg saatlere kadar sokakta calis-
tiran, saglik ve egitimleriyle ilgilenmeyen, ¢ocuklar1 eve kilitleyen ebeveynlerin
hareketinin aile bireylerine kétii muamele sugunu olusturdugunu kabul etmistir.*

Duygusal istismar olarak degerlendirilebilecek suglardan birisi de TCK m.
229’da diizenlenen dilencilik sugudur. Cocuklarin, beden veya ruh bakimindan ken-

5 Giirhan, s. 17.

76 Korkusuz/Akduman/Aytag/Akif, s. 18.

" Polat, Tiim Boyutlartyla Cocuk Istismari, S.46; Korkusuz/Akduman/Aytac/ Akif, s. 18.

78 Korkusuz/Akduman/Aytag/Akif, s. 18.

” Ugurlu/Giilsen, s. 10.

% y. 4. CD, 14.05.2003 tarih ve E. 2002/21425, K. 2003/3978 say1li karari, www.kazanci.com,
erisim tarihi 16.09.2020.
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dini savunamayacak durumda bulunan kimselerin dilencilikte ara¢ olarak kullanilma-
st cezalandirilmis; dilendirme fiilinin tiglincii derece dahil kan veya kayim hisimlarina
ya da es tarafindan yaptirilmasi, sugun nitelikli hali olarak goriilmiistiir (TCK m.
229/2). Bu sugla hem bir taraftan toplumun genel ahlakinin korunmasi hem de ¢ocuk
ya da kendisini beden veya ruh bakimindan koruyamayan kimselerin somiiriilmesine
engel olunmasi istenmistir.*' Dilencilik yapilmasi da hukukumuzda cezalandirma
geregi duyulmayan fakat haksizlik teskil eden bir hareket olarak goriilmiistiir. Konu-
ya iliskin Kabahatler Kanunu m. 33 hiikmii su sekildedir: “(1) Dilencilik yapan kisi-
ve, elli Tiirk Lirast idari para cezast verilir. Ayrica dilencilikten elde edilen gelire el
konularak miilkiyetin kamuya gegirilmesine karar verilir. (2) Bu kabahat dolayisiyla
idari para cezasina ve el koymaya kolluk veya belediye zabita gorevlileri, miilkiyetin
kamuya gegirilmesine miilki amir veya belediye enciimeni karar verir.” S6z konusu
metinler karsisinda sug teskil eden hareketin bir bagkasini dilendirme, kabahat teskil
eden hareketin ise dilenme oldugunu sdylememiz gerekir.*

Tiirk Ceza Kanunu m. 233’te aile hukukundan kaynaklanan yiikiimliliigiin ih-
lali sucu diizenlenmistir. il1gili maddede aile hukukundan dogan bakim, egitim veya
destek olma yiikiimliiliigiinli yerine getirmeyen kisinin cezalandirilacag: belirtil-
mektedir. Maddenin ticiincii fikrasinda ise itiyadi sarhosluk veya uyusturucu madde
kullanilmasi nedeniyle ¢ocuklara maddi ve manevi 6zen noksanligi gosterilmesi
daha agir sekilde cezalandirilmasi gereken bir nitelikli hal olarak kabul edilmistir.

Kanuni zorunluluga ragmen ¢ocugunu okula géndermeyip fizyolojik, psikolo-
jik ve kiiltiirel gelisimini olumsuz yonde etkileyecek bir ortamda birakan annenin
davranisi, aile hukukundan kaynaklanan yiikiimliliigiin ihlali sugunu olusturur.*

' Birtek Fatih; “Dilencilik Sugu”, inonii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 5 Say1:2

Y1l 2014, s. 139.

82 Ayrica bk. Birtek, s. 143.

¥ Konuya iliskin Yargitayin bir kararmm ilgili kismi su sekildedir: “TCK'min 233. maddesin-
deki "aile hukukundan kaynaklanan yiikiimliiliigiin ihlali" su¢unun gerekgesinde de belirtil-
digi tizere aile hukukundan kaynaklanan bakim, egitim ve destek olma yiikiimliiliigiiniin kap-
samini, Tiirk Medeni Kanunu hiikiimlerine gore belirlemek gerekmektedir.
Tiirk Medeni Kanunu'nun 340. maddesine gore, ana babanin ¢ocuga genel ve mesleki egitim
verme yiikiimliiliigii bulunmaktadir. Ana baba imkdnlarina gore ¢cocugu egitmek ve onun be-
deni, zihni, ruhi, ahlaki ve sosyal gelisimini saglamak ve korumakla da yiikiimliidiir.
“Genel egitim yiikiimliiliigii ana babanin, ¢ocugun erdemli, onurlu, vatanini milletini seven,
diirtist ve namuslu bir insan olarak yetistirilmesi i¢in gerekli olan telkinlerde bulunma, ¢ocu-
ga daima iyi seyler 6gretme, onun kotii yollara sapmamasi ve kotii aliskanliklar edinmemesi
icin gerekli onemleri alma ve gésterme yiikiimliiliigiinii ifade eder. Genel egitim yiikiimliilii-
Siiniin kapsamina, ¢ocugun okula kaydinin yaptirilmasi, okula gonderilmesi, ders arag ve ge-
reglerini temin etme, kursa gonderme gibi kiiltiirlii ve meslek sahibi bir insan olmasi igin ge-
rekli onlemleri almak, gayreti géstermek yiikiimliiliigii de girer." (Turgut Akintiirk'ten akta-
ran Hamide Zafer, Aile Hukukundan Kaynaklanan Yiikiimliiliigiin Ihlali Sucu (TCK m.233),
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Yine bir bagka kararinda Yargitay 11 aylik ve 4 yasindaki ¢cocuklarini sabah saatle-
rinde ayr1 ayr odalara kilitleyerek aksam saatlerinde donen ebeveynin iki ayri se-
kilde aile hukukundan kaynaklanan yiikiimliiliigiin ihlali sugunu isledigine karar
vermistir.*

1.3.3. Cinsel istismar

Cocugun, yetiskinin ¢ikarlar1 dogrultusunda anlamini tam olarak kavrayama-
dig1 cinsel bir etkinlige katilmasi veya cinsel amach olarak kullanilmasi cinsel
istismar olarak tarif edilebilir.*> Cocugun cinsel istismar1 oldukca genis bir kav-
ramdir. Zira istismar olarak degerlendirilebilecek hareketler genital bolgelere do-
kunulmasi, cinsel organlarin gosterilmesi, cinsel iliskiye girilmesi, ¢cocuk pornog-
rafisi, miistehcenlik, fuhsa kadar bir¢ok davranisi kapsamaktadir. Yine ¢ocuga ya-
pilan cinsel teklifler, cinsel sakalagsmalar, cinsel igerikli bir dil kullanma da temasa
dayali olmasa bile cinsel istismarin tiirleri arasindadir.*®

Cocugun cinsel istismart TCK’nin ¢esitli maddelerinde su¢ olarak tanimlan-
mustir. {1k olarak ¢ocuga kars1 viicut dokunulmazligini ihlal eden, yani temasa da-
yal1 olarak gerceklestirilen cinsel davraniglar cinsel istismar su¢una sebebiyet ver-
mektedir (TCK m. 103). Sucun olusmasi i¢in cinsel davranigin gerceklestirilmesi
yeterlidir. Ayrica failin tatmin olmasi gerekli degildir.*’ Fiilin viicuda organ veya
sair bir cisim sokulmasi suretiyle gergeklestirilmesi ise nitelikli hal olarak diizen-

http://hamidezafer.com/wp-content/uploads/2012/05/43-Aile-Hukukundan- Kaynaklanan -
Yiikiimliiliigiin-Thlali-Sucu-HZ-AA2.pdf 22.06.2016). Bu agiklamalar 1s15inda somut olayda;
Katilan magdure ..."in asamalarda, yasal velisi olan annesi sanik ... ... ile gayriresmi olarak
evlilik hayati yasayan ve yaminda kaldiklart ..."in tarikat seyhi oldugunu, kendisine dort kez
muska yazdigini, kiz arkadagslarin da dergaha getirmesini telkin ettigini, annesinin kendisini
2010-2011 egitim ogretim yitlimin 2. déneminde zorunlu olan ilkégretim 8. sinifina génder-
medigini ileri siirmesi ve katilan ... vekilinin okuldan aldigi 1slak imzali ve miihiirlii 6grenim
belgesinden de bu durumun dogrulanmasi karsisinda,
Katilan ..."in de kizi olan magdure ..."in beyanlariyla benzer iddialarda bulundugu anlasil-
makla, Sanik...'min velayeti kendisinde olan kizi magdure ..."i, kanuni zorunluluga ragmen
okula gondermeyip magdurenin fizyolojik, psikolojik ve kiiltiirel gelisimini olumsuz ydnde et-
kileyecek ortamda birakmaktan ibaret eyleminin TCK'min 233. maddesinde diizenlenen sugu
olusturdugu gozetilmeden, dosya kapsamiyla uyusmayan yetersiz gerekgeyle beraat karari
verilmesi”, Y. 19. CD, 20.06.2016 tarih ve E. 2016/4638, K. 2016/19908 sayili karari,
www .kazanci.com, erisim tarihi 15.09.2020.

% Y. 4.CD, 11.09.2015 tarih ve E. 2014/2629, K. 2015/33631 say1li karari, www.kazanci.com,
erisim tarihi 15.09.2020.

% Giirhan, s. 17.

% Bulut Sefa; “Cocuk Cinsel Istismar1 Hakkinda Bir Derleme”, Tiirk Psikolojik Danigma Reh-
berlik Dergisi, Cilt III Say1 28, s. 141.

8 Koca/Uziilmez, Ozel Hiikiimler, s. 357.
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lenmistir. Failin kendisinin aktif bir fiilde bulunmadigi ancak magdur ¢ocugu cin-
sel davranislar gerceklestirmeye zorladigi hallerde de cinsel istismar sugu olusur.

Kanun cinsel istismar sugu ile on bes yasini tamamlamamis veya tamamlamig
olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilama yetenegi gelismemis
olan ¢ocuklara kars1 gergeklestirilen her tiirlii cinsel davranisi, diger ¢ocuklara ise
sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen bir baska nedene dayali olarak ger-
ceklestirilen cinsel davranislar1 bu kapsamda cezalandirmaktadir.

Tiirk Ceza Kanunu m. 104 hitkmiinde resit olmayanla cinsel iliski su¢u diizen-
lenmistir. Buna gore on bes-on sekiz yas grubunda bir ¢cocukla cinsel iliskiye giril-
mesi bu sucgu olusturmaktadir. Ancak burada cinsel istismar sugundan farkli olarak
ortada magdur ¢ocuk bakimindan bir riza bulunmaktadir. Sug tipinden de anlasila-
cag1 gibi bu yas grubundaki bir ¢ocukla rizaya dayali olarak da cinsel iligkiye gi-
rilmesi sug teskil eden bir harekettir. TCK’da bir hukuka uygunluk nedeni olarak
diizenlenen magdurun rizasi (TCK m. 26/2) bu sug tipi agisindan gecgerli degildir.
Zira sucgta agikca riza iizerine gergeklestirilen cinsel birliktelik cezalandirilmakta-
dir. S6z konusu sucun takibi sikayete bagh tutulmustur. Bunun anlami resit olma-
yan kisi ile cinsel birliktelik yaganmasi bagli basina su¢ olmasina ragmen cezalan-
dirilabilmesi i¢in fail hakkinda sikayette bulunulmasi gereklidir. Sikayet hakki
magdurun kendisine ait oldugu gibi sikéyetten vazgegme hakki da magdurun ken-
disine aittir.*

Cocugun korunmasina yonelik bir diger sugun cinsel taciz oldugunu soyleyebi-
liriz. Cinsel taciz sugu TCK m. 105’te diizenlemistir. Sug, viicut dokunulmazIig1 ihlal
edilmeden gerceklestirilecek olan cinsel davraniglari cezalandirmaktadir. Magdurun
¢ocuk olmasi hali, cezay1 agirlagtiran bir nitelikli hal olarak diizenlenmistir. Cocuga
kars1 gergeklestirilen laf atmak, 1slik ¢almak, cinsel iligki teklifinde bulunmak, cinsel
organini gostermek veya soyunmak gibi davranislar bu sugu olusturur.*

Cocugu cinsel istismara karsi korumak i¢in diizenlenmis sug tipleri bunlarla
sinirli degildir. TCK m. 226°da diizenlenen miistehcenlik su¢unda, gocuga miisteh-
cen goriintii, yaz1 veya sdzleri igeren iiriinleri veren ya da bunlarin igerigini goste-
ren, okutan veya dinleten kisinin veya bunlarin igerigini ¢ocuklarin girebilecegi
veya gorebilecegi yerlere ya da alenen gosteren, goriilebilecek sekilde sergileyen,
okuyan, okutan, sOyleyen, sdyleten kisinin cezalandirilacagi diizenlenmistir. TCK
m. 227°de ise fuhus sucuna yer verilmistir. Ilgili maddenin 1. fikrasinda cocugu
fuhsa tesvik eden, bunun yolunu kolaylastiran, bu maksatla tedarik eden veya ba-

8 Y. 14.CD, 17.02.2016 tarih ve E. 2015/9215, K. 2016/1407 sayili karari, www.kazanci.com,
erigim tarihi 15.09.2020.
¥ Koca /Uziilmez, Ozel Hiikiimler, s. 180.
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rindiran ya da ¢ocugun fuhsuna aracilik eden kisinin cezalandirilacag: belirtilmek-
tedir. Ayrica fuhus suguna yonelik gerceklestirilen hazirlik hareketleri de tamam-
lanmis sug gibi cezalandirilacagi kanun koyucu tarafindan kabul edilmistir.

2. Cocuk istismarinda ihbar Yikimliiligi

2.1. Genel Olarak

Toplumu olusturan bireyler, suglarin 6nlenmesi, 6nlenemediginde de suclarin
sorusturulmasi, kovusturulmasi ve cezalandirilmasi gorevini devlete birakmislar-
dir.”® Bu gorevin devlete birakilmis olmasi, kamu diizenini ilgilendiren bir sugla
karsilasan bireyleri sorumluluktan kurtarmamaktadir.”’ O halde suglarin dnlenmesi
ve suglularin cezalandirilmasi bir hak olmakla beraber ayni zamanda bir yiikiimlii-
liktiir.” Bir sugun gerceklestigini 6grenen ya da sugun gerceklestigine iliskin belir-
tileri saptayan kisiler durumu yetkili makamlara bildirmekle yiikiimlii kilmmistir.”?
TCK’da Millete ve Devlete Karsi Suglar kismi1 Adliyeye Karst Suglar boliimiinde
Sugu Bildirmeme bagligiyla, m. 278’de Sucu Bildirmeme, m.279’da Kamu Gorev-
lisinin Sucu Bildirmemesi ve son olarak da m. 280°de Saglik Meslegi Mensuplari-
nin Sucu Bildirmemesi diizenlenmistir. TCK’da diizenlenen sugu bildirmeme sug-
lartyla vatandasa, kamu gorevlisine ve saglik meslegi mensuplarina, konusu sug
teskil eden fiilleri 6grenmeleri ya da sug belirtilerini saptamalar1 halinde yetkili
makamlara bildirme seklinde ihbar yiikiimliiliigli yiilklenmistir.

Tiirk Ceza Kanunu'nda diizenlenenden daha genis kapsamli ihbar yiikiimliigii
Cocuk Koruma Kanunu m. 6’da diizenlenmistir. Buna gore, “Adli ve idari merci-
ler, kolluk gorevlileri, saglk ve egitim kuruluslari, sivil toplum kuruluglari, korun-
ma ihtiyact olan ¢ocugu, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bildir-
mekle yiikiimliidiir.” Boylelikle CKK m. 6°da sayilan kisilerden birisinin, konusu
suc teskil etmese de ihmal ve istismar edilen bir ¢ocuga rastladiginda bildirimde
bulunmamasi, her ne kadar TCK’da diizenlenen sugu bildirmeme suguna konu
olmasa da TCK m. 257/2’de diizenlenen gorevin ihmali, davranisla kotiiye kulla-
nilmasi olarak degerlendirilebilecek ve maddede sayilan kisilerin bu sugtan sorum-
lulugu giindeme gelecektir.”

90
91

Kocasakal Umit; Sucu Bildirmeme Suglari, Istanbul 2017, s. 10; Koca, s. 114.

Yenerer Cakmut Ozlem; “Saglik Meslegi Mensuplarinin Sugu Bildirmemesi Sugu”, Dog. Dr.

Mehmet Somer’e Armagan, Istanbul 2006, 5.1052; Koca, s. 114.

2 Koca, s. 114; Cakmut, s. 1052.

% Aksi Goris Icin Bk. Hafizogullar1 Zeki/Acar Biilent Hayri; “Sugu Bildirmeme Suglar”,
Baskent Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt 2, Say1 1, s. 182 vd.; Kocasakal, s. 10.

i Koca, s. 117.
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2.2 ihbar Yiikiimliiliigiinii Yerine Getirmemenin Cezai ve
Hukuki Sonuclar

2.2.1. Cezai Sonuglari

2.2.1.1. Sucu Bildirmeme Sucu

Ihbar yiikiimliiliigiiniin yerine getirilmemesi durumunda dogacak cezai so-
rumluluga iliskin genel bir diizenleme TCK m. 278’de yer almaktadir. S6z konusu
hiikme gore,

“(1) Islenmekte olan bir sucu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila ka-
dar hapis cezast ile cezalandrilir.

(2) Islenmis olmakla birlikte, sebebiyet verdigi neticelerin sinirlandirilmasi
hdlen miimkiin bulunan bir su¢u yetkili makamlara bildirmeyen kisi, yukari-
daki fikra hiikmiine gére cezalandirilir.

(3) Magdurun on bes yasini bitirmemis bir ¢ocuk, bedensel veya ruhsal ba-
kimdan engelli olan ya da hamileligi nedeniyle kendisini savunamayacak du-
rumda bulunan kimse olmasi hdlinde, yukaridaki fikralara gére verilecek ce-
za, yart oraninda arturilir.

(4) Tamikhiktan cekinebilecek olan kisiler bakimindan cezaya hiikmolunmaz.
Ancak sucu onleme yiikiimliiliigiiniin varligi dolayisiyla ceza sorumluluguna
iliskin hiikiimler saklidir.”

Kanun metninde sucgun failine iliskin 6zellik arz eden bir durum bulunmamak-
tadir. Dolayisiyla islenmekte olan veya islenmis olmakla birlikte, sebebiyet verdigi
neticelerin sinirlandirilmast miimkiin bulunan bir sugu yetkili makamlara bildirme-
yen herkes fail olabilir.”” Ogretide kamu gorevlisine ve saglik meslegi mensuplari-
na iligkin 6zel diizenleme olmasi sebebiyle, ancak goreviyle baglantili olmamasi
halinde bu kisilerin sugun faili olabilecekleri yéniinde goriis meveuttur.”® Ornegin
bir 6gretmen tatilini slirdiirdiigii sirada bir sugun islenmekte olduguna sahit olursa
bu sucu yetkili makamlara yine de bildirmek zorundadir. Bunu yapmamasi, o kigi-
nin genel bir hiikiim olan TCK m. 278 geregince sorumlulugunu giindeme getirir.
Sonraki bagliklarda da belirtecegimiz iizere kamu gorevlisinin ve saglik meslegi
mensuplariin sugu bildirmemesi ayri maddelerde diizenlenmistir. Bu nedenle s6z

% Tezcan Durmus/Erdem Mustafa Ruhan/ Onok Murat; Teorik ve Pratik Ceza Ozel Hukuku,
Ankara 2019, 5.1264; Unver Yener; Adliyeye Kars1 Suglar, 2012 Eyliil, s. 278.
% Kocasakal, s. 35; Hafizogullari, s. 185.
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konusu kisilerin sugu bildirmemesi halleri, ilgili sug tipleri icerisinde degerlendi-
rilmelidir.

Bir sucun failinin veya bu suga yardim eden kisinin islemekte olduklar1 sucu
ihbar etmesi, bu kisilerden beklenen bir davranig degildir. Bu nedenle bu kisilerin
isledikleri bir sugu yetkili makamlara ihbar etmemesi cezalandirilabilen bir dav