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Cocuk ihmali Ve Istismari Egitici Egitiminde Vaka Analizi Ve Oykiilem

PROCHILD PROJESI

Avrupa Komisyonunun Okul Politikalar1 raporunda erken okul terkine yonelik ‘biitiin okul yaklagimi’ i¢in
anahtar sartlar, birbirine kati sekilde baglanmis bes tematik alan etrafinda organize edilmistir. Bunlardan ‘Og-
renci Destegine yonelik tematik alanda 6gretmeye ve 6grenmeye giiglii bir sekilde odaklanirken, 6grencilerin
refahinin da beslenmesi gerektigi vurgulanmakta, okullarin, okul iginde ve disinda ortaya ¢ikan zorbalik, mag-
duriyet, siddet veya istismarin tespitinde dnemli roller oynayabilecekleri belirtilmektedir. Hatta bunlarla bas
etme stratejileri gelistirme bu baglamda olduk¢a 6nemli goriilmektedir. Erasmus+ Programi da okul egitimi
alanina yonelik stratejik ortakliklar kapsaminda benzer sekilde iliskili pek ¢ok unsur yaninda “zorbalik (siber
zorbalik dahil) ve siddet” formlarini ele almaya yonelik eylemleri 6ncelemektedir. 1lgili literatiire gore yuka-
rida belirtilen tiirden bir davranigin diger pek ¢ok saglik sorunu yaninda egitim basarisizligi, okul terki, ders
basarisinda diisme, okula devam etmeme, konsantrasyon giigliigii gibi egitimsel sonuglar1 bu 6ncelemenin
nedenlerini anlagilir kilmaktadir. Bu 6nceleme ayni zamanda yukaridaki formlar dikkate alinarak ¢ocuk istis-
marina yonelik arastirma, yasal diizenlemeler ve egitim programlari konusundaki éncti girisim ve uygulamalar
nedeniyle Tiirkiye i¢in Avrupa isbirligini 6nemli hale getirmektedir. Bu sorunlu yanlara ve onu yonetebilmeye
yonelik artan bilgi ve farkindalik, okulu erken terk etme ve bunun sebep oldugu kayiplar ile miicadele etme
yaninda tiim &grenciler i¢in basar1 olanagi sunmay1 destekleyecek yeterliklerin edinimini saglayacaktir. Bu
nedenle ilgili politika ve egitimlere yansitilabilecek nitelikteki bilimsel bilgi; magduriyet, siddet veya istismarla
miicadele etmesi gereken mesleksel gruplarin mesleki formasyonlarinin gii¢lendirilmesi agisindan son dere-
ce 6nemlidir. Bu konularin saglikli bir sekilde tespitinde bilgi, beceri ve farkindaliklar1 arttirilmasi gereken
gruplarin basinda ise 6gretmenler gelmektedir. Egitim dongiisiiniin baslamasi ile okul ¢ag1 ¢ocuklarinin en
¢ok zaman gecirdigi kisiler 6gretmenlerdir. Bu nedenle istismar1 6nleme ¢alismalarinda muhakkak okullar yer
almalidir. Literatiirde, siirekli gocuklarla iletisim halinde olan ve gocuk egitimi ile ilgili bilgi ve deneyime sahip
ogretmenlerin kotii muameleye maruz kalan ¢ocuklarin tespiti ve korunmasinda son derece 6nemli olduguna
vurgu yapilmaktadir. Bu konudaki ulusal 6lgekli calisma sonuglari ise 6gretmenlerin biiyiik bir gogunlugunun
¢ocuk istismar1 konusunda 6zel bir egitim almadigini, ¢ocuk istismarini fark etme ve bildirimde bulunma nok-
tasinda ciddi yetersizlikler bulundugunu gostermektedir.

Oysa 6gretmenlerin ¢ocuk istismarini ve ihmalinin 6nlenmesinde;

(a) Cocuk istismari ve ihmali konusunda bilin¢glenme/egitim alma,

(b) Onleme calismalarinda bulunma,

(c) Okul ortaminda istismar1 6nleme ve magdur ¢ocugu fark edebilme/belirleme,

(d) Magdur ¢ocuga dogru ve uygun yaklasim sergileme,

(e) Adli bildirimde bulunma,

(f) Okul rehberlik servisi ile isbirligi diizeyinde sorumluluklar: bulunmaktadir.

Ogretmenlerin, gerek gocuk istismari olarak tanimlanabilecek davranislarini kontrol etmek, gerekse magdur
gocukta istismar belirti ve bulgularini fark edebilmek i¢in ¢ocuk istismarina yol agan etkenler kadar, istismarin
sonug¢ ve yansimalar1 hakkinda bilgi sahibi olmalar1 gerekmektedir.

Literatiirde 6gretmenlerin;

(1) Cocuk istismarini belirleme ve bildirme konusunda yetersiz bilgi diizeyi,

(2) Olayin igerisinde yer alma korkusu,

(3) Okul yonetiminin 6gretmenleri desteklememesi,

(4) Aile iliskilerine ve ana-babalik uygulamalarina miidahale ediyor olma konusunda endiselenme,

(5) Ebeveynlerin birbirlerinden olas1 6¢ alma davranislar: konusunda kaygilanma,

(6) Ailelerin okula yabancilasmasi konusunda kaygilanma,

(7) Daha onceki istismar bildiriminde yasanan olumsuzluklar, vb. gerekgeler ile bildirim yiikiimliiliiklerini
ihmal edebildigi belirtilmekte olup, 6gretmenlere yonelik egitim programlari ile bu gekincelerin ortadan kal-
dirilmasi miimkiin goriilmektedir.

Literatiirde yer alan bazi arastirma bulgulari, 6gretmenlerin ya tamaminin, ya da ¢ok biiyiik bir oraninin daha
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once ¢ocuk ihmal ve istismariyla ilgili resmi bir egitim almadiklarini gostermektedir. Bu sorunlu yanlara ve
onu yonetebilmeye yonelik artan bilgi ve farkindalik, okulu erken terk etme ve bunun sebep oldugu kayiplar ile
miicadele etme yaninda tiim 6grenciler i¢in basar1 olanagi sunmay1 destekleyecek yeterliklerin edinimini sag-
layacaktir. ProChild bu sorunsaldan hareket etmektedir ve bu konularin saglikli bir sekilde tespitinde stratejik
bir potansiyel iceren 6gretmenlerin hem konuya iligkin bilgi, bilin¢ ve farkindaliklarini hem de soruna iliskin
slire¢ yonetimi becerilerini giiglendirerek 6gretmeye ve 6grenmeye giiglii bir sekilde odaklanirken, 6grencinin
basarisini ve etkinlik derecesini olumsuz yonde etkileyen faktorlere ve okullarin karsi karsiya kaldiklar: yeni ve
karmagik zorluklara yeterli cevab1 vermeyi amaglamaktadir.

Giris: Cocuk Istismarin1 Tespit ve Onlemeye Yonelik Ogretmen Yeterliliklerinin
Gelistirilmesinin Onemi

Cocuk istismari1 ve ihmali ile ilgili pek ¢ok tanim bulunmakla birlikte, kapsayicilig1 bazinda en uygun tanim
Diinya Saghk Orgiitii tarafindan yapilmigtir. Buna gore "gocugun saglhigini, fiziksel ve psiko-sosyal gelisimini
olumsuz etkileyen; bir yetiskin, toplum ya da devlet tarafindan bilerek ya da bilmeyerek yapilan tiim davranis-
lar ¢ocuga kotit muameledir.” Kotit muamele tanimi i¢inde yer alan istismar "fiziksel istismar”, "cinsel istismar”
ve "duygusal/psikolojik istismar" olarak ii¢ kategoriye ayrilmaktadir (Diinya Saglik Orgiitii,2013).

Cocuk istismar1 ve ihmali ile miicadele alaninda 6gretmenler; vakalarin tespiti, raporlanmasi ve adli makam-
lara bildirimi konusunda 6nemli roller {istlenmektedir. Bu ¢alismada 6gretmenlerin s6z konusu rollerini giig-
lendirmek i¢in ihmal ve istismar konular1 ile ilgili bilgi, beceri ve tutumlarinin “Vaka Analizi ve Oykiileme
Teknigi” ile gelistirilmesi amaglanmigtir. “Vaka Analizi ve Oykiileme Teknigi’nin ¢ocuk ihmali ve istismar1
vakalarinin yiiritiilmesinde gizlilik ilkeleri, vakalarin gelis sekli, vaka sonrasi destek sistemleri ve bildirim sii-
regleri gibi pek cok dnemli unsur hakkinda 6gretmenlere yardimci olacag: diisiintilmektedir. Zira 6gretmenler
tarafindan kabul goren dogru bilinen yanlislar, bazen ikincil magduriyetlere ve ¢ocugun travma siiresinin uza-
masina neden olabilmekte, gizlilik ilkelerinin ihlal edilmesi ile sonuglanabilmekte ve adli siireglerin gecikme-
sinden dolay1 devlet erklerine olan giiven zedelenebilmektedir. Bu nedenle 6gretmenlere yonelik diizenlenecek
egitimlerin, yasanmis olaylarin rehberliginde ve verilecek tepkiler ve atilacak adimlarla ilgili olarak uygulamali
bir yaklagimla ele alinmasi biiytik 6nem tagimaktadir.

“ProChild Projesi” baglikli boliimde de kismen ele alindig: tizere cocuk istismarini ve ihmalini 6nlemede 6gret-
menlerin 6nemli sorumluluklar1 bulunmaktadir. Bu sorumluluklar bazi ek agiklamalarla asagida belirtilmistir:
(a) Cocuk istismari ve ihmali konusunda bilinglenme/egitim alma: Gerek ¢ocuga uygulanan kotii muame-
leyi fark edebilmek gerekse cocuklara kotii muamelede bulunmamak i¢in 6gretmenlerin, ¢cocuk istismarinin ve
ihmalinin belirtilerini ve bu soruna hangi davranislarin yol a¢tigini ¢ok iyi diizeyde bilmeleri gerekmektedir.
(b) Onleme galigmalarinda bulunma: Cocuk istismarina ydnelik énleme galismalari; gocugu, ebeveynleri
ve toplumu hedeflemekte olup istismar konusunda farkindaligin arttirilmasini, olas: istismar durumunda ¢o-
cugun kendini koruyabilmesini, kolayca bu durumu bir yetiskine bildirebilmesini ve bdylece istismarcinin
tekrar eden ve git gide artan bir siddette ¢ocugu istismar etmesini engelleyebilmesini amaglamaktadir (Cros-
son-Tower, 2003; Livny ve Katz, 2016).

(c) Okul ortaminda istismar1 6nleme ve magdur ¢ocugu fark edebilme/belirleme: Ogrenci sayisinin yogun
oldugu smiflarda veya okullarda ihmal ve istismar belirtilerinin fark edilmesinde en biiyiik gorev sinif 6gret-
menlerine diismektedir. Ogrencinin magduriyetini sakladig1 ve gretmenin de 6grencinin duygulanim ve dav-
ranis degisikligini yeterince gozlemedigi durumlarda ihmal ve istismar saptanamayacaktir. Bir diger agidan,
6grencinin bildirimde bulunmasi da 6gretmeniyle yakin iliskisine, ona olan giivenine baghdir. Kendisine yar-
dim etmeyecegini veya kendisini yargilayacagini diisiinen bir 6grencinin 6gretmenine bildirimde bulunmasi
beklenmemelidir.

(d) Magdur ¢ocuga dogru ve uygun yaklagim sergileme: Ogretmenlerin ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusun-
da bir diger sorumlulugu ise kendisine istismar bildiriminde bulunan bir 6grenciye uygun bir yaklagim sergile-
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mesidir. Ciinkii 6gretmenin sergileyecegi yanlis bir tutum, ¢ocukta ikincil travmaya yol acabilir. Ikincil travma,
yasadig1 istismar olayini bir yetiskine anlatan ¢ocugun ruh sagligini etkileyen etmenlerden birisidir. Cogu kez
daha ilk travmanin etkileri atlatilmadan olusan ikincil travma, insanlarin baglarina gelen felaketlerden sorum-
lu tutulmalar1 ya da kendi kendilerini sorumlu tutmalaridir (Sungur, 1999).

(e) Adli bildirimde bulunma: Ogretmenlerin ihmali ve istismar1 bildirmede yasal yiikiimliiliikleri bulunmak-
tadir. Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesinin 34. Maddesine paralel hitkiimler iceren 5237 sayili
Tiirk Ceza Kanunu'nun 103. maddesinde ¢ocuklarin cinsel istismar1 su¢ olarak diizenlenmistir. Ogretmenle-
rin, cinsel istismar siiphesinin oldugu durumlarda dahi bildirimde bulunmas yasal bir yiikiimliilik olup bu
yukimliltgiin yerine getirilmemesi sonucunda iki yila kadar hapis cezasi ile yargilanmaktadirlar (TCK. 279.
m).

(f) Okul rehberlik servisi ile igbirligi sergileme: [hmale ve istismara maruz kalmis cocugu fark edebilme,
gocugun magduriyetini bildirmesi durumunda da uygun yaklasim sergileme ve adli bildirimde bulunma ko-
nusunda 6gretmenlerin sorumluluklar: bulunmaktadir. Adli bildirim sonrasi ise magduriyetin ¢ocuk {izerin-
deki etkisinin belirlenmesi ve terapotik miidahalelerde bulunulmast i¢in 6grencinin psikolojik destek almasi
gerekmektedir. Tim bu siiregte 6gretmenlerin ve rehberlik servisinin uyum ve koordinasyon igerisinde ¢alis-
mastyla istismarin ve ihmalin, 6grencinin egitim ve sosyal yasaminda yarattig1 olumsuz etkinin azaltilmasi ve
yok edilmesi saglanmalidir.

Bo6liim 1. Cocuk Istismarinin Tespit ve Onlenmesinde Ogretmen Yeterliliklerini
Gelistirme Araci Olarak Vaka Analizleri

Istismarin kelime anlamy; 1. Birinin iyi niyetini kétiiye kullanma, 2. Sémiirmedir (TDK). Sémiirme; bir diigiin-
ceyi kullanip zarar vermeyi hedefleyerek, karsisindakinin kendi rizas1 olmadan ve iradesini dikkate almadan
yapilir.

Cocuklara karsi islenen fiziksel, cinsel ve psikolojik istismar olaylarinda arag olarak sosyal medya, sosyal aglar
ve iletisim teknolojisinin kullaniminin arttig1 goriilmektedir. Bir¢ok ¢ocuk sosyal aglar1 kullanmakta; birebir
tanimadiklar kisilerle, takipgi sayilarini artirmak, daha ¢ok begeni almak igin vb. nedenlerle, bu aglar {ize-
rinden arkadas olmaktadir. Sosyal ag kullanmasalar bile internetten oyun oynamaktadirlar. Sosyal mecralar
veya aglar, karsidaki kisi ile konusma, fotograf paylasma vb. iceren ¢esitli oyunlar, gezi ya da ulasim amaciyla
kurulan vloglar yoluyla tanisan kisilerin konugmayi ilerletmeleri, eger taraflardan biri ¢cocuksa, cocuk i¢in her
zaman risk barindirir.

Cocuk i¢in fiziksel, cinsel ve psikolojik riskleri azaltmak ve ortadan kaldirabilmek i¢in aile, okul ve giivenlik
birimleri isbirligi i¢inde ¢alismalidir. ProChild Projesinin temel amaglarindan biri bu nedenle s6z konusu
birimler arasindaki isbirligini bilgi ve deneyim paylagimi yoluyla giiglendirmek olarak belirlenmistir. Bu ¢er-
geve birinci boliimde; 6gretmenlerin bilgi, beceri ve tutumlarinin gelistirilmesine y6nelik olarak; giinliik hayat
baglaminda intikal eden olaylardan sosyal medya, sosyal aglar, iletisim teknolojileri ve diger dijital boyutlar:
iceren spesifik olaylar derlenerek 3 vaka analizi formu hazirlanmigtir. Verilerin elde edilmesi, 2015-2020 yillar1
arasinda intikal eden vakalardan konuya uygun olarak se¢ilmesiyle gerceklestirilmis olup, vakalarda 6zel isim,
telefon numaralari, sosyal medya hesaplar ve gercek kisilerle ilgili hi¢cbir bilgi kullanilmamistir. Bu yontemle
aranan amaglar ve beklenen sonuglar 6zliice asagidaki sekilde ifade edilebilir:

“Cocuklar icin internet kullaniminin risklerine dikkat ¢ekmek, mahremiyet egitiminin 6nemini vurgulamak,
gocugun basina gelen her durumu, 6ncelikle aile ile paylasmasinin, paylasamadig1 durumlarda (utanma, kork-
ma vb.) 6gretmenlerine anlatmasinin, fotograf, video, yazisma, ses kaydi vb. ile tehdit edilen ¢ocuk ve ailenin
hemen giivenlik birimlerine bagvurmasinin dneminin anlagilmasini saglamak, rehber 6gretmenler ve okul
yonetimi tarafindan magdur ¢ocukla ilgili net bilginin en kisa siirede ulastirilmasinin yararlarini agiklamak,
gocugun ikincil magduriyetlerinin 6niine ge¢ilmesini ve son olarak, alaninda uzman paydaslarla birlikte ya-
pilmasi gereken adli islemlerin gizlilik ilkelerine uygun olarak ve gecikmeksizin yerine getirilebilmesini sagla-
mak”
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VAKA ANALIZLERI
VAKA 1

Lise 3. Sinif 6grencisi olan kiz ¢ocugu, yaz tatilinde evlerinin yanindaki
parkta 18 yaslarinda bir erkek sahis ile tanigir. Farkli zamanlarda ayni
sahis ile parkta konusur ve yiiriiyiis yapar.

Kiz gocugu annesinin kullanmis oldugu telefondan Instagram hesabi
kurup bu sahs: takip etmeye baglar. Annesinin bu durumdan haberi
yoktur. Cocuk telefona Instagramu silip konusmak istediginde tekrar
yiiklemektedir.

Instagram hesabina girdigi bir giin, kadin ismi ile rumuzlu bir
hesaptan mesaj gelir. Mesaja cevap veren ¢ocuktan, bu hesabi
kullanan sahis, uygunsuz fotograf istemistir. Eger gondermezse
mahallede adin1 ¢ikaracagini ve rezil edecegini sdylemistir. Cocuk
fotograt gondermeyi reddedip hesabi engellemistir.

Lise 3. smif ogrencisi olan kiz ¢ocugu ile kadin ismiyle rumuzlu
mechul sahis arasindaki Instagram yoluyla gerceklesen iletisim,
Ne? 18 yaslarinda olan ve kiz ¢ocugunun parkta tanistigi erkek sahis
Cocugun yasadig1 tarafindan da izlenmistir. Akabinde 18 yaslarinda olan erkek sahus,
magduriyet nedir? kiz ¢ocugunu mahallede adinin ¢ikmamas: igin fotograf atmasi
konusunda yonlendirmistir. Korkan ¢ocuk, fotograflarini kadin ismi
ile rumuzlu olan hesaba gondermistir. Kisa bir siire sonra magdur
gocugun konustugu erkek sahis, kendisine de uygunsuz fotograf
gondermesini yoksa aradan ¢ekilecegini ve o kadinin da kendisini
rezil edecegini soyleyerek santajda bulunmustur. Tehditlerden korkan
gocuk uygunsuz fotograflarini ve videosunu gekerek erkek sahsa da
gondermistir.

Bu olaydan ¢ok korkan c¢ocuk, okulda rehber 6gretmenine olay:
anlatarak santaja maruz kaldigini séylemistir. Ogretmen olayi aileye
anlatinca, ¢ocugun ailesi okula gelmis, ¢ocuk olay1 ayrintili olarak
annesine de anlatmistir. Sonug olarak anne ve ¢ocuk sikayet i¢in adli
mercilere bagvurmustur.

Cocuk sosyal medya hesabini ailesinden gizli kullanmaktadir.
Kendisinden biiyiikk bir erkek sahis ile goriistiigiinden ailesinin
Ni¢in, Neden? haberi yoktur. Cocuk, admnin mahallede koéti anilmasindan
Cocuk ni¢in magdur ¢ok korkmaktadir. Tehdit ve santaja maruz kaldigini ailesine,
olmustur? ogretmenlerine ve kolluk kuvvetlerine magduriyeti yasamadan 6nce
anlatmamistir. Konustugu erkek sahsa bu durumu anlatmis, o sahis
da bu durumu ikinci bir tehdit ve santaj unsuru olarak kullanmistir.

Cocugun parkta tanistigl erkek sahis, sonraki goriismelerinde ve
Nasil? Instagramdaki sohbetlerinde giiven zeminini olusturmus, boylelikle
Magduriyet nasil ¢ocuk yakin ¢evresine anlatamadigi korkularini ve ugradig: tehdidi bu
gerceklesmistir? sahsa anlatmaya baslamistir. S6z konusu sahis da, gocugu, korkularini
kullanarak yonlendirmis, tehdit ve santaj sonucu magduriyete neden
olmustur.
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Nerede?
Cocuk nerede magdur
edilmistir?

Magduriyete konu olan olay Instagram adli sosyal medya mecrasinda
meydana gelmis; tehdit, uygunsuz fotograf ve video gonderimi kayitl
Instagram hesaplari araciligiyla gerceklesmistir.

Ne Zaman?

Cocuk ne zaman, hangi
tarih araliginda magdur
edilmistir?

Yaz tatilinde tanistig1 sahisla birka¢ ay konusmus, hem bu sahsa
hem de diger kadin rumuzlu hesaba fotograf gonderdiginde magdur
edilmigtir.

Kim?\Kimler?
Cocugu kimler magdur
etmigtir?

Cocugun magduriyetine Instagramdan fotograf isteyen kadin
rumuzlu hesaptaki sahis ile 18 yaslarinda parkta tanistig1 erkek sahis
neden olmustur. Ayrica ¢ocugun konuyu hem rehber 6gretmenine,
hem ailesine defaten anlatmasi ve kollukta da anlatacak olmasi,
travmanin tekrar yagatilmasina dolayisiyla ikincil magduriyete neden
olmustur.

VAKA 2

Ne?

17 yasinda lise 6grencisi olan kiz gocugu, heniiz 14 yasinda iken erkek
arkadas: olan sahis kendisinden viicudunun iist kisminin uygunsuz
fotografini istemistir. Kiz ¢ocugu ise whatsapp uygulamasi tizerinden
fotografi gondermistir. Okul tatil olunca erkek sahisla goriismemistir.
Liseye gectigi sene erkek sahis tekrar uygunsuz fotograf istemis,
magdur cocuk ise gondermek istememistir. Bunun iizerine erkek
sahis, yine whatsapp {izerinden ailesine soylemek, fotografini
ifsa etmek ve fotografini herkese dagitmak seklinde tehditlerde
bulunmaya baslamistir. Korkan c¢ocuk, viicudunun tamaminin
uygunsuz fotografini géndermistir.

S6z konusu sahis ayni tehditlerle 2 sene boyunca ¢ocuktan fotograf
istemeye devam etmistir. Cocuk da onlarca fotograf gondermistir.
Bir siire sonra ayni1 sahis fotograflar1 para karsilig1 isteyen kisilerin
oldugunu soyleyerek istedigi paray1 vermezse fotograflar1 bu kisilere
satacagini soylemistir. Cocuk borg aldigini soyleyerek ailesinden
aldig1 paray1 bu sahsin hesabina géndermistir.

Sahis birka¢ giin sonra para miktarini artirdigini, bu paray:
veremeyecekse birliktelik istedigini s6yleyerek santaja devam etmistir.
Magdur ¢ocuk parayr gonderecegini soylediginde para miktarim
daha da artirmistir. Magdur ¢ocuk daha fazla dayanamayarak
konuyu babasina anlatmus, telefon ¢iktilari ile birlikte adli mercilere
bagvurmuslardir.
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Ni¢in, Neden?

Cocuk giiven duygusu ile ortaokuldayken ayni yaslardaki bir erkek
sahisla duygusal birliktelik yagamistir. Ailesinin bu durumdan haberi
yoktur. Duygusal yakinlik nedeni ile uygunsuz fotografini erkek sahsa
gondermistir. Ayrildiktan sonra ilk génderdigi fotografin yayilacagy,
ailesine ulagacagi korkusuyla sahsin tehdidine dayanamamis ve daha
fazla fotograf gondermistir. Cocuk ilk defa tehdide maruz kaldiginda
ailesine, 6gretmenlerine veya polise durumu anlatmamustir.

Nasil?

Kiz ¢ocugu, kendi yaslarinda bir sahistan beklemedigi bir davranisa
maruz kalmis ve magdur olmustur. Giiven zemininin olugmasi ve
duygusal yakinlik nedeniyle fotograf gondermistir. Sahis, ¢ocugun
utan¢ ve korku duygularini kullanarak her seferinde santajin
boyutunu artirmistir. Tehditleri engellemek amaci ile maddi agidan
da magduriyet yagsanmigtir.

Nerede?

S6z konusu magduriyet fotograf gonderimi yoluyla whatsapp
uygulamasi tizerinden yaganmuigtur.

Ne Zaman?

Ortaokul son sinifla lise donemi arasinda 3 sene boyuncu tehdit ve
santaja maruz kalinmistir.

Kim?

Kiz ¢ocugu, korkularini, utang duygusunu ve giivenini kullanarak
erkek arkadasi tarafindan tehdit ve magdur edilmistir.

VAKA 3

Ne?

14 yasindaki kiz ¢ocugu, okulundaki erkek ¢ocukla, onun kendisine
yartyil tatilinden birkag giin 6énce Instagramdan “sevgili olalim”
seklinde mesaj atmasi ile sevgili olmustur. Sahis, kiz ¢ocugundan,
seni okulda rezil ederim tehdidiyle uygunsuz fotograf istemistir. Kiz
gocugu kormus ve bir kez fotograf géndermistir. Erkek sahis da kendi
uygunsuz fotografini magdur ¢ocuga gondermistir. $ahis hakareti
dolayisiyla kiz gocugu tarafindan engellenmistir. Karne giinii, kendi
okulundan bir kiz arkadasi, magdur ¢ocugun fotografi tizerine rencide
edici sekilde yazi yazarak Instagramdan paylagmistir. Magdur ¢ocuk
ise bu durumu bagka bir kiz arkadasindan 6grenmistir.

Karne alindiktan sonra sinemaya giden kiz ¢ocugu, WCde erkek
sahsin yakin arkadast oldugunu soyleyen baska bir kizin kiifiir ve
hakaretine maruz kalmistir.

Tatil doniisii rehber 6gretmeni magdur ¢ocugu odasina ¢agirmigtir.
Daha 6nce Instagramda fotografini yayinlayan ve ona hakaret
eden kizlar da odadadir. Ogretmen uygunsuz fotografi paylasan
kizin telefonundan magdur ¢ocugun fotografini sildirmistir. Diger
¢ocuklar1 gonderdikten sonra magdur ¢ocuga olay1 anlattirmis ve
ailesine haber vermistir. Cocuk fotografi sildigi i¢in 0gretmende
bulunan magdur c¢ocugun fotografinin alinmasiyla birlikte adli
mercilere bagvurulmustur.
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Magdur ¢ocugun duygusal olarak goriistiigii bir erkek arkadasinin
oldugundan, ailesinin haberi yoktur. Cocuk ¢evresine rezil olmaktan
korktugu igin; ailesine, 6gretmenlerine ve polise tehdit ve santaja
Nig¢in, Neden? maruz kaldigini anlatmamuistir. Cocuk, rezil olma korkusu yaninda
erkek sahsin ikna ve zorlamalariyla uygunsuz fotografini gonderdigi
i¢cin magdur olmustur.

Magduriyet; instagram {izerinden uygunsuz fotograf gonderimi, bu
fotografin baska bir kiz 6grencinin hesabinda rencide edici sozlerle
Nasil? paylasilmasi ve biitiin okula yayilarak rehber 6gretmene ulagmasi
yoluyla yasanmistir. Ayrica magdur ¢ocuk, arkadaslar1 tarafindan
kiiftiir ve hakarete maruz kalmis, bu arkadaslariyla 6gretmenin
odasinda yiizlesmesiyle magduriyeti devam etmistir.

Magduriyete konu olan olaylar, (fotograf gonderimi, paylasimi vb.),
Nerede? Instagrama kayith hesaplar tizerinden gerceklesmistir.

Olay, yar1yil tatilinden birkag giin 6nce baslayip, tatil doniisii okuldaki
Ne Zaman? rehber 6gretmenin miidahalesine kadar devam etmistir.

Magdur cocuk; goriistiigii erkek sahis, uygunsuz fotografini rencide
Kim? edici sekilde paylasan kiz sahis ve erkek sahsin yakin arkadas:
oldugunu soyleyerek kendisine kiifiir eden kiz sahis tarafindan
magdur edilmistir.

Oneriler:

Anne ve babalarin ¢ocuklarini iyi gézlemlemesi gerekmektedir. Cocugun giiven duyacagi ilk yer aile olmalidir.
Okulda gozlemleme isi 6gretmenler tarafindan yapilmaktadir. Rehber 6gretmenler bu konuda yetkin kisiler
olup ¢ocugun duygusal diinyasinin sosyal yasantisina yansimasini takip edip aile i¢in de yonlendirici olmakta-
dir. Onlarin bu konudaki bilgi ve becerileri giiglendirilmeli, s6z konusu yetkinliklerin tiim 6gretmelere yonelik
olarak gelistirilmesi planlanmalidir.

Cocuk yasadig1 sikintilari korku ve utang duymadan ailesine, 6gretmenlerine ve kolluk kuvvetlerine anlatabi-
lecegini, suglanmadan, dislanmadan dinlenecegini bilmelidir. Yaganan sikintilara, paydaslar ile birlikte zama-
ninda miidahale ile cocugun magdur olmasi, magduriyet yasamis ise daha fazla magdur edilmesi engellenebi-
lecektir.

Cocuk yasadig1 sikintiy1 ve magduriyetini 6gretmenlerine anlattiginda tiim ayrintilar1 6grenmek yerine genel
hatlari ile rapor yazilip kolluga ulastirilmalidir. Cocuk tek bagina dinlenmeli, konu tekrar tekrar anlattirilma-
mali, ¢ocugun kendisine, yasadig1 konuyla ilgili rapor yazdirilmamalidir.
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1. VAKA ANALiZi DOGRU/YANLIS KONTROL LiSTESi

Sevgili Ogretmenler,

Liitfen = Kontrol  Listesinin  tiim
maddelerini dikkatlice okuyup birlikte
isaretleyiniz!

Isaret
Alam
D/Y

Agiklama

1. Kiz ¢ocugu, annesinin telefonunu
kullandig1 zamanlarda, annesinin
¢ocugun hangi sitelere girdigini, kimlerle
konustugunu kontrol etmemesi 6zel hayatin
gizliligi ve kisisel verilerin korunmasi
agisindan olagan bir durum olup dogru bir
davranigtir.

2. Tehdit edilen kiz ¢ocugu hakli oldugu
i¢in fotografi gondermistir. Tehdit edilen
her insan ayn1 sekilde davranmalidir.

3. Cocugun vyasadigi olay1 rehber
Ogretmenine  anlatmast  ve  rehber
ogretmenin aileyi kolluga yoénlendirmesi
dogru bir davranistir.

4. Cocuk, adinin mahallede kotii
anilacagindan korktugu igin ikincil
magduriyetler yasamigtur.

5. Parktaki erkek sahis ¢ocuga giiven
verdigi icin ¢ocuk adina dogru
yonlendirmeler yapmustir.

6. Cocugun, ailesinden korktugu i¢in
instagram hesabini gizlemesi olmasi
gereken bir davranistir.

7. Cocuk birden fazla magduriyet
yasamuistir.

1. Vaka Cevaplar: Y, Y, D, D, Y, Y, D
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2. VAKA ANALizZi DOGRU/YANLIS KONTROL LiSTESi

Sevgili Ogretmenler,

i§aret
Liitfen Kontrol Listesinin tiim maddelerini Alam Ac¢iklama
dikkatlice okuyup birlikte isaretleyiniz! D/Y

1. Kiz ¢ocugunun erkek arkadasinin istedigi
sekilde davranmasi olagan goriilmelidir.

2. Cocuk duygusal yakinlik nedeni ile
uygunsuz fotograflar gondermistir.

3. Cocuk whatsapp yoluyla fotograf
gondermis ve 3 y1l boyunca tehdit ve
santaja maruz kalmistir.

4. Cocuk kendi yasit1 birine giivendigi ve
duygusal yakinlik hissettigi i¢in tehditleri
ailesine anlatmamasi normal kargilanmalidur.

5. Cocugun yalan soyleyerek sahsa para
gondermesi, ¢ok utandiginin ve koktugunun
bir gostergesidir.

6. Cocuk ilk defa tehdide maruz kaldiginda;
ailesine, Ogretmenlerine veya kolluga

durumu anlatmis olsayd: tehdit ve santaj
daha ileri boyutlarda devam etmeyebilirdi.

2. Vaka Cevaplar: Y, D, D, Y, D, D

3. VAKA ANALizZi DOGRU/YANLIS KONTROL LiSTESI

Sevgili Ogretmenler,

Isaret
Liitfen Kontrol Listesinin tiim maddelerini Alam Agiklama
dikkatlice okuyup birlikte isaretleyiniz! D/Y

1. Kiz ¢ocugunun tehdit edilmesi, fotograf
gondermesii¢in uygun zeminiolusturmustur.

2. Bagka bir arkadasinin magdur ¢ocugun
fotografini rencide edici sekilde paylasmasi,
akran zorbaligidir.

3. Ogretmenin magdur ¢ocuk ve zorbalig
yapan ¢ocuklar1 ayn: anda odasinda dinle-
mesi dogru bir davranistir.
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4. Olaymn okulda fotografin yayilmasi
suretiyle Ogrenilmis olmasi, olayin bir
sekilde ortaya ¢ikmasina vesile oldugu icin
onemsenmemelidir.

5. Cocugun vyasadigt tek magduriyet
uygunsuz fotografinin yayilmasidir.

3. Vaka Cevaplar:: D, D, Y, Y, Y

Bo6liim 3. Cocuk Istismarinin Tespit ve Onlenmesinde Ogretmen Yeterliliklerini
Geligtirme Araci Olarak Oykiileme Teknigi

Bilindigi tizere 6ykii, gercek veya tasarlanmis olaylar1 anlatan diizyaz: tiiriidiir. Genellikle insan1 merkez alan
edebi metinlerdir. Oykiilerin yap1 unsurlari;

Kisiler

Olay Orgiisii

Mekan

Zaman

Anlatic1 ve Bakis Acisidur.

Oykiilerde yer alan olaylar, merkezde yer alan kisiler etrafinda gelismektedir. Kisileri ve olaylar iginde kazan-
diklar1 6zellikleri gozlemlemek 6nem arz etmektedir. Bu ¢aliyma kapsaminda aktarilan olaylar 2015-2020 yil-
lar1 arasinda Cocuk Sube Miidiirligiine intikal eden vakalar arasindan derlenmistir. Bu ¢ercevede psikolojik,
tiziksel ve cinsel istismara ornek teskil edecek 5 olay secilerek yeterlilik gelistirme araci olarak dykiileme tek-
nigi ile kurgulanmistir. Olaylar giindelik hayatta yasanmis gercek olaylardan aktarilmistir. Olaylar yine gergek
kisiler etrafinda gelismis ancak gercek isimler kullanilmamistir. Mekan olayin gelistigi cevredir. Genellikle
kisilerin psikolojik 6zelliklerini ortaya ¢ikarmanin bir aracidir. Oykiilerde; okul, ev, park, hastane vb. yerler
mekan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Olaylarin yasandig an, saat, giin, mevsim veya yil gibi ifadeler metnin
zaman g¢evresini olusturmustur. Olay veya durumlari aktaran, anlatan kurmaca kisilik, ‘anlatict’ olarak adlan-
dirilmigtir. Anlaticinin, aktardigr olayla ilgili ayrintilara hakimiyeti ve ayrintilar1 aktarma bi¢imi ‘bakis agisr’
olarak ifade edilmektedir. Oykiilerde, Kahraman Anlatici Bakis A¢is1 ve Hakim Bakis Acis1 kullanilmistar.
Olaylar edebi bir anlatim ile aktarilarak kisilerin psikolojilerinin ve i¢ diinyalarinin daha iyi anlagilmas: amag-
lanmus, ailenin ve 6gretmenlerin ¢ocuga yaklasimi ve olaylarin kolluga intikal siireci, olayin intikalinin 6nemi-
nin daha iyi anlasilmasi konusunda farkindalik kazandirilmas: hedeflenmistir.

OYKU-1 (Fiziksel, Psikolojik ve Cinsel Istismar)

Sevgi ruha iyi gelmeli. Ask insanin canini yakip korkutmamali. Bir nine varmus, yaz kis kat kat giyinir hala istir,
yorganla gezermis. Annem anlatiyordu. O da bir kitapta okumus. Ilk kocasi 6lmiis. Karisi 6len, ¢ocuklari olan
bagka biriyle evlendirmisler. Cocuklar evlenip gitmis, adam 6lmiis, nine yine tek kalmis. Hep iisiirmiis. Oliim
onu da alip gidene kadar kat kat giyinmis. Yorgan, kilim ne varsa iistiine 6rtermis. Oliince kiyafetlerini ¢ikar-
diklarinda kalbinin iistiinden bir fotograf diigmiis. Ilk esinin fotografini sakliyormus orada kat kat gizleyerek.
Hikayenin sonunda “Beden iisiise ¢aresi vardi iste, eyvah ki ruh iistiyorsa...” Ask da sevgi de buydu belki. Ko-
ruyup, kollayan, her seyden sakinan...

Okulda bir ¢ocuk vardi. Siirekli sorun ¢ikarirdi. Bir giin yanima geldi:

-“Seninle tanismak istiyorum” dedi.

- “Tamam abi” dedim, korkmustum.
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Bagird1 abi dedim diye, kiifretti, eve birakmak istedi, kabul etmedim. Aksam instagramdan yazmuis:

- “15-20 giindiir seni takip ediyorum, seni seviyorum. Benimle ¢ikar misin?”

Ben onun beni sevdigi gibi onu sevmedim. Konugmak da istemedim. Korktum sadece. Yalan soyledim:
-“Sevdigim var, kabul edemem.”

Bundan sonra her giin huzursuz olarak okula gittim. Siirekli gozleri tizerimde, her yerdeydi sanki. Her firsatta
yanima gelip “ben bitti demeden bitmez, benimle ¢ikacaksin” diye baski yapiyordu. Cikacaksin ne? Goniil bir-
likteliginin en bayag: ifadesi. Siirekli emir kipi kullanmasi, beni ait olacak bir varlik olarak gérmesi ne kadar
da degersizlestirmekteydi istegini. Korkuyordum sadece. Aileme neden anlatmadim? Utandim mi1? Yanlig m1
yorumlarlardi? “Sen kuyruk sallamigsin?” daha dnce mahallede duymustu bu lafi. Onlar da der miydi bana?
Beni okulu gondermezlerse?

Hep reddettim. Artik daha da ¢ildirmigti. Koridorda karsilastik:

-“Beni bir daha reddedersen seni camdan agag1 atarim.”

Diyerek kiifiirler savuruyordu etrafa. Korkudan, saskinliktan, utan¢tan donmustum, bir sey sdyleyemedim.
Liitfen benden uzak dursun artik. Bu sevgi degil reddedilmeyi kendine yediremiyor. Hirs. Ogretmenimiz geldi:
- “Bir kuz ile boyle konusulur mu?” diye ona bagirdi.

Higbir insan birbiriyle boyle konugsmamaliydi. Hele ki sevdigini sdyledigi insanla boyle konusulur mu? Ogret-
menimiz biliyordu. Kafa att1 6gretmenimize. Herkes birbirine karisti. Ben ne yapacagimi sagirmistim. Boyle
bir tepki beklemiyordum. Diger 6gretmenler, arkadaslar bizim yanimizdaydi. Ben ¢ok utaniyordum. Disardan
kim bilir ne kadar caresiz ve ezik goriiniiyorumdur. Neden bunu kendime yapiyordum bilmiyorum ama kork-
tum ve neden bana bagirdigini 6gretmenlerimize anlatmadim.

Ben boyle davraniglari hak edecek bir insan degilim ne yapacagimi bilmiyorum. Istemiyorum. Beni takip edi-
yor. Yanima geldi okul ¢ikisi. Sarildi. Allah'im biraksin beni.

-“Evet demezsen seni birakmayacagim.”

Neden bu kadar korkusuz, hirsly, sinirli, kendini ne sanryor?

-“Evet” dedim ciliz bir sesle. Kurtulmak istedim kendimden uzaklasarak. Birakti, uzaklagtim.

Okulda stirekli takip ediyor. O geldikee, onu gordiik¢e ben kagryorum. Yaklastig1 her an sarilmak, 6pmek is-
tiyordu. Miisaade etmiyordum. Cesaretim mi geliyordu artik. Sevmedigin birinin dokunmasina tahammiil
edemiyor insan.

Bir sabah evden okula giderken okulun yakinlarinda yanima geldi.

-“Bana neden uzak duruyorsun? Seni deserim, ayagini denk al”

Iste tam da bu yiizden uzak duruyorum senden. Nasil bir insansin sen? Yeter artik bu nasil konusma? Bitsin
artik bu bask:

-“Anneme soyleyecegim sen ¢ok oldun.”

Sadece bunu diyebildim. Anneme ve bana kiifiirler ederek cebinden altin saris1 bir bigak ¢ikardi. Bogazima
dayadi, tehditlerine devam etti:

- “Beni katil etme.”

Agliyordum. Giildi, bigag: ¢ekti “aglama” dedi ve uzaklasti. Bagira ¢agira aglamak istedim ama yapamadim.
Yoluma devam ettim yine i¢ime agladim. Ben nasil kurtulacagim bu insandan?

Birkag saat sonra yanima geldi. Konusmak istemedim. Nasil konusulur onunla bilmiyordum. Kiifiirler ederek
bogazimi sikt1. Sevgi, ask boyle can mi1 yakar?

-“ Benden ayrilamazsin, bana bir sey olmaz, sana olur” Diyordu.

Ben ne zaman senin olmustum?
Arkadaslarim elinden aldilar beni. Onlar da ugrasmak istemiyorlardi. Kimse basi belaya girsin istemiyor. Kii-
¢iik diisityorum siirekli. Korkuyorum. Ben neden kendime bunu yapiyorum? Cesaret de tecriibe gibi zamanla
ediniliyor galiba. Ya da benim i¢in boyle oldu.

Bir giin teneffiiste herkesi siniftan ¢ikardi. Onunla tek bagimaydim. Sarildi ve optii. Sonra da gitti. Yeter artik.
Bitsin artik. Aksam aileme her seyi anlattim. Cok rahatladim. Boguluyormusum resmen. Korktugum seyler ol-
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madi. Babam polise gotiirdii beni sikayetci olacagiz. Ailem; benim siginagim, en zor zamanlarimin can simidi.
Oykii-1 Sorular

1. Cocugun yasadig: psikolojik istismardan bahsediniz ve drnekler veriniz.

2. Cocuk ne zaman, nerede fiziksel istismar yagamistir?

3. Okulda yasanan bu istismar konusunda 6gretmenler nasil hareket etmeliydi?

4. Akran zorbaligini yasayan ¢ocuga ve bu zorbalig1 yapan ¢ocuga d6gretmenin miidahalesi ne olmaliydi?

5. Cocuk yasadig1 istismari ailesine anlatmasaydi okulda bu konunun fark edilmesi adina ne tiir galigmalar
yapilmaliydi?

Oneriler:

Aile ve 6gretmenler ¢gocuklardaki degisiklikleri fark edecek sekilde gozlem yapmalidir. Okulda arkadaglarina
zorbalik yapan ¢ocuklar varsa ve bu durum siireklilik gosteriyorsa o ¢ocukla ilgili 6zel ¢aligmalar yapilmalidir.
Arkadaslarinin ne tarz rahatsizliklar duydugu 6grenilmeli, ileri boyutlara varabilecek durumlar i¢in 6nceden
tedbirler alinmalidir.

OYKU-2 (Fiziksel ve Psikolojik Istismar)

On dort yagindayim. Dediklerine gore sonbaharda dogmusum. Sar1 yapraklarin yerlere dokiiliip ezildigi aylar.
Evi bildigi agagtan ayrilan zavalli yapraklar. Sefkatli dallarda émiir stirmek ne giizel olurdu. Sahi sevgi ve sefkat
neydi?

Cok soguk bir giin. Ev de sicak degil. Neden buradayim? Yasamak icin galiba, iyi yasamak istedigim i¢in.
Babam kagit toplar. Bagka bir is yapmaz. Kalabaligiz biz. Annem babamdan korkar. Korkulacak adam babam,
gozleri, en ¢ok da elleri. Elleri acimasiz, yiiregi merhametsiz oldugundan sanirim. Bana giilmez gozleri. Okula
gitmem ben. Gitmek istemedigimden degil o gondermediginden. Bana kars1 neden bu kadar acimasiz babam.
Yagamin biitiin hincini, sahip olamadig: her seyin acisini benden cikariyor gibi. Oyle dldiiresiye dyle hingli
vuruyor. Eli actyinca kablo, onu bulamayinca kemerle doviiyor. Dayanamadim. Yagamamin amaci neydi? Ba-
bamin eve getirdigi kagitlar1 ayirmak ve sinirlendiginde dayak yemek. Beni sevmiyor ki bu kadar déviiyor. Ben
gezemem, alamam, géremem, giilemem peki neden?

Cocuk nedir? Biiyiiklerin olmasini istedigi kisi mi umarim degildir.

Birka¢ giin 6nce balkondan atladim. Yine canim ¢ok yandi. Nefes aliyorum o zaman. Elim kirilmis, algida
simdi. Babam kagit getirdi. Elim aciyor ayristiramiyorum. Babam dyle vurdu ki elim koptu sandim. Algiy1
¢ikarmak istedi. Isine yaramryorum. Istemiyor beni, niye varim ki ben? Kagit daha 6nemli nasilsa. Babamla
yagsamak istemiyorum.

Elimin tedavisi i¢in hastaneye gittigimizde tedavi sonrasi polise gidip ifade vermemiz gerektigi sdylenmisti. O
sebeple bugiin polise geldik ve ben babamin bana yaptiklarin anlattim. Yurda yerlestirilmek istiyorum dedim.
Yerlestirildim de. Dayak yemeden uyumak ne giizel seymis.

Kurallar1 var buranin da her yerde olmas: gerektigi gibi. Uyumla yasamak igin birbirimize saygi duyuyoruz.
Kan bagimiz olmayan, ilk defa gordiigimiiz kisilerle ayn1 evde yasiyor olmak ¢ok degisik. Ayni1 zamanda zor
bir durum. Kimse evinden ayrilmak istemez. Uyumsuz olanlar bizi de goérevlileri de ¢ok rahatsiz ediyor. Ben
dayaktan kagarak buraya geldim ve okula devam edip gelecegimi planlamak istiyorum. Bunu kimsenin boz-
masina miisaade edemem.

Bir giin annem geldi. Dogum yapmus yine. Bu diinyada ¢ocuk dogurmak igin yastyor gibi. Oysa ne kalabaligiz.
Yeni kardesimin, annemin bana ihtiyaci varmis. Kotii davranmayacaklar bana dyle sdyliiyor annem. Ne mer-
hametli sesi. Ozlemistir, on giin oldu ¢iinkii. Anneler cocuklarini 6zler ¢iinkii.

Ben istedim annemle gitmeyi. Birkag giin sonra ¢ikarmadilar evden. Géndermediler okula. Ciinkii kagit top-
lamak lazimdi. Cok kagit, kagit, kagit... Coplerin iginden, yollardan... Koku almiyorsun bir siire sonra, alisi-
yorsun. Cok yiiriiyorsun. Hi¢ bitmeyecek gibi geliyor, aksam eve donene kadar. Eve dondiigiimde de babamla
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gecen o zamanlar.

Okula gidebildigim giinlerin birinde 6gretmenime ailem ile ilgili yasadiklarimi anlattim. Rapor tutmus ve
polise haber vermis. Simdi ¢ocuk polisine ifade verecegim. Abim vardi bir de benim. Hi¢ konugmadigim onu
da anlatacagim.

Oykii-2 Sorular

1. Okula gitmek isteyen ama ailesinin okula gondermedigi ¢ocukla ilgili okul ve 6gretmenler ne tiir ¢aligmalar
yapmaktadir?

2. Cocuk ailesi ile neden kalmak istememektedir?

3. Ailenin ¢ocuga kars1 yaklasimi nasildir?

4. Cocuk kendini nasil hissetmektedir ve olaylar karsisinda nasil tepkiler vermektedir?

5. Kolluk kuvvetine olayin yansimasi nasil olmustur ve sonrasinda gelisen olaylar nelerdir?

Oneriler:

Bu 6ykiide ¢ocuk ailesi tarafindan degersiz hissettirilmekte, aile biit¢esine katkida bulunmasi gereken biri gibi
goriilmektedir. Bu tiir durumlarda okul yetkililerinin ¢ocugun devamsizligi ve bu devamsizligin arkasinda
yatan nedenleri iyi arastirmasi, kilik-kiyafet ve 6z bakim konularinin iyi gozlemlenmesi gerekmektedir. Ayrica
gocugun rehber 6gretmenler tarafindan dinlenip yetkili kurumlarla durumunu belirtir gézlem raporu diizen-
lenmesinin ve akibetinin arastirilmasinin ¢ocugun gelecegini olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir.

OYKU-3 (Cinsel ve Psikolojik Istismar)

Bazi insanlar belki de acilarini yasamak, kederlenmek, zamanini doldurup geldigi yere gitmek icin diinyaya
gelmistir. Bir oglu olmustu. Cok sevindi. Anne olmak diinyada sahip olunabilecek en mitkemmel seye sahip
olmakt1. En biiyiik mutluluk kaynagi. Anne yiireginde hep korku, hep diisiince olur. Yavrusuna zarar gelme
korkusu. Anne olan her canli hisseder bunu. Isin 6zii ana olmak zor sanat.

Oglu zihinsel olarak normal insanlardan biraz gerideydi. Yiizde olarak normal insanlardan su kadar geride.
Yasindan geride, yasitlarindan daha ¢ocuk. Okula gidiyordu. Hayatla kaynasmasi gerekiyordu. Peki ya anneye
bir sey olursa ogluna ne olacakti? Annenin en biiyiik korkusu buydu iste.

Okul ¢ikisi eve geldi can oglu. Bir sey anlatmaya calistyordu. Bir isim soyledi. “sapiklik” yapti dedi. Okuldan
arkadasi. Ne demek istedi? Herhalde ay1p bir saka yapmisti. Neden daha dikkatli dinlemedi? Isi mi vardi? Og-
lundan daha 6nemli ne isi olabilirdi? Neden sorular sormadi? Duymak istemedi mi? Ayip miydi? Susturdu mu?
Gitti yanindan.

Hayatinda anlam veremedigin seyler olsa bile agrina gider insanin. Zor gelir. Cani yanar, konusmak, anlatmak,
rahatlamak ister. Onun da agrina gitti demek, anlatmak istedi, yardim istiyordu. Anneden isteyecekti tabi yar-
dimy, tabi ona anlatacakti. Anne yanindayd: onun.

Aksamiizeri geldi yine yavrusu, korkmustu, huzursuzdu belli. Anlatti.

Okuldan erkek arkadastymis, montunu almis. Montu geri vermek i¢in sart kogsmus. Sart kotii, olmaz. Neden
istedin ki oglum? Birak onda kalsin. Déverim seni demis. Kokmus. Benimle geleceksin demis. Gitme onunla
gitme oglum. Anne agliyor. Yalvariyor anne, gitmemis ol. Birlikte okuldan ¢ikip yiiriiyorlar. O yol yok olsun.
Liitfen gitme onunla, korkma, kag¢ oradan, yardim iste, bagir. Kémiirliige girmisler. Anne yandi orada. Bes ya
da on dakika. Biitiin hayat1 kiil oldu. Bes dakika hayat1 karartabilir. Zamani geriye alabilse kegke.

Simdi yeni bir baslangi¢ olmak zorunda. Oglu i¢in yasayacak ve daha ¢ok ¢abalayacak, daha ¢ok korkacak.
Korkma yavrum annen yaninda.

Oykii-3 Sorular
1. Kaynastirma siniflarinda egitim alan ¢ocuklarin kendilerini ve yasadiklar1 sikintilar1 daha iyi ifade edebil-
meleri i¢in okullarda ne tarz ¢alismalar yapilmaktadir?
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2. Istismara ugrayan ¢ocuk kendini nasil ifade etmeye caligmistir?

3. Cocuklara kendisine zarar gelecek muamelelerle ilgili konular ve mahremiyet egitimi ne derece ve nasil an-
latilmaktadir?

4. Annenin ¢ocuga yaklasimi nasil olmaliydi?

Oneriler:

Ozellikle kaynagtirma gruplarindaki ¢ocuklarin ayri ve 6zenli bir takibi gerekmektedir. Dezavantaji bulunan
¢ocuklarin kendini savunma ve ifade etme konusunda yetersiz kalabilecekleri gz 6niinde bulundurularak
daha 6zenli bir sekilde gozlemlenmesi, ayrica aile ile irtibat halinde olup anormal bir durum oldugunda detayli
bir sekilde ¢alisma yapilmasi gerekmektedir.

OYKU-4 (Cinsel, Fiziksel ve Psikolojik Istismar)

O giin koktugum kadar daha 6nce hi¢ korkmamistim. Bu korkuyu yasayabilecegimi tahmin edebilirdim belki
ama ¢ok 6nem vermedim demek ki. [lgi gormek hosuma mu gitti acaba? Gergi bu nasil bir ilgiydi? Begeniyordu
herhalde. Kimin hosuna gitmez ki hosa gidiyor olmak degil mi?

Sinif arkadasim yanima oturdu.

-“Seni rityamda gordiim acayip sekilde.”

-“Acayip derken”

Diye sordum. Bana yaklasiyor, kolunu uzatti, sarilacak gibi, 5pmek icin yaklagtyor. Itekleyip uzaklagtim. Bunu
unutmak istiyorum. Hi¢ yaganmamig olsun. Kendini béyle mi ifade ediyor. Ilging.

Bir kis giinii. Soguk. Hayatimin en korkung giiniiniin yasanacag giindeyiz. Bilmiyordum. Okulda yangin tat-
bikati yapildi. Simdi koridorlar ok kalabalik. Lavaboya gitmem gerekiyor, derse girecegiz. Erkekler tuvaletinin
oniinden gecerken biri beni cekistirdi. Baktigimda oydu. Anlam veremedim. Ne yapryor? Sok oldum. Ilk soku
atlatigimda kars1 koymaya basladim. Itmeye calistim. Baska birinden yardim istedi. Erkek arkadaslarindan
biri ordaydi. Beni itti, erkekler lavabosundaydim. Korku filmi i¢indeyim simdi.

Beni sikiyor, sarilip 6pmeye calisiyor. Kollarima, sirtima, istemedigim her yerime dokunuyor. Utaniyorum.
Kimse yok mu? Korktu sanirim birileri gelecek diye. Bir anlik boslugu ile ¢iktim oradan. Kostum, utandim,
korktum, tiziildiim, agladim. Arkadaslarim gordiiler. Ne oldugunu sorduklarinda anlattim. Yanima kiz arka-
daslarimdan biri geldi. Benim korku filmini izlemis. Neden yardim etmedin? Ayni korkular1 o da yasamis.
Ciinkii ona da bu zorbalig1 ve tacizi yapmuislar. Beni en iyi anlayan o, ama bana yardim etmedi. Neden cesaret
edemedi? Bunu soyleyebilmis olmasi da iyi bir seydi. Artik kendilerini yalniz hissetmiyorlard.

Konu arkadaslar arasinda yayildi. Ogretmenler de duymus. Bizi yanina ¢agirdi 6gretmenimiz ve dinledi. Ola-
yin duyulmasindan sonra onun erkek arkadaslarindan biri yanima geldi:

-“Bu gocuga bir sey olur da okuldan atilirsa ben size yapacagimi biliyorum.”

Bu nasil bir ciiret. Arkadasinin yaptigini destekliyor ve beni tehdit ediyor. Keske iyiler de kotiiler kadar cesur
davranabilse. Kendilerinde bu hakki nereden buluyorlar. Istedikleri gibi davranabileceklerini ama her hangi bir
karsilik gormemeleri gerektigini diisiiniiyorlar.

Ogretmenler ailelerimizi ¢agirdi ve durumu anlattilar. Rahatladim biraz. Polise haber verildi. Psikolojim bo-
zuldu demistim islemler sirasinda. Daha sonra yolda yiiriirken, parkta otururken, ya yanima biri yaklasirsa ve
etrafta kimse olmazsa, ya konugsmaya ¢alisirsa ya dokunursa... Bu “ya” ile baslayan korkulu sorulari, o yasadi-
gim korkuyu, istemedigim bir davraniga maruz kalmanin ¢aresizligini atlatacaktim zamanla ve insanlara giiven
duyacaktim.

Oykii-4 Sorular
1. Cocugun yasadig1 istismar nasil gergeklesmistir?
2. Okulda ¢ocuklarin daha 6nce yasadig: sikintilar nelerdir, neden 6gretmenlere yansitilmamistir?




Cocuk ihmali Ve Istismari Egitici Egitiminde Vaka Analizi Ve Oykiilem

3. Ogretmenler ¢ocuklar1 gézlemlerken nelere dikkat etmeli ve 6gretmenlerin ¢ocuklara yaklagimi nasil
olmalidir?

4. Cocugun yasadig1 istismar sirasinda hissettikleri nelerdir?

5. Olay1 goren arkadasi neden yardim etmemistir?

6. Diger ¢cocuklar istismara maruz kalan ¢ocugu hangi konuda tehdit etmekte ve neden kotii muamelede bulu-
nan arkadaglarini savunmaktadir? Boyle bir durumda 6gretmen yaklagimi nasil olmalidir?

7. Ogretmenler cocugun yasadigi sikintilari agmast icin ne tarz caligmalar yapmaktadir?

8. Konunun duyulmasi ve kolluga yansimasi nasil olmustur?

Oneriler:

Okulda ¢ocuklar arasinda korku, asagilanma ve tehdit unsuru olusturabilecek konular iyi irdelenmeli, arkadas
guruplarinda gatismalar, baskin roller iyi takip edilmelidir. Konunun en yakin 6gretmence duyarl: bir sekilde
takip edilmesi biiyitk onem tagimaktadir. Ek olarak bu tarz gruplarin konular1 kendi aralarinda ¢6zmeye ¢alis-

malarinin bagka tiir istenmeyen sonuglarin dogmasina neden olacag diisiiniilerek dnleyici tedbirler alinmali-
dir.

OYKU-5 (Psikolojik Istismar)

Gozlerimi agtigimda neden kendimi bu kadar gii¢siiz hissettigimi diistindiim. Gozlerim 1s1ktan yaniyordu. Kag
saattir uyuyorum acaba? Cok halsizdim ama yasryordum.

Yakinda on sekiz yasina girecegim. Biiyiiyorum. Biiyiiditkge benden beklenenler daha da artiyor. “Bir baltaya
sap olmam i¢in” daha ¢ok ¢abalamam lazim. Benim hissettigim bu baskiy: arkadaslarim da benim kadar agir
hissediyorlar m1 acaba? Elbette gelecek ve sinav kaygis1 herkeste var. Ben ne olacagim, ne yapacagim? Erkekler
tizerinde daha mi1 ¢ok. Sonugta toplumumuzda bir erkegin ev gecindirmesi bekleniyor.

Otobiiste giderken iki kadin ¢ocuklari ile ilgili konusuyordu. Biri digerine; “ben ¢ocugumun toplumda saygin
bir meslek sahibi olmasini isterim, insanlar meslegi ne diye sorduklarinda hakim, savci, doktor demek mi daha
gururlandirir yoksa siradan bir meslek sdylemek mi?” demisti. Tabi toplumun ne dedigi, cocugun ne hissetti-
ginden, ne yapabileceginden, nasil bir insan oldugundan daha 6nemli. Iyi bir insan olmasa bile matematigi iyi
olsun. Oyle mi? Ya da hem matematigi iyi olsun, hem dili, hem diger dersleri hem de iyi bir insan olsun. Baska
ne isterdiniz sevgili aile ve sevgili toplum? Ya siz nasilsiniz? lyisinizdir umarim. Cocugun dogdugu ve yetisti-
gi yer olan sizler. Siradan meslekler neler peki? Toplumda istenilen statiisii olmayan ama yapan insanlarin o
meslegi yapmak zorunda oldugu, sevdigi, evini gecindirdigi ve topluma faydasi olan meslekler. Ogretmenleri-
mizden biri; “toplumda meslek olarak kabul gérmiis, maddi ya da manevi yénden sizin yapmak istediginiz her
meslek iyidir ve faydalidir, yeter ki siz onu sevin ve en iyi sekilde yapin. Ne yaparsaniz yapin en iyisini yapin.”
demisti.

Beklentiler insan1 yoruyor. Belki de beklentilere gore sekillenmeye ¢aligmak. Yetenegim ne? Belki ¢ok giizel
resim ¢iziyorum ama benden beklenen doktor olmam. Doktor ol, resim de gizersin bir ara. Resim karin mi1
doyuracak? Bizim oglan da ressam mi diyecegiz.

Gelecek kaygisi beni ¢ok yipratiyordu. Ne yapabiliyorum? Ne yapmak istiyorum? Ne kadar ¢alistyorum? Ne-
den bu kadar diisiik sinav sonuglarim? Yeterince ¢alismiyorum ya da yapamiyor muyum? Eksikligimi bulami-
yorum. Sevmiyorum bu dersleri yapmak istemiyorum belki de.

Ailem ne mi diyor? Anlatamiyorum onlara. Anlayacaklarini diissiinmiiyorum. Calismadigimi séylityorlar. Ba-
bam bazen yiiziime bakmiyor sinav sonucum kotii gelince. Ben de babamin bana gururla bakmasini, sarilma-
sini, konugmasini istiyorum. Sinifin en ¢aliskan ¢cocugunun babasi ne kadar gururludur. Sofrada hep giilerek
muhabbet ediyorlardir. Ben bir an dnce yiyip kalkmak istiyorum. Annem de ¢aliskan, sorunsuz bir ¢ocuk
isterdi tabi ki. Ben de onlar1 mutlu etmek istiyorum ama nasil yapacagimi bilmiyorum. Yeteneklerim yapabil-
diklerimle sinirhdir belki.

Ben ne yapacagim? Annem ve babam benim ne diisiindiigiimii diistintiyorlar m1 acaba? Sadece “bu notlarin
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hali ne? Caligmryorsun tabi” diyorlar. Gelecegimi, derslerimi ¢ok takiyorum aslinda. Ama onlara gére umur-
samazim. Belki de benimle ilgili boyle diisiindiikleri i¢cin daha ¢ok birakiyorum kendimi.

Cok bunaldim. Babam tansiyon hastas. Ilaglar1 cekmecededir. Belki beni gorsiinler, dikkatlerini cekeyim, sor-
sunlar sen ne diisiiniiyorsun diye, konussunlar, belki de beni kaybetmekten korksunlar istedim. Benim de
ailem tarafindan sevildigimi duymaya ihtiyacim vardi. Babamuin ilaglarindan i¢tim ve yatagima uzandim. Bir
stire sonra ¢ok uykum geldi. Uyumayi ¢ok istiyorum. Annemler komsuda.

Goziimii araladigimda annem beni uyandirmaya galistyordu.

-“Biraz daha uyuyayim anne, birak beni”

Boyle diisiindiim mii acaba? Sarstyor beni. Cigligini duydum en son. Uyumusum.

Simdi uyandim, hastanedeyim. Biiyiik sagmaladim galiba. C6ziim bu muydu? Utaniyorum da. Ne istiyorum
gelecekle ilgili 6nce onu netlestirecegim. Ne istedigimi a¢ik agik aileme sdylemem lazim. Yapabileceklerimin
sinirint kendime de gostermem gerekiyor. Yeterince ve dogru sekilde ¢alismadan kaygi duymak beni ¢ok yip-
ratiyor. Annemleri de bu sekilde izmeye hakkim yoktu. Nasil sonuglanacagini diistinmedim bile. Pismanlik
duyuyorum.

Annem ve babam beni gériince ¢ok mutlu oldular. Babam bile mutlu ama ben ¢ok pismanim bunu yapmama-
liydim. Doktor tedavi sonras: polise ifade vermemiz gerektigini soyledi. Buradan ¢iktiktan sonra yaptigim yan-
listan ders alip yeni bir baslangic yapmam lazim. Isteklerimi gerceklegtirmek igin pes etmeden, her diisiisiimde
yeniden kalkarak ¢abalamam ve ¢alismam gerekiyordu anladim.

Oykii-5 Sorular

1. Cocuktan beklenenler ve cocugun yapmak istedikleri nelerdir?

2. D1s diinyada konusulanlar ¢ocugun gelecek kaygisini ve i¢ diinyasini nasil etkilemektedir?

3. Cocuk kendisini nasil ifade etmektedir, aile ve okulun ¢ocuga yaklasimi nasildir?

4. Cocuk pismanlik duymus mudur, neden?

5. Cocugun hayatinda ve i¢ diinyasinda ters giden bir seylerin oldugu okulda nasil anlagilir?

6. Cocugun gelecek kaygist ile ilgili problemlerin giderilmesi i¢in 6gretmenler nasil galigmalar yapmaktadir?

Oneriler:

Bu siirecte ¢ocuga degersizlik hissi yasattirilmamalidir. Bu tarz sorunlar yasayan ¢ocuklarin aileleriyle daha
gliclii bir iletisim kurulmali, gerektiginde rehberlik destegi saglanmalidir. Okul y6énetimlerinin bu konularda
egitim seminerlerine dair planlamalar yapmalar1 6ncii rol ve sorumluluklar: agisindan énem tasimaktadir.
Gerekli goriilen hallerde tiniversitelerin egitim altyapisindan da yararlanilabilmelidir.
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