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REHBERIN TANIMI

Cocuk istismari, fiziksel belirtiler yaninda bir takim ruhsal bulgular ve davranis degisiklikleri ile sonuglanabilen énemli bir halk saghgi sorunu
olup, okul ¢agi ¢ocuklari ile yogun bir etkilegsim halinde olan 6gretmenlerin gocuk istismarinin taninmasinda ve onlenmesinde 6nemli rolleri
bulunmaktadir.

Ulkemizde gerek mezuniyet 6ncesi dénemde gerekse meslek igi egitim dongiisiinde gocuk istismarina yonelik standart bir miifredat bulunmadig
gibi, bir 6gretmenin istismari 6grenmesini takiben siireci nasil yonetecedi ile ilgili bir uygulama birligi de bulunmamaktadir. Bu asamada, gocuk
istismari ile ilgili genel bilgiler yaninda, ¢ocuk istismari siiphesi tasiyan 6gretmenlerin karsilasabilecegi sorunlari ve ¢oziim yollarini gosteren,
uygulama standardi saglayan bir rehbere ihtiyag bulundugu agiktir.

Bu rehberin, ¢ocuk istismarinin tespiti ve istismar ile miicadele adina tiim okullarda uygulanabilir etkin bir arag olarak yer bulmasi beklenmekte,
gliclii bir aktarim potansiyeli tasidigi degerlendirilmektedir. Bu kapsamda bu rehber ile 6gretmenlerin; magdur ¢ocukta istismar belirti ve
bulgularini fark edebilmek i¢in gocuk istismarina yol acan etkenler kadar, istismarin sonug ve yansimalari hakkinda bilgi sahibi olmalari ve
baylelikle;
a) Onleme galigmalarin, ’

b) Okul ortaminda istismari dnleme ve magdur ¢cocugu fark edebilme/belirleme becerilerini,

(

(

(c) Magdur gocuga dogru ve uygun yaklasim sergileme yeterliliklerini,

(d) Adli bildirimde bulunma sorumluluklarini yerine getirebilme kapasitelerini,
(

ﬁ

e) Okul rehberlik servisi ile igbirligi stirecinin getirdigi mesleki yeterlikleri giiglendirmeleri beklenmektedir.
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Gocuk istismari; proje kapsaminda hazirlanan “Gocuk istismarina Kapsamli Bir Bakig” baglikl kitap boliimiinde de vurgulandigi iizere, gozle
goriilebilen ya da ilk bakista fark edilemeyen fiziksel belirtiler yaninda bir takim ruhsal bulgular ve davranig degisiklikleri ile sonuglanabilen
onemli bir halk saghgi sorunudur. Bu kapsamda ¢ocuk istismari ile karsilagsma potansiyelleri itibari ile saglik ¢alisanlari, sosyal hizmet gorevlileri
(sosyal hizmet uzmani, sosyal galismaci, psikolog), kres calisanlari, cocuklarla ilgili isleri takip eden kolluk gorevlileri, vb. meslek mensuplari
yaninda o6gretmenlerin de gocuk istismari bulgularina yonelik bilgi ve farkindalik diizeylerinin artmasi ok degerlidir. Zira okul, gocuk istismarinin
tespit edilmesinde en onemli alandan biri olarak dikkat cekmektedir. Dolayisiyla 6gretmenlerin istismar ve ihmale maruz kalan ¢ocuklari tespit
etme konusunda rol almalari, gocuklara yonelik koruyucu tedbirlerin alinmasi agisindan kritik 6neme sahip bulunmaktadir.

istimara ve ihmale maruz kalan cocuklarin belirlenmesi amaciyla 6gretmenlerin bilgi diizeylerinin arttiriimast ile sadece istismarin tespiti degil,

diger alan profesyonelleri ile ishirligi icinde onleyici ve koruyucu tedbirlerin alinmasi da miimkiin olabilecektir. Bu kapsamda hizmet i¢i egitim,
tarama amaci ile standardize edilmig bir gerecin varligi ve bildirim sisteminin olugturulmasi gerekliligi kaginiimazdir.
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COCUGUN TANIMI VE GELiSIMSEL OZELLIKLERI

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 20 Kasim 1989 yilinda kabul edilen “Gocuk Haklar Sozlesmesi” ne gore daha erken yasta resit olma
durumu harig¢ 18 yas alti her birey ¢ocuk sayilmaktadir. Tiim ¢ocuklar irk, renk, cinsiyet, din ve milliyet ayirimi gézetilmeksizin, istisnasiz olarak:
Ozgiirce ve saygin bicimde, saglikli ve normal olarak gelisebilmek igin her tiirlii korunma, olanak ve kolayliga,
Bir isim ve vatandaslik hakkina,
Yeterli beslenme, barinma, zamanlarini degerlendirme ve tibbi bakimi igeren sosyal giivenlik hakkina,
Oziirlii iseler, 6zel tedavi, egitim ve bakim hakkina,
Olabildigince ana babalarinin bakimi ve sorumlulugunda, sevecen ve giivenli bir ortamda, sevgi ve anlayis ile yetisme hakkina,
»  Ucretsiz egitim, eglenme ve bireysel becerilerini gelistirmek icin firsat esitligine,
« Felaket zamanlarinda kisa siirede korunma ve kurtariima hakkina,
* Her tiirlii thmal, zuliim ve kotiiye kullanilmaktan korunma hakkina,
* Her tiirlti irk, din ve diger ayinmlardan korunma, baris ve evrensel kardeslik ruhu iginde yetisme hakkina sahip olmalidir.

Gocugun Gelisimsel Ozellikleri:

Gelisim kavrami, insanin biyolojik, biligsel, duygusal ve psikososyal olarak yagamin her doneminde farkli 6zelliklere sahip oldugunu kabul etmekte;
bu baglamda gocuk gelisimine yonelik farkh siniflandirmalar ve kuramsal yaklasimlar sunmaktadir. Her bir kuramsal yaklasim, gelisimsel
dinamiklerle ilgili farkli agiklamalara sahip olsa da gocuk gelisimi yaklagimlarinin gesitli ortak 6zellikleri bulunmaktadir. Gelisim; evrensel bir
kavram olup, farkh kosullarda, farkl durumlara bagh olarak degisimler gostermekle birlikte, agsamalar seklinde ve ilerleme odaklidir. Herhangi
bir gelisim doneminde kazanilmasi beklenen yetkinlikler kazanilamadiginda, gelecekteki gelisim asamalarinda sorun goriilme olasiligi ytiksektir.
Cocuklarin gelisimsel ihtiyaglarina yonelik en yaygin kullanilan siniflandirma; biyolojik/fiziksel ihtiyaglar, biligsel ihtiyaglar, sosyal ihtiyaglar ve
duygusal ihtiyaclardan olugsmaktadir. Yeterli ve saglikl gidaya ulasabilme, hijyenik yagsam alanina sahip olma, saglik hizmetlerine ulasabilme ve
saglikh cinsel gelisime sahip olma temel biyolojik ihtiyaglar arasindadir. Diisiinme, neden sonug iliskisi kurabilme, 6grenme, hatirlama ve karar
verme gibi zihinsel siireclerin gelistirilmesi ihtiyaci, biligsel ihtiyaglar tanimlamakta, ahlaki degerlendirme yapabilme gereksinimi de bilissel
ihtiyag olarak degerlendirilmektedir. Sosyal ihtiyaclar ise, temel olarak yalniz olmamayi ve farkl insan topluluklariyla etkilesim icinde yasama
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gereksinimini ifade eder. Sevmek ve sevgi gormek, saygiya layik goriilmek, deger verilmek, giiven duymak ve duyulmak temel duygusal ihtiyaglar
olarak nitelendirilmektedir. Bu gelisimsel ihtiyaglarin ilgili donemlerde yeteri kadar kargilanmamasi yetigkinlikte onemli sorunlara yol agma
potansiyeli tagimaktadir.

Cocuklardaki gelisim donemlerine ait temel 6zellikler su sekildedir;
Bebeklik Donemi (0-1 Yas): Temel gliven duygusu, bebegin duygusal ve fiziksel gereksinimlerinin diizenli araliklarla uygun karsilanmasi sonucu
sekillenir.

Ik Gocukluk Dnemi (1-3 yas): Bu dénemde ¢ocuk merakl, arastirmacidir. Bagimsiz olma gabasi igindeki cocuk ayni zamanda inatcidir. Ozerklik
duygusu bu donemde kazanilir. Ebeveynler gocuklarina yetenekleri gergevesinde davranislarini yonetme firsati verdiginde otonomi; aksine baski,
ceza ve tehdit yolu ile cocugu itaate zorladiklarinda ise utang duygusu gelisir ve yerlesir.

Okul Oncesi Donem (3-6 yas): Cinsel kimlik duygusu gelismektedir. Gergegi ayirt etme yetenekleri ile zaman ve mekan algilar heniiz gelismemistir.
Bu donemdeki gocuklarin en 6nemli ugrasi oyundur. Bu donemde, ¢cocuklarin ilgi ve meraklarini ddiillendirici yaklagim girigkenlik kazandirirken;
kisitlayici, elestirici ve denetleyici yaklasim ise engellenme ve sugluluk duygularina yol agar.

Ilkokul Donemi (6-11 yas): Yeni seyler 6grenmek, iiretmek ve basarili olmak isterler. Sosyal becerilerinin gelismesi ile birlikte, 6gretmen ve
arkadaslarin kisilik gelisimi tizerindeki etkisi artar. Cocuklarin ¢abalari desteklenirse galigkanlk/iiretkenlik gelisir; ancak yaptiklar begenilmez
ve elestirilirse asagilik ve yetersizlik duygulari gelisebilir.

Ergenlik donemi (12-18 yas): Bu donemin temel 6zelligi kimlik karmasasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Romantik iligkilerin bagladigi, ani

duygusal degisimlerin ve kararsizhgin goriildiigii bu donemde ergen, bedensel ozellikleri ve fiziksel goriiniimii ile asir derecede ilgilidir. Bu
donemin temel gereksinimi yetigkinlerle iligkileri diizenlemektir,
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COCUK ISTISMARI NEDIR?

Gocuk istismari, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “bir sorumluluk, giiven ya da giic iliskisi baglaminda, cocugun saghgi, yasami, gelismesi ya
da onuru agisindan fiillen zararli veya potansiyel olarak zararli sonuglar verebilecek her tiirlii fiziksel ve/veya duygusal kotii muamele, cinsel
istismar, ihmal ya da ihmalkar davranis veya ticari amagli, ya da diger her tiirlii somiirii” olarak tanimlamaktadir.

Cocuk istismari, gocugun hayatina, saghgina, gelisimine, giiven, sorumluluk ve becerilerle ilgili genel degerlerine zarar vermekte, ozellikle
cocuklukta maruz kalinan siddet, istismar ve ihmal, derin izler birakmakta, akil ve ruh sagligini olumsuz etkilemektedir.

/ &
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RISK FAKTORLERI

Cocuk istismari, pek ¢ok faktorle yakinen iligkili bir kavram olup, belirti ve bulgularin risk faktorleri ile bir biitiin olarak degerlendirilmesi
onerilmektedir. Cocuk istismarinin olusumunda aile, gocuk, cevre ve toplum ile iliskili risk faktorlerinin etkili oldugu bilinmektedir.

P
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COCUKLA ILISKILI FAKTORLER

e istenmeyen cocuklar ya da istenmeyen cinsiyette cocuklar

® Dogumsal anomaliler, mizag vb. nedenlerle ailenin beklentilerini karsilayamayan ¢ocuklar

e Zihinsel gerilik, erken dogum, kronik hastalik gibi nedenlerle siirekli bakim gerektiren gocuklar
® Engelli cocuklar

o Hiperaktivitesi, tehlikeli davranis sorunlari olan gocuklar

o Uvey cocuklar

e Basarisiz okul hayati olan ¢ocuklar

e Anti sosyal arkadas grubuna sahip olan ¢ocuklar
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ANNE-BABA YA DA BAKIM VEREN ILE ILISKILI FAKTORLER

® Geng ebeveyn, yalniz yasayan ebeveyn olmak
® Ebeveynlik konusunda beceri sahibi olmamak
e Egitim eksikligi (Cocuk gelisimi hakkinda bilgisizlik, bilingsizlik)
® Alkol ve/veya uyusturucu kullaniyor olmak

® Cocukken istismara ugramis olmak

® Fiziksel veya psikiyatrik bir hastalik sahibi olmak
® Diirtii ve ofke kontroliiniin yetersiz olmak

® Toplumsal iletisim becerilerinin yetersizligi

® Uvey ebeveyn olmak

® Cok esli olmak

® Pargalanmis aile

PREEHILD m



ILISKISEL-SOSYAL FAKTORLER

© Ebeveyn ve ¢ocuk baginin kopuk olmasi

o Gok cocuklu, kati disiplin uygulayan aileler

® Ekonomik sikinty, igsizlik, aile i¢i siddet varligi

® Sosyal destek sistemlerinin yetersizligi

e Aile bireyleri arasindaki bagin zayif olmasi, sozel ve psikolojik catismalarin sik yagsanmasi
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CEVRESEL-TOPLUMSAL FAKTORLER

® Uygun beslenme, barinma ve bakim olanaklarinin yetersizligi

o issizlik oranlarinin yiiksek, gecim sikintisinin yaygin olmasi

e Uyusturucu ticaretinin varligi

e Gocugun savunuculugunu yapacak kurum ve yapilarin yetersizligi

e Cocuk isciligi konusunda denetleme ve rehabilitasyonun yetersizligi

e Cocugu koruyan yasalarin yetersizligi

® Cocuga verilen degerin diistik olmasi

o Cinsel aynimcilik ve toplumsal esitsizlik

® Siddetin kabul edilir olmasi, hos goriiyle karsilanmasi, organize siddetin varligi

® Pedofili

® Kontrolsiiz internet kullanimi

e Kiiltiirel normlar

e Ekonomik zorluklar (yoksullugun yarattigi stres, kotii kosullarda yasayan niifus sayisinda artis,
kalabalik konutlarda yasam vb.)
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SINIFLANDIRMA VE BULGULAR

Cocukistismari siniflandirma ve bulgulari, istismar tiplerine gore ilgili alt baghklar altinda genis bir sekilde agiklanmig olmakla birlikte; bir gocugun
istismara maruz kaldigini gosterebilecek akademik, duygusal veya psikolojik durumlari igeren birtakim ipuglari ve bulgular bulunmaktadir.

Cocuk istismari temel olarak 4 ana baslik altinda (Sekil 1) siniflandinimaktadir;
ihmal

Fiziksel istismar
Cinsel istismar

Duygusal (psikolojik) istismar
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Sekil 1. Gocuk istismarinin Siniflandiriimasi

DUYGUSAL
(PSIKOLOJIK)
iISTISMAR

COCUK ISTISMARI
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“Cocuk ihmali”, basta anne ve baba olmak iizere, gocuga bakmakla yiikiimlii kisilerin, gocugun beslenme, giyinme, barinma, egitim, sevgi ve
saghk gibi temel gereksinimlerini ihmal etmeleri sonucu, ¢cocugun bedensel, duygusal, ahlaksal ya da sosyal gelisiminin engellenmesi olarak
tanimlanmaktadir. Kavramsal olarak ihmali tanimlamak ve 6lgmek oldukga gii¢ olmakla birlikte, proje kapsaminda hazirlanan “Gocuk istismarina
Kapsamli Bir Bakis" baslikl kitap bolimiinde de yer verildigi tizere;

Duygusal ihmal; Cocuga sevgi ve ilgi gosterilmemesi, 6zellikle ergenlik yillarinda destek ve denetimden yoksun birakilmasi,

Cinsel ihmal; iki yasindan biiyiik bir cocuga cinsel kimlik gelisimini bozabilecek, ileride davranis bozukluklarina neden olabilecek sekilde yas ve
cinsiyetine uygun davranilmamasi, giydirilmemesi, oyuncak alinmamasi,

Egitim ihmali; Zorunlu okul ¢aginda ¢ocugu okula gondermemek, 6zel egitim ihtiyaglarina ilgisiz kalmak, kronik devamsizlik davranisina izin
vermek, okula giden gocuklarin dersleri, okuldaki sorunlari ya da basarisizliklari ile ilgilenmemek;

Fiziksel ihmal; Cocugun beslenme, barinma, saglik, giyinme gibi temel ihtiyaclarini karsilamada yoksunluk veya yetersizlik,

Saghk ihmali ise fiziksel ihmalin bir alt grubu olarak siniflandiriimakta, gocugun hasta oldugunda hekime getirilmemesi ya da geg getirilmesi,
asilarinin yaptirlmamasi, tedavi onerilerine uyulmamasi ya da tedavinin reddedilmesi seklinde tanimlanmaktadir.

Cocuk istismarinin ihmal formu 6zellikle gelismis iilkelerde gocuk koruma birimlerine bildirilen olgularin biiyiik bir bolimiinii olugturmaktadir.
Kolay fark edilmeyen ancak sik goriilen bu gocuk istismari formu, siklikla tablo 1'de yer verilen fiziksel, davranigsal ve biligsel belirtiler ile
karakterize olur.
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Tablo 1: Cocuk ihmalinin fiziksel, davranigsal ve biligsel belirtileri

FIZIKSEL DAVRANISSAL/DUYGUSAL BILISSEL/AKADEMIK
BELIRTILER BELIRTILER BELIRTILER

Hijyen yetersizligi: yagl, daginik saclar, Kendisine zarar verici tutum ve davranislar, Ogrenme guclugd
ter kokusu vb. Intihar girigimi

Mevsime uygun olmayan giysiler Ofke patlamalari, uyku ve yeme problemleri, Akademik basarisizlik, diistik notlar
agresyon (saldirganlik), hostilite (6fke, diismanlik)

Tedavi edilmemig hastaliklar, asilarin Yorgunluk ve siireklilik arz eden halsizlik Okula devamsizlik veya strekli ge¢ kalma
yaptinimamasi

Gelisim persentil (biylime egrisi) Yetiskinlerin sorumluluklarini tistlenme Dikkat eksikligi, dalginlik, unutkanlk, daginiklik
cizelgesinin yasin altinda kalmasi

Gelisme geriligi gosterme, asir zayiflik, Kendisini glivensiz ve degersiz algilama Akran ve ogretmenlerle iliskilerde ve iletisimde gicltik
dis grtkleri ve bozulmalar

Bitler, karin siskinligi, uykusuz goriiniim Guven ve baglanma problemi Hafiza gugliikleri
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Birgogu dikkatli bir gozlemle fark edilebilecek ozellikler tagimakla birlikte, agagidaki sorularin bir kontrol listesi seklinde irdelenmesi gocuk
ihmalinin tespitinde onemli bir rol oynayabilir.

Cocuk;

e Kirli veya belirgin bir sekilde gok biiyiik/ kiiciik ya da sik onarima ihtiyaci olan giysilerle okula geliyor mu?

® Hava sartlarina gore yetersiz giyinmis goriiniiyor mu?

® Her zaman ag goriiniiyor mu? Okula az miktarda yemek getirmesine ragmen yemegi depoluyor veya yemek ¢aliyor mu?

® Yatma rutini veya uyku diizeni olmamasi nedeniyle diisiik enerjili, halsiz ve yorgun goriiniiyor mu?

® Sikea kiiciik kardeslerine baktigindan s6z eder mi?

® Hijyen sorunu, idrar ya da digki kokusu, agiz kokusu ya da ¢tiriik digleri var mi?

® Kotii beslenme sonucu ¢ok zayif ya da karni sis goriiniir mii?

® Enfekte olmus yaralar veya ¢iiriimiis ya da abselesmis disler gibi dikkat edilmemis medikal problemlere ya da dis problemlerine sahip mi?
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Cocuk;

Calma, zorbalik ya da diger suc davranislari sergiler mi?

Sik okul devamsizligi veya okula gecikmesi var mi?

Muhtemel hijyen, bunalim ya da olumsuz davraniglar nedeniyle akran iligkileri olumsuz etkilenir mi?
Problem ¢ozme ya da basa ¢ikmada zorluk yasar mi?

Pes etmis gibi goriiniir mii?

Diisiik benlik saygisi gosterir mi?

Davranis bozuklugu ya da muhalif davranislar sergiler mi?

Dili anlamada ve ifade etmede zorluk yagar mi?

Kapasitesiyle uyumsuz sekilde ¢esitli akademik problemleri var mi?
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FIZIKSEL ISTISMAR

Fiziksel istismar, en genis kapsami ile “cocugun kaza disi ve onlenebilir davraniglar sonucunda fiziksel zarar gormesi” ya da “gocugun kaza disi
yaralanmasi” olarak tanimlanir. Ayni zamanda itaati saglama, cezalandirma ya da ofke bosaltma amaci ile elle ve/veya herhangi bir aletle vurma,
itme, tekmeleme, sallama, sarsma, 1sirma, bogma, yakma, zehirleme ve benzeri siddet iceren eylemler ile gocugun viicuduna, iz birakacak/
birakmayacak sekilde zarar verilmesi olarak da tanimlanabilir. Fiziksel istismar i¢in ¢ok sayida tanim olmasina kargin tim tanimlarin ortak
noktasi; cocugun saghgini olumsuz etkileyen ve viicutta iz birakan lezyonlarin ve yaralanmalarin bulunmasidir.

Fiziksel istismar, egitim ve gelir diizeyi diistiikge daha ¢ok gozlenen, ge¢en zamanla sikhgi ve siddeti artan, bir yandan da gizli kalma egilimi
gosteren bir istismar formudur. Ulkemizde cocuklar, yas-cinsiyet-bolge farki olmaksizin, evde, okulda ve sokakta siddete maruz kalirken, bir
yandan da gorsel ve sosyal medya araciligi ile siddete tanik olmaktadir. Yoksulluk, igsizlik, egitimsizlik, kotii evlilik iligkileri ve sosyal izolasyon
fiziksel istismar agisindan sosyokiiltiirel risk faktorleri olarak tanimlanmaktadir. Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri'nde her yil binlerce ¢cocuk
fiziksel istismar nedeniyle hayatini kaybetmekle birlikte, tilkemizde fiziksel istismara bagl yaralanma ve 6liim sayisi tam olarak bilinmemektedir.
Fiziksel istismar olgularinda, tekrarlama oraninin % 60, 6liim oraninin % 10'a kadar ulasabildigi dikkate alindiginda erken tani, fiziksel istismarin
agir sonuglarindan kaginilmasi agisindan hayati 6nem tagimaktadir.

Fiziksel istismar basligi altinda yer verilen bulgularin profesyonel bir bakis agisi ile yorumlanmasi ancak ve ancak kapsamli bir tibbi degerlendirme
ile (saghk kurulusuna basvuru ya da ihbar sonrasi adli makamlarin talebi ile) miimkiin olmakla birlikte, bu bulgularin bir boliimiiniin gocugun yasam
ya da okul dongiisiine taniklik eden 6gretmenler gibi alan profesyonelleri tarafindan fark edilmesi olasilik dahilindedir. Dolayisi ile 6gretmenlerin,
fiziksel istismarin tablo 2'de verilen fiziksel, davranigsal ve biligsel belirtileri hakkinda bilgi sahibi olmalan fiziksel istismar siiphesinin ortaya
konmasi agisindan biiyiik bir avantajdir.
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Tablo 2: Fiziksel istismarinfiziksel, davranigsal ve biligsel belirtileri

FiZIKSEL
BELIRTILER

DAVRANISSAL/DUYGUSAL
BELIRTILER

BiLISSEL/AKADEMIK
BELIRTILER

Viicudun cesitli yerlerinde sebebi agiklanamayan
yaralar ve darbe izleri

Cezalandirmayi hak ettigini diisiinme ve
kendini suglama

Gelisim bozukluklari

Degisik zamanlarda olusan tokat, kemer ve
Isirk izleri

Asiri itaatkar tavilar gosterme, boyun egme

Ders notlarinda diisme ve basarisizlik

Viicudun farkli bolgelerinde ozellikle sirtta, avug icinde
ve ayak tabanindaki yanik izleri

Kendinden biyuklerle iletisim kurmaktan ¢cekinme, tirkek
tavirlar gosterme

Dikkat Eksikligi, dalginlik, unutkanlik, daginiklik

Daldirmaya bagli seviye veren sinirlari belirli yaniklar

Ebeveynden korkma, cekinme

Ogrenme Giigluigi

Farkli donemlere ait farkli renklerde bereler,
morarmalar (ekimozlar)

Olayin yasandigi yere gitmekten ¢ekinme, korkma

Hafiza giiglikleri

Belirli bolgelerde kirik kemikler

Kendine zarar verme davranisl, intihar girisimleri

I kanama

Agresif ya da gekingen davraniglar

Yara ve zedelenme izlerini kapatmak igin giyilen
kiyafetler

Sosyal ortamlardan geri ¢ekilme

Fiziksel temastan kaginma,

Evden ve okuldan kagma

Eve gitmekten korkma

PRESHILD [ [




FIZIKSEL ISTISMAR

Fiziksel istismarda da gerek fiziksel, gerek davranigsal ve biligsel belirtilerin bir 6gretmenin dikkatli gozlemi ile fark edilmesi yiiksek olasilik
dahilindedir. Ancak asagidaki yer alan kontrol listesindeki sorular tizerinden fiziksel istismar stiphesi irdelenmelidir.

Cocukta;

o Ozellikle viicudun normalde yaralanabilir olmayan bolgelerinde yogun bereler var mi? Farkli renkteki bereler iyilesmenin gesitli asamalarini
gosteriyor mu?

Bas veya yiiz, karin veya bilek ve dirsek arasinda sik sik bereler var mi?

El izleri, bag izi veya kemer tokasi gibi belirli sekillerde bereler var mi?

Viicudun etrafinda yanik olusturan elektrik kablosu veya kamg¢i benzeri bir nesneden sert darbeleri gosteren isaretler var mi?
Viicudun gesitli bolgelerinde, farkl yonlerden darbeleri gosteren bereler var mi?

Agriya karsi asirn hassasiyet, agri sikayeti ya da agn kaynakl viicut sertligi veya garip hareketler var mi?

Siddetli sa¢ cekmeler nedeniyle kel alanlar var mi?

Yetigkin boyutlu insan 1singi izi var mi?

Ozellikle sigara, iitii ve benzeri nesneler kaynakli yaniklar var mi?

Yapilan agiklamayla uyumsuz yaralanmalar var mi?
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CINSEL ISTISMAR

Cinsel istismar; psikososyal gelisimini tamamlamamig bir gocugun, bir yetiskin tarafindan zorlanarak, mecbur birakilarak, ikna edilerek ya da
kandinlarak cinsel uyarilma amaciyla kullaniimasi seklinde tanimlanmistir. Cinsel istismar tanimi, toplumlara ve gesitli disiplinlere gore farkhlik
gosterebilmekle birlikte Ceza Kanunumuz; “15 yasini tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve sonuglari algilama
yetenegi gelismemis ¢ocuklara yonelik olarak cebir, siddet, hile veya iradeyi etkileyen bagka bir nedene dayali olarak gerceklestirilen cinsel
davraniglari cinsel istismar olarak tanimlamaktadir.

Cinsel istismar, ¢cocuk istismari tipleri icerisinde saptanmasi en zor istismar tiiri olarak degerlendirilmekte; cocuklarin, bebeklikten eriskinlige
uzanan gelisimsel siireclerinde herhangi bir anda cinsel istismar kurbani olabilecegi bilinmektedir.

Cinsel istismar sik rastlanan, uzun siire devam edebilen bir sorun olsa da ¢ogunlukla gizli kalmaktadir. Bu nedenle, cinsel istismar olgularinin
stkhginin tam olarak belirlenmesi ve hakkinda kesin epidemiyolojik verilere ulasmak oldukc¢a zordur. Vakalarin sadece %15'inin adli makamlara
bildirildigi diisiiniiliirse, ulasilabilen olgularin buzdaginin sadece goriinen kismi oldugu ongoriilmektedir.

Cocuk cinsel istismarinin yayginhg, ¢esitli calismalarda %10-40 arasinda bildirilmektedir. Cinsel istismar kiz gocuklarinda erkek gocuklara oranla
2-5 kat fazla bildirilmekte birlikte, iilkemiz 6lceginde bu oran yaklasik olarak 4'diir. Ulkemizde kiz 6grencilere yonelik olarak gerceklestirilen bir
arastirmada, kiz cocuklarinin

® % 11,3'li gocukken 6zel bolgelerine dokunuldugunu,

e % 49'uise cinsel iliskiye zorlandiklarini ifade etmis,

e soz konusu ogrencilerin, % 1,8 oraninda aile igi cinsel istismar magduru oldugu saptanmistir.
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Cinsel istismar Tiirleri:

Literatiirde cinsel istismar gesitleri farkli bagliklar altinda irdelenmekte olup cinsel istismar su sekilde siniflandinlmaktadir;

Temas icermeyen cinsel istismar; cinsel igerikli konusma, teshircilik ve voyerizmi (rontgencilik) igerir.

Cinsel igerikli konugma; istismarcinin, gocugun cinsel o6zelliklerine yonelik veya ¢ocuk lizerinde gergeklestirmeyi istedigi cinsel faaliyetleri
anlattigi ve baska cinsel oneri ve yorumlarda bulundugu istismar seklidir.

Teshircilik; istismarcinin magdura gogiis, penis, vajina, aniis gibi 6zel bolgelerini gosterdigi ve/veya magdurun oniinde mastiirbasyon yaptigi
istismar seklidir. Bu gruba, ¢ocuklarin yetiskin bireylerin cinsel eylemlerine tanik olmalari gibi durumlar da girmektedir (62).

Rontgencilik; istismarcinin agikca ya da gizlenmek sureti ile magduru soyunurken, ¢iplak ya da zaman zaman cinsel uyariciliktan uzak, ancak
istismarciyi cinsel olarak tatmin eden aktivitelerde bulunurken gozlemesidir.

Cinsel Dokunma; viicudun 6zel bolgelerine (gogiisler, vajina, penis, kalcalar, aniis ve cevresi, vb.) yonelen dokunmadir. Eylem, istismarci ya da
magdur tarafindan gergeklestirilebilecegi gibi karsilikli da olabilir. Frotaj (fortguluk) da istismarcinin, 6zel bolgeleri ile magdura siirtiinmesiyle
cinsel doyuma ulastigi cinsel dokunma boyutunda bir istismar seklidir.

interfemoral iliski (Genital Siirtiinme); istismarcinin penisini gocuk magdurun bacaklari arasina yerlestirerek hareket ettigi iliski seklidir. Kuru ve
vulvar iligki terimleri de interfemoral iliski kapsaminda degerlendirilir. istismarcilar tarafindan kiigiik cocuklarda yaralanmayi engellemek, biiyiik
cocuklarda ise gebelige tedbir amacl tercih edilmektedir.

Oral-Genital Seks; istismarcinin ¢cocugun genital organlarini yalamasi, 6pmesi, emmesi veya isirmasi veya ¢ocugun oral yoldan kendiyle
birlesmesini saglamasidir. Eylem, cunnilingus (agiz—vagina), fellatio (agiz—penis) veya analingus (agiz—aniis) ya da nadir de olsa karsilikli oral
birlesme seklinde gerceklesebilir.
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Seksiiel penetrasyon; istismarcinin magdurun bir orifis agikhgina girisi ile gerceklesir. Penetrasyon digital ya da objelerle gergeklestirilebileceqi
gibi, siklikla penisin vajina ya da anlise penetrasyonu s6z konusudur.

Genital-anal-oral iligki; penisin vajinaya, aniise veya agiza penetrasyonudur.

Dijital penetrasyon; parmaklarin vajinaya, aniise, her ikisine birlikte ya da agza sokulmasi ile gergeklesir. Genel olarak istismarcinin magdura
penetrasyonu soz konusudur, fakat magdurun istismarciya penetrasyonunun saglandigi ornekler de vardir. Kiigiik magdurlarla daha sik
gerceklestirilen bir cinsel istismar sekli olup, siklikla vajinal ve anal iliskiye gegis oncesi kullanilabilir,

Cisim penetrasyonu; daha az rastlanan bir cinsel istismar sekli olup, bir cismin (vibrator, cetvel, boya kalemi, havug, salatalik, vb.) siklikla
magdurun vajinasina olmak iizere, aniis veya agzina sokulmasi ile gerceklestirilir.

Cinsel somiirii; sug faillerinin gocukla direkt cinsel temasindan ziyade ¢ocugun parasal kazang amagli bir cinsel obje olarak kullanim amaci s6z
konusudur. Cinsel somiirii "gocuk pornografisi” ve "¢ocuk fuhusu" olmak iizere iki alt bashkta incelenmektedir.

Baska istismar tiirlerini de iceren cinsel istismar; zaman zaman agagilama, fiziksel kotii muamele ya da alkol-madde kullanmaya zorlama, vb.
eylemlerin eslik ettigi, yukarida o6zetlenen istismar tiirlerinin gesitli varyasyon ya da kombinasyonlarini igeren bir istismar seklidir.

Bilisim yoluyla cinsel istismar: Giiniimiizde teknolojinin gelismesi ile beraber bilgi kaynaklarindan biri olan internet, medya ve farkli biligsim yollari
hayatimizin birgok alaninda yer almaktadir. Birgok faydasinin yani sira teknolojinin zararlari arasinda en travmatik diizeyde olani, gocuklarin
teknoloji tizerinden cinsel istismara ugrama riskidir. Gocuk istismarinda bilisim yolunun etkisi giin gegtikge artmaktadir. Cocuklara ulagma
yollarinin kisith olmasi halinde bilgisayar, telefon, tablet vb. teknolojilerin bazi istismar tiirleri agisindan kullanimi kolay, ucuz ve yaygindir.
Ebeveynler, dgretmenler, saglik ¢alisanlari gibi ¢cocuklarla iletisim halindeki yetiskinler bu dijital araglarin gtivenli kullanimiyla ilgili gocuklar
bilgilendirmeli ve uygun kullanim agisindan onlari desteklemelidirler. Ayrica evde, okulda ve arkadas ortaminda ¢cocugun internette maruz kaldig
icerikleri takip etmelidirler. Cocuk istismari konusunda yayginhgi giin gegtikge artan bilisim yoluyla cinsel istismar ayni zamanda sug olup,
cocuklarin korunmasi agisindan kanunlarla kontrol altina alinmaktadir.
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Cinsel istismarcinin ozellikleri ve istismarin ruhsal ve davranigsal bulgular:

Toplumda cinsel istismar eylemlerini gerceklestiren kisiler, “hasta” ya da “anormal” olarak degerlendirilmekte, normal insanlardan farkli olarak
bozuk bir kisilige ve cinsel yonelime sahip olduklar diistincesi yaygin bir kabul gérmektedir. Fakat klinik caligmalar ve toplumsal taramalarda
cinsel saldirida bulunan kisilerin gok biiyiik bir kisminin normal bir yasayis tarzini siirdiiren, meslegi, ailesi ve ¢ocuklari olan, egitimli, gevresi
tarafindan sayilan kisiler oldugu gozlenmistir. Bununla birlikte bu kisilerin, gocugun ¢evresinden ve tanidigi kisiler olup, biiyiik oranda akrabalar,
ogretmenler, komsular, otorite figtirleri gibi cocugun bildigi ve giivendigi kisilerden oldugu bilinmektedir.

Bu veriler 1s1ginda sosyal, toplumsal, ahlaki ve kiiltiirel olarak ciddi bir halk sagligi sorunu olan cinsel istismar kavrami toplumun her kesimini
ilgilendiren 6nemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Saghk ¢alisanlari, hukukgular, adli galismacilar diginda ozellikle 6gretmenler ve diger
alan profesyonelleri tarafindan olagan giinliik is akisinda gocuk ve ergenlerde fark edilebilecek cinsel istismar agisindan riskli durumlar ve ruhsal
riskli belirtiler tablo 3'te verilmistir.
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Tablo 3: Cinsel istismarin Davranigsal, Duygusal, Biligsel Belirtileri

FiZIKSEL
BELIRTILER

DAVRANISSAL/DUYGUSAL
BELIRTILER

BILISSEL/AKADEMIK
BELIRTILER

Yasina uygun olmayan cinsel icerikli
konusma ve davraniglar

Duygusal durum karigikliklari, duygularini
kontrol edememe

Ozqiil 6grenme zorlugu

Konusmasinda cinsel igerikli sozctklerin
sik kullaniimasi

Kendini suglama, kaygi ve utanma gibi duygu
durum dalgalanmalar

Dikkat daginikhigs

Cinsel aktivitelere karsi asirt ilgi

Ofke patlamalari, saldirganlik, diismanca
tavirlar sergileme

Dagilmis ilgi

Uygunsuz cinsel igerikli oyunlar

Sebepsiz yere aglama, saldirgan davranislar
sergileme

Akademik basarisizlik

Bastan c¢ikarici davraniglar

Cinsel istismara ugrayan gocukta giiven duygusu
zedelenmistir

Okuldan kagma

Fiziksel bir problem bulunamadigi halde aniden ortaya
¢ikan bas agrisi, karin agrisi, mide bulantisi gibi soma-
tik yakinmalar

Klinik diizeyde depresyon, depresyon tiirli
yakinmalar, intihar egilimi ve/veya girigimi

Okuldaki sosyal aktivitelere katilimda ani dstis

Genital ya da anal kasinma, agri veya
kanama sikayeti

Istismar eden kisi, cocugu tehdit edebilir. Bu
durumda ¢ocugun algilama problemleri olusur

Otoriteye ve kurallara karsi tutum

Ortalik yerde yapilan mastiirbasyon

Uyku problemleri (uyuyamama, kabuslar vb.)

Resimlerinde, oyunlarinda veya davranislarinda cinsel
icerikli temalarin olmasi

Arkadas iliskilerinde kopma

Guven ve baglanma problemi, kimseye giivenmeme,

kendine gliven eksikligi

Kendi yas ve gelisim diizeyine uygun olmayan cinsel
bilgiye sahip olmasi

Yasitlari ile iliski kurmada zorlanma

Dokunmaya karsi korkulu ve ani tepkiler verme

Sosyal davraniglarda bozulma

Alkol ve/veya madde kullanimi

icine kapanma, hayattan zevk alamama

Kendini sosyal olarak soyutlama

Yakin temastan fiziksel dokunmadan gekinme

Yaninda stirekli birinin bulunmasina ihtiyag duyma,
yalniz kalmaktan kaginma

Kisisel hijyenine karsi gosterdigi 6zende ani dusts

ilgi ihtiyaci nedeni ile uygunsuz talepleri kabul etme

Asiri kilo alma ya da verme, ani
istah kaybi veya artigi

Belirli kisilerden ve mekanlardan korkma, gekinme
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DUYGUSAL ISTISMAR

En sik karsilasilan istismar formu olan duygusal istismar, cocugun nitelik, kapasite ve arzularinin siirekli kotiilenmesi, sosyal iliski ve kaynaklarla
iliskisinden siirekli yoksun birakilmasi, ¢ocugun siirekli olarak insaniistii giiclerle, sosyal agidan agir zararlar verme ya da terk etme ile tehdit
edilmesi, ¢cocuktan yasina ve giiciine uygun olmayan taleplerde bulunulmasi ve ¢ocugun, topluma aykin diisen ¢ocuk bakim yontemleri ile
yetistirilmesi olarak tanimlanmistir.

Bu kapsamda, ¢ocugun ruhsal biitiinliigiinii bozacak sekilde:

Bagirma, azarlama,

Kiyaslama, stirekli alay etme,

Asin koruma-bagimh kilma-otorite gosterme,

Asag@ilama, yok sayma,

Kiigiik diigiirme, lakap takma,

Gereksinimleri ile ilgilenmeme,

iletisim cabasina tepkisiz kalma

Cocuktan yasina/kapasitesine uygun olmayan beklentilerde bulunma, bir duygusal istismar kalibi olarak karsimiza gikabilmektedir.
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Duygusal istismar, iki ozelligi ile diger istismar tiirlerinden ayrilmaktadir; ilki fiziksel ve cinsel istismardan farkli olarak somut fiziksel bulgularin
olmayisl, digeriise bir gocugun sadece duygusal istismara ugrayabilecegi gibi fiziksel ve cinsel istismarin bir bilegeni olarak da duygusal istismara
maruz kalabilecegidir.

Duygusal istismarin fiziksel, davranigsal ve biligsel belirtileri tablo 4'te verilmis olup egiticiler igin duygusal istismara yonelik hazirlanan soru-
kontrol listesi ve ruhsal belirtiler su sekildedir;

Cocuk ara sira:

Sakalara bozulma ya da aci icindeyken giilme gibi uygunsuz duygular gosterir mi?

Davraniglarinda asinlik derecesinde mutluluk ya da gok depresiflik gosterir mi?

Cekinme-bagkalaryla higbir bir sozlii ya da fiziksel iletisim kurmama davranigi gosterir mi?

Kendine zarar verme davranislari (6rn; kendini kesme) gosterir mi?

Genel yikici davranis gosterir mi?

Yeni materyalin 6grenilmesinde konsantrasyon giicliigii ya da detaylara zoraki dikkat gosterir mi?

Baskalarina gaddarlik gosterir mi?

Vandalism, hirsizlik, hile yapar mi?

Sallanir mi, bagparmak emer mi, kafa sallar mi?

Bu davraniglarin uygun olmadigi bir yastan sonra idrar ve digki kagirir mi?

Madde kullanir mi?

Yeme bozukluklari var mi?

Sik sik karin agrisi veya bas agrisi sikayeti, agiklanamayan kilo kaybi ya da kazanimi vb. fiziksel belirtileri var mi?
Suclu davranigi gosterir mi?

Histeri, takintilar, fobi vb. ruhsal sikintilari var mi?

Yasina uygun olmayan davraniglar sergiler mi?
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Tablo 4: Duygusal istismarin Fiziksel, Davranigsal ve Biligsel Belirtileri

FIZIKSEL DAVRANISSAL/EMOSYONEL BILISSEL/AKADEMIK
BELIRTILER BELIRTILER BELIRTILER

Fiziksel gelisimin gecikmesi Parmak emme gibi aliskanlik regresyonlari Ders notlarinda diisme ve okulda basari
gosterememe
Sozciikleri ve kelimeleri kullanmada zorlanma, Anti sosyal davranislar (suga karigma vb.), madde Dikkat Eksikligi, dalginlik, unutkanlik, daginiklik
kullanimi

Konusmada gecikme ve gerilik Bedensel yakinmalar, yasa uygun olmayan davranislar | Ogrenme Giigliigii
Kronik hastaliklarin siddetlenmesi Agresiflik, pasif agresiflik, gibi davranis Hafiza giiclikleri
bozukluklari

G0z temasinda azalma intihar gibi kendine zarar verici diigtinceler iginde Sosyal iletisimin etkilenmesi
bulunma
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COCUK ISTISMARININ SONUGCLARI

Cocuk istismarinin sonuglari, farkl istismar tiplerine gore ilgili alt baslklar altinda genis bir sekilde agiklanmig olmakla birlikte; farkl istismar
tiirlerinin birbirine eslik etmesi nedeniyle farkli istismar tiirlerine ait bulgu ve belirtiler siklikla bir arada goriilmektedir. Uzun donemde go6zlenen
olumsuz sonuglar i¢in 6zel bir bozukluk olmayip, magdur ¢ocuklarin pek ¢ok riskli sonuglarla karsilagmasi s6z konusu olabilir.

Cocukluk doneminde yasanan travmalarin etkisinin yetiskin yagsami boyunca devam ettigi bilinen bir gergektir. Bu travmalarin en agir ve en uzun
siiren bigimi ozellikle cinsel istismar sonrasi gortilmektedir.

istismardan dolayi fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal acidan saghgi bozulan gocuk, gelecekte bireysel ve sosyal hayatinda sorunlar

yasamaktadir. Cocukta kisa ve uzun donemli olmak iizere travmatik sonuglara neden olan ¢ocuk istismari, gocugun gelisimin biitiin yonlerini
olumsuz etkilemekte ve yasam kalitesini diisiirmektedir. istismar sonucunda ortaya gikan sonuglar:
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FIZIKSEL SONUCLAR

Cocuklarda biiyiime ve gelisme geriligi

Yumusak doku lezyonlari, kiriklar, yanik ve haglanmalar sonucundaki sekeller (islev veya doku bozukluklari)
Nedeni tespit edilemeyen psikolojik kokenli agrilar (migren, sirt ve cinsel organ agrilari), bulanti ve kusma,
Rahim kistleri ve urlar, vajinal enfeksiyonlar

Bedenin gesitli bolgelerinde deri hastaliklari ve alerjiler

Kalici isitme ve gorme kaybi

Kafa travmalarina ikincil zeka gerilikleri ve 6grenme gigliikleri

ic organ yaralanmalar

Kronik hastaliklar

Viicut biitiinliigiinde bozulmalar

Hamilelik, diistikler

Oliim
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RUHSAL SONUCLAR

istismarin sonuglari, istismarin yogunlugu, siddeti, sikhidi ve siiresine bagl olarak gocugun yasaminin herhangi bir déneminde belirgin hale

gelebilir. Cocukluk doneminde agirlikh olarak akademik performans, hafiza ve 6grenme ile ilgili sorunlar goriiliirken, uzun vadede yetigkin

donemde, yagsama uyum saglamakta zorluk, diisiik benlik saygisi, evlilik ve ebeveynlik sorunlarinin yani sira birgok psikiyatrik hastalik ve bulgular

goriilebilmektedir;

ihanete ugrama, giicsiizliik, damgalanma
Zedelenmis cinsellik, cinsel duygu ve tutumlar normal gelisimlerinden sapmalar

Cinsel kimlik bozukluklar

Depresyon

Kaygi bozukluklar

Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Diisiik benlik saygisi

Alkol-Madde kullanimi

Yeme bozukluklari

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu
Kisilik bozukluklar

Kisilerarasi iligkilerde sorunlar
Akademik sorunlar-Evlilik sorunlari
Alkol ve madde bagimlihg

intihar diistinceleri, girisimleri, tekrarlari
Oliimler
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SOSYAL-TOPLUMSAL SONUCLAR

Agir sonuclara neden olan gocuk istismari sosyal ve toplumsal agidan birgok riskli durumu da beraberinde getirmektedir. Toplumun onemli
degerlerinden birisi olan ¢ocugun maruz kaldigi bu yikici eylemler, en basta giiven duygusunu yok etmekte, toplumsal ve kiiltiirel olarak insan
iligkilerini olumsuz yonde etkilemektedir. Sosyal bir varlik olan insanin kisilerarasi saglikli iletisimini bozmakta, toplumsal agidan da vicdani ve
ahlaki ciddi bir yikima neden olmaktadir. Toplumsal ve sosyal agidan ortaya ¢ikan bu sonuglar asagidaki sekilde 6zetlenebilir:

Riskli cinsel davraniglar

Suga yonelik davraniglarda artig

Magdur gocugun tekrar cinsel ve fiziksel istismara maruz kalmasi

Toplumsal siddetin yayginlagmasi

Cocuk gelinler

Aile yapisinda bozulmalar

Ziihrevi hastaliklar (sigil, herpes, frengi vh.)

istismar magduru cocuklarin ilerleyen yaslarda istismarci olma ihtimali

istismar sonucunda hemen yukarida izlenen diizeyde ciddi/agir sonuglar ortaya ¢ikmakta, cocukluk ve ergenlik déneminde istismara maruz
kalanlarin % 50'sinde geng yetiskinlikte ruhsal sorunlar gelismektedir; ancak istismar olgularinin sadece % 15'inde ruh saghgr merkezlerine
bagvurulmaktadir. Bu veriler 1siginda, gocuk istismarinin bireysel ve toplumsal diizeydeki agir sonuglari da g6z oniinde bulundurularak toplumsal
bilincin artirlma gereksinimi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.
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COCUK iSTISMARINI ONLEMEDE OKULUN VE OGRETMENLERIN ROLU

Tiim diinyada 6zel degere sahip, korunmasi gereken birey grubunu olusturan ¢ocuklar, gerek bedensel gerekse ruhsal gelisim olarak olumsuz dig

etkilere karsi koyma yetenegini kazanamamis olduklarindan her tiirlii istismara yatkin durumdadirlar. Bu baglamda ¢ocuklarin istismara karsi
korunmasi toplum agisindan 6nem arz etmektedir.

Cocuk istismarina karsi ilk savunma alani farkindaliktir. Toplumdaki her birey, cocuklari zarardan nasil koruyacaginin temellerini bilmekle
yikiimltdiir. Egitimciler toplumun ayrilmaz bir pargasi olmalari ve gocuklarla yakin iligkileri nedeni ile gocuklara yonelik istismar ile miicadelede
toplumun ¢abalarina rehberlik edebilir ve siirecin onemli bir pargasi olabilirler.

Bir cocugun ailesi diginda en ¢ok zaman gegirdigi yer olan okullarda ¢ocuklar, en sik 6gretmenleriyle temas halindedirler. Dolayisi ile 6gretmenler,
cocuklarla ile yakin iligki kurarak gocuk istismar-ihmalini belirleme ve bunlara miidahale etme konusunda anahtar bir rol oynamaktadirlar.
Cocuklar ile dogrudan iletisim iginde olmalari, cocuklarin sorunlarini 6gretmenleri ile paylasmalari, cocuk egitimi ile ilgili bilgi ve deneyime
sahip olmalar, ¢ocuklarin davraniglarini onceki davraniglari ya da yasitlariyla kiyaslayabilmeleri, gocuklardaki davranis degisikliklerini fark
edebilmeleri, istismar siiphesinde bildirim yapma zorunluluklarinin olmasi nedeniyle 6gretmenler, istismar-ihmalin onlenmesinde ¢ok onemli
bir role sahiptirler. Ayrica, 6gretmenlerin gocuklar ve ailelere yonelik istismari 6nleme konusunda egitim verme imkanlarinin bulunmasi da
cocuklar korumada onemli bir firsattir. Bir 6grencinin yiiziinde ya da viicudunda siyrik, bere gibi yaralar fark eden ya da gocugun davraniglarinda
ice kapanma, mutsuzluk, dikkat daginikligi, saldirganlik gibi degisiklikleri gozleyen deneyimli ve ¢ocuk istismari konusunda bilgili bir 6gretmen,
ogrencinin kendisiyle sorunlari paylagmasi i¢in uygun ortami ve sartlar saglayarak ¢oziimler tiretebilmektedir.

Yukarida tiim istismar tiirlerinin fiziksel, davranigsal, duygusal ve biligsel belirtilerine deginilmis olup, istismar siiphesinde ¢ocuklarla yapilacak
olan gortismelerin miimkiin oldugunca g¢ocuk istismari konusunda bilgi ve deneyimi olan rehber 6gretmenler araciligi ile gergeklestiriimesi dnem
tagimaktadir. Okul ortaminda gergeklestirilecek bu gorlismeler sirasinda agagida tablo 5'de yer verilen hususlara dikkat edilmesi ile istismar

siiphesini destekleyecek ya da diglayacak bilgilerin elde edildigi verimli bir gorlisme saglanabilir.
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Tablo 5: Cocukla gergeklestirilecek goriigmede dikkat edilmesi gereken hususlar

Cocukla goriigme yaparken;

Cocugun size giivendiginden emin olun.

Cocugun “basi belada” veya “hatall” hissetmesine izin vermeyin, suglamayin.

Cocudun kendini rahatga ifade etmesinden emin olun.

Cocugun kelime veya dil segimini klicimsemeyin veya elestirmeyin.

Okulda cocuklarla konusmaya en yetkin kisi oldugunuzdan emin olun.

Cocugun gozlni korkutmayin, tehdit etmeyin veya 6giit vermeyin

Gortismeyi Ozel olarak yapin

Cocuga cevaplar 6nermeyin, yonlendirici sorular sormayin. Gocugun vermek istemedigi
cevaplar igin baski yapmayin.

Goz temasini etkin sekilde surddrin.

Gocugun anlatimlarinin dogrulugunu test etmeye calismayin. iletisimi engelleyici bir
beden durusu takinmayin.

Cocugun kendi hikayesini kendi ifadeleri ile anlatmasina firsat verin

Cocugun rahat davranmasini engelleyebileceginden sasirma, hayret etme vb. giicli
tepkilerden kaginin.

Acik uclu sorular sorun

Cocudu giysilerini cikarmaya zorlamayin.

Cocukla goriistirken rahat bir ortamda, masa veya sirada karsisinda dedil,
gocugun goz hizasina denk gelecek sekilde oturun.

Gortismeyi, grup seklinde gergeklestirmeyin, gocugu bir yabanciyla yalniz
birakmayin.

Goriismenin gizli oldugunu, igeriginin sinif arkadaslari veya bilmesine gerek
olmayan diger kisilerle paylasilmayacagini soyleyin.

Cok fazla konusmayin.

Cocugun anladigi dilde iletisim kurun.

Cocugun soziini kesip onunla tartismayin

Cocuktan anlagilmayan kelimeleri / terimleri agiklamalarini isteyin.

Yargilayici ve elestirel olmayin

Kullanilan dil ve kelimelerin gocuk tarafindan anlasildigindan emin olun

Cocuk Uziilduginde ve aglamaya basladiginda ilgisiz kalmayin veya tam tersi asiri tepki
vermeyin

Cocugun inanglarina ve yagsam bigimine saygi gosterin
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Gorlisme sirasinda ¢cocugun istismara maruz kaldigina yonelik spontane, agik, tutarl ve ayrintili bir bilgiye ulagiimasi istismarin bildirilmesi igin
yeterli olmakla birlikte, siklikla bu diizeyde bir bilgiye/icerige ulagiimasi zordur. Elde edilen bilginin, varsa goriisme dncesi bilgi ve anlatimlar ile
gozlenen fiziksel, davranigsal, duygusal ve bilissel belirtilerle birlikte degerlendirilmesi, istismar siiphesinin varhgi halinde de asagida ayrintili
olarak agiklanacak mevzuat ve usul dogrultusunda bildirim yiikiimltgtiniin yerine getirilmesi gerekmektedir.

Bu asamada aile, “aile bireylerinin istismar bileseni olmasi ya da ¢ocuk zararina bir sonu¢ dogurma olasiligi” istisna olmak kayd ile konu
hakkinda mutlaka bilgilendirilmelidir. Cocugu bir biitiin olarak ele alirken ¢cocugun ailesini de ge¢cmis dinamikleri ve gevresi ile bu biitiiniin
onemli bir parcasi olarak degerlendirmek gerekmektedir. Ogretmenlerden bu asamada uygun/rahat bir ortamda, aileyi ve cocugu destekleyici
bir goriisme yapmasi beklenmekte olup bu goriisme sirasinda miimkiin oldugunca “aile yapisi (gekirdek aile, genis aile, tek ebeveynli aile vb.),
ebeveynlik iligkisi, ailede rol dagilimi, cocuk sayisi, ebeveyn ve gocuklar arasindaki iligki, ebeveynlerin ¢ocuklardan beklenti diizeyi, maddi-
manevi degerlerin paylasimi, aile bireylerinin hastalik oykiisii, madde kullanimi, bakima muhtag kisi varligi, yaganan olumsuz olaylarin varligi
(intihar, taciz vh.), ekonomik kaynaklar, barinma kosullari, aile bireylerinin genel goriiniis ve tavirlari, varsa ailenin sorunlari, ailenin goziiyle
¢ocugun sorunlari, ailenin gocugun sorunlarina bakis acisi, vb." hususlarda bilgi edinilmesi de onerilmektedir. Bu goriismede tablo 6'da yer
verilen hususlara ozellikte dikkat edilmelidir.
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Tablo 6: Ailelerle yapilacak olan goriigmelerde dikkat edilmesi gereken hususlar

Aile ile goriigme yaparken;

Ebeveynlerle konusmak icin duruma en uygun kisiyi secin. Istismar veya ihmali kanitlamaya calismayin, bu bir egitimcinin rolii degildir.

Gortismeyi 0zel olarak gerceklestirin. Anlatimlar, tepkileri, durumu onayladiginizi ya da onaylamadiginizi
gostermeyin.

Ebeveyne, goriismenin neden gerceklestigini soyleyin. Konuyla direk olarak ilgili olmayan aile meselelerini karistirmayin.

Dogru, dirist ve profesyonel olun. Ebeveyni veya gocugu suglamayin veya yargilamayin.
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Bu goriismeler sirasinda, somut istismar siiphesi uyandiracak bir bilgiye ulagilamasa da fiziksel, davranigsal, duygusal ya da biligsel belirtiler
gosteren gocuklarin; yasanilan ildeki kosullar da dikkate alinarak varsa Gocuk izlem Merkezi ya da Universite Gocuk Koruma Merkezlerine, yoksa
belirtilerin niteligine gore Universite Tip Fakiiltesi Adli Tip - Gocuk Saghdi ve Hastaliklari - Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Anabilim
Dallarina yonlendirmeleri; cocuklarin olasi tanilari agisindan farkli diizeyde degerlendirilmelerine olanak saglamasi agisindan 6nem tagimaktadir.

Cocuk istismar konusunda okul yonetiminin tutum ve davranislar, magdur gocuklarin adli bildiriminin yapilmasinda ve magdur ¢ocuklara
midahale siirecinde kolaylastirici olabilecegi gibi zorlastirici da olabilmektedir. Konunun 6nemini yeterince kavrayamamis bir okul yonetimi,
gorevlerinin sadece ¢ocugun egitim ihtiyaglarinin karsilanmasi oldugunu diisiinerek, ailelerle iligkilerinin bozulmasindan korkarak, ¢ocuga
inanmayarak ya da yargilayarak, olayi hafife alarak, kendince okulu ya da ogretmeni korumak isteyerek veya olayin icine girmek istemeyerek
siireci engelleyebilmektedir. Giivenli sosyal ortami saglamak amaciyla okul personeli, gocuk istismar-ihmalini gormezden gelmemeli, okul
programlari ve politikalar diizenli araliklarla degerlendirilip konu ile ilgili gereken hassasiyet gosterilmelidir.
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HUKUKI BOYUT

Ulusal ve uluslararasi mevzuatta gocuk istismarini ve ihmalini engellemeye yonelik tanimlama ve diizenlenmeleri igeren bazi yasalar soyledir:
2709 sayil Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi

2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu

5395 sayili Gocuk Koruma Kanunu

1739 sayih Milli Egitim Temel Kanunu

222 sayili ilkégretim ve Egitim Kanunu

5237 sayih Tiirk Ceza Kanunu

5271 sayil Ceza Muhakemesi Kanunu

6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin dnlenmesine Dair Kanun

4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu

5187 sayili Basin Kanunu

5275 sayili Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanun

5651 sayili internet Ortaminda Yapilan Yayinlarin Diizenlenmesi ve Bu Yayinlar Yoluyla islenen Suclarla Miicadele Edilmesi
Hakkinda Kanun

Gocuk Haklarina Dair Sozlesme (GHS),

CHS'ye ek olarak Gocuklarin Satisi, Cocuk Fahiseligi ve Gocuk Pornografisi ile ilgili ihtiyari Protokol,

Gocuk Haklarinin Kullaniimasina iligkin Avrupa Sozlesmesi,

Avrupa Konseyi Siber Sug Sozlesmesi.
Giinlimiize uzanan siirecte en onemli gelisme, kuskusuz Cocuk Haklari S6zlesmesinin 1989'da Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan
kabul edilmesidir.
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Cocuk Haklari Sozlegmesi (CHS); ilgili kanunlar kapsaminda resit olma durumu hari¢ 18 yasina kadar her bireyi “gocuk” olarak tanimlamakta,
cocuklarin yasama, bakim ve korunma disinda da ekonomik, sosyal ve kiiltiirel diizeyde temel hak ve ozgiirliiklere sahip oldugunu kayit altina
almaktadir. Suiphesiz ki Sozlesme ile tanimlanan bu temel hak ve 6zgiirliiklerin odak noktasi gocugun {istiin yararidir.

CHS, cocuklara yonelik tutum ve davranislara iliskin evrensel standartlar derleyip, tek bir hukuk metninde toplayan ve baglayici olan ilk belge
olma ozelligini tagimakta; yagam, saglik ve egitim alanlarinda gozetilecek standartlari belirlemenin yani sira evde ya da isyerinde, savas sirasinda
veya i¢ catisma donemlerinde, fiziksel ve cinsel nitelikte olanlari da icermek iizere, siddet ve istismara karsi gocuklara agik bir koruma getirmeyi
amaclamaktadir.

CHS'nin 19. maddesi; sozlesmeyi imzalayan devletlere “gocugun anne-babasinin ya da onlardan yalnizca birinin, yasal vasi veya vasilerinin
ya da bakimini tistlenen herhangi bir kisinin yaninda iken fiziksel ya da duygusal siddete, yaralanma ya da suiistimale, ihmal ya da ihmalkar
muameleye, cinsel istismar dahil her tiirlii istismar ve kétii muameleye karsi korunmasi igin yasal, idari, toplumsal, egitsel biitiin onlemlerin
alinmas!” kosulunu getirmistir.

CHS, Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan 1990 yilindaimzalanmis, takiben de 09.12.1994 tarihinde Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi tarafindan onaylanmis,
Resmi Gazetede yayinlanarak 4058 sayili yasa ile i¢ hukuk kuralina doniismiis ve uygulamaya girmistir.
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CHS'nin amaglarini gergeklestirmek ve ozellikle 1,11, 21, 32, 33, 34, 35 ve 36. maddelerinin daha iyi uygulamasini saglayabilmek amaciyla, gocuk
satisi, cocuk fahiseligi ve cocuk pornografisi ile ilgili CHS'ye ek ihtiyari protokol hazirlanmis ve Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nun 25.05.2000
tarihli, A/RES/54/263 sayili karariyla kabul edilmistir. Ek Protokol Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan 09.09.2000 tarihinde imzalamstir.

Takip eden donemde iilkemizde gocuk istismari ile daha etkin miicadele edebilmek i¢in gerekli hukuki revizyonlar yapilmis, cocuga yonelik siddet
iceren eylemler (fiziksel ve cinsel) yaninda ihmal de Tiirk Ceza Kanununda (TCK) sug olarak tanimlanmis, farkli kanun maddeleri altinda saghk
cahisanlarina, kamu gorevlilerine ve tiim bireylere ihbar yiikiimliiltigii getirilmistir. Ayrica, istismar riski altinda bulunan ya da istismar magduru
olan gocuklara yonelik koruyucu ve destekleyici tedbirler de Cocuk Koruma Kanunu ile tanimlanmis bulunmaktadir.

TCK; cocuga yonelik fiziksel siddet igeren eylemleri 6zel bir su¢ olarak tanimlamamakla birlikte; kasten oldiirme, kasten yaralama, intihara
yonlendirme, igskence ve eziyet suglarina yonelik diizenlemelerde (TCK 82/E; 84/4; 86; 94/2-A; 96/2-A), eylemin “cocuda kars! islenmesi” halinde
ceza artiimi uygulamasina gitmektedir.

TCK, cinsel istismar sucuna “Cinsel Dokunulmazliga Karsi Suglar” bashdi altinda yer vermekte olup, cinsel istismar, 103. madde 1. fikrasi (a)
bendinde “on bes yasini tamamlamamis veya tamamlamig olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama yetenegi gelismemis olan
cocuklara karsi gergeklestirilen her tiirlii cinsel davranis”, (b) bendinde “diger ¢ocuklara karsi sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen
baska bir nedene dayali olarak gergeklestirilen cinsel davranislar” seklinde tanimlanmistir.
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TCK 226. maddesi ile miistehcenlik suguna yonelik “bir gocuga miistehcen goriintii, yazi veya sozleri igeren iiriinleri veren ya da bunlarin igerigini
gosteren, okuyan, okutan veya dinleten kisi alti aydan iki yila kadar hapis ve adli para cezasi ile cezalandinihr”; 227. madde ile ise ¢ocuk fuhusu
sucuna yonelik onleyici ve caydirici boyutta “gocugu fuhsa tesvik eden, bunun yolunu kolaylastiran, bu maksatla tedarik eden veya barindiran ya
da ¢ocugun fuhsuna aracilik eden kisi, dort yildan on yila kadar hapis ve bes bin giine kadar adli para cezasi ile cezalandirilir” hiikmii getirilmistir.
TCK 229. Maddesi 1. fikrasi ile ¢ocuklarin dilencilikte arag olarak kullanilmasi bir sug olarak diizenlenmis, ¢cocuk istismari ihmal formu ise TCK
233. maddede “aile hukukundan kaynaklanan yiikiimlilugtin ihlali” bashigr altinda “aile hukukundan dogan bakim, egitim veya destek olma
yiikiimliliigiinii yerine getirmeyen kisi, sikayet iizerine, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandirnilir” seklinde tanimlanmigtir. Bu maddenin 3.
fikrasinda ayrica "velayet haklari kaldinlmig olsa da itiyadi sarhosluk, uyusturucu veya uyarici maddelerin kullanilmasi ya da onur kirici tavir ve
hareketlerin sonucu maddi ve manevi 6zen noksanhgi nedeniyle ¢ocuklarinin ahlak, giivenlik ve saghgini agir sekilde tehlikeye sokan ana veya
baba, ii¢ aydan bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandinlir’ hiikmii getirilmistir.

TCK'da gocuk istismart ile ilgili bir diger dnemli diizenleme ise bildirim yiikiimliiliigiine yonelik olup ilgili maddeler alintilanacak olursa;

Madde 278 (Sugu bildirmeme)

islenmekte olan bir sugu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

islenmis olmakla birlikte, sebebiyet verdigi neticelerin sinirlandirnlmasi halen miimkiin bulunan bir sucu yetkili makamlara bildirmeyen kisi,
yukaridaki fikra hiikmiine gore cezalandirilir.
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Magdurun on bes yasini bitirmemis bir cocuk, bedensel veya ruhsal bakimdan engelli olan ya da hamileligi nedeniyle kendisini savunamayacak
durumda bulunan kimse olmasi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek ceza, yari oraninda artirilir.

Madde 279 (Kamu gérevlisinin sugu bildirmemesi)

Kamu adina sorusturma ve kovusturmayi gerektiren bir sugun iglendigini goreviyle baglantili olarak ogrenip de yetkili makamlara bildirimde
bulunmayi ihmal eden veya bu hususta gecikme gosteren kamu gorevlisi, alti aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

Madde 280 (Saghk meslegi mensuplarinin sugu bildirmemesi)

Gorevini yaptigi sirada bir sugun islendigi yoniinde bir belirti ile kargilagmasina ragmen, durumu yetkili makamlara bildirmeyen veya bu hususta
gecikme gosteren saglik meslegi mensubu, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandirlr.

Cocuk Koruma Kanunu da 3. Maddesi ile; bedensel, zihinsel, ahlaki, sosyal ve duygusal gelisimi ile kisisel giivenligi tehlikede olan, ihmal veya
istismar edilen ¢ocuklari “korunma ihtiyaci olan gocuk” olarak kabul etmekte; 6. maddesi ile de adli ve idari mercilere, kolluk gorevlilerine, saglhk
ve egitim kuruluslarina ve sivil toplum kuruluslarina, korunma ihtiyaci olan gocugu Aile, Galisma ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliiklerine bildirim
yiikiimluligu getirmektedir.
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Sosyal Hizmetler Kanunu, 3. maddesinde de benzer bir diizenleme ile “beden, ruh ve ahlak geligimleri veya sahsi giivenlikleri tehlikede olup; ana
veya babasiz, ana veya babasi veya her ikisi de belli olmayan, ana ve babasi veya her ikisi tarafindan terk edilen, ana veya babasi tarafindan ihmal
edilip; fuhus, dilencilik, alkollii icki veya uyusturucu madde kullanma gibi her tiirlii sosyal tehlikelere ve kotii aliskanliklara karsi savunmasiz
birakilan ve basibosluga siiriiklenen ¢ocuk” korunmaya muhtag olarak tanimlamakta; 21. madde ile de miilki amirler, saghk kuruluslari, kdy
muhtarlar, genel kolluk kuvveti ve belediye zabita memurlari, korunmaya, bakima ve yardima muhtag ¢ocuklari bildirmekle yiikiimlii kilinmaktadir.

Medeni Kanun, evliligin genel hiikiimleri ile ilgili tiglincti boliimiintin 185. maddesinde, ¢ocuklarin bakimi, egitim ve gozetiminin anne ve babanin
ortak sorumlulugu oldugu belirtilmekte, 340. Maddesi ile de anne babayi gocugun bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaki ve toplumsal gelisimini
saglamak ve ¢ocugu korumakla yiikiimlii kilmaktadir. 346 ve 347. maddeler ise gocugun menfaatinin, bedensel ve zihinsel gelisiminin tehlikede
bulundugu veya ¢ocugun manen terk edilmesi durumlarinda gerekli 6nlemlerin alinacagini belirtmektedir. 348. madde ile anne ve babanin
deneyimsizligi, hastahqi, baska bir yerde bulunmasi veya benzeri sebeplerden biriyle velayet gorevini geregi gibi yerine getirememesi, cocuga
yeterli ilgiyi gostermemesi veya ona karsi yiikiimliiltiklerini agir bicimde savsaklamasi durumunda gocugun velayet hakkinin anne babadan
alinabilecegini hikkme baglamaktadir.
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BiLDIiRiM YUKUMLUGU

Bildirim yiikiimliiligtine yonelik mevzuata, yukarida “hukuki alt yapi” bashgi altinda yer verilmis olup bir 6gretmenin bir su¢ arama, sug
ortaya ¢ikarma, sug sorusturma cabasi icerisinde olmasi, gerek gorev tanimi gerekse etik/yasal sorumluluklari ve sinirlari itibari ile miimkiin
bulunmamaktadir. Hayatin olagan akis igerisinde ortaya gikabilecek biitiin travmatik eylemler ve yaralanmalarin (merdivenden diisen ya da
top oynarken yaralanan ¢ocuk vh.) da bir bildirim yiikiimliigii dogurmayacadi aciktir. Nitekim ilgili yasal diizenlemelerden de anlasilacag iizere,
Yasa Koyucunun her travmatik bulgunun/yaralanmanin adli olgu olarak bildirilmesi yoniinde bir beklentisi bulunmamaktadir. Teorik olarak
bir 6gretmenin sugun tanimini, maddi ve manevi unsurlarini bilmesi ve yorumlamasi miimkiin bulunmadigindan 6gretmenlerin bir fiilin sug
olusturup olusturmadigi konusunda bir degerlendirme yapmasi da beklenmemektedir. Dolayisi ile bildirim yiikiimliiligi agisindan 6gretmenlerin
temel ¢ikis noktasi, gocugun/dgrencinin anlatimlari ya da 6gretmenin gozlem ve degerlendirmeleri sonucunda ulagacagi bulgu ve tespitlerdir. Bu
degerlendirme siirecinde 6gretmenin sug teskil eden bir fiilin islendigi yoniinde bir kanaate ulagmasi, TCK ve Cocuk Koruma Kanunu agisindan
bir bildirim yiikimliiltigii dogurmaktadir. Olayin bildirilmesi yeterli olup nitelendiriimesi gerekmemektedir.

Bildirim; durumun tutanak altina alinmasi 6ncesinde ya da sonrasinda direkt olarak Cumhuriyet Bagsavciligina ya da ilgili kolluk birimlerine
yazili olarak yapilabilecegi gibi 155, 156 - Polis/Jandarma imdat telefonlari araciligi ile de yapilabilir. Oncelikle telefon ile s6zel, takiben yazili
bildirim yapilmasi, konunun olgu 6zelindeki hassasiyeti ve aciliyeti dikkate alinarak tercih edilebilir. Bu bildirim, siiphelinin yakalanmasi, sugun
arastiriimasi ve bildirim konusunun bir sug teskil etmesi halinde siiphelinin cezalandinlmasina yonelik adli sorugturma siirecini baslatirken,
konunun Gocuk Koruma Kanunu ve Sosyal Hizmetler Kanunu kapsaminda Aile, Galisma ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliiklerine bildirilmesi ile de
cocugun korunmasina yonelik degerlendirme ve onlem siireci tetiklenebilir. Stiphesiz bu ihbarin da hiz kazanmak amaci ile Alo 183 hatti araciligi
ile yapilmasi miimkiindiir. Bu siirecin sekil 2'de gosterilen is akis semasi dogrultusunda yonetilmesi uygun bulunmaktadir.
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Sekil 2: Bildirim Siirecine Yonelik Degerlendirme

\_' Cocugun istismarla ilgili spontan, acik, ayrmtih, tutarh anlatinn

Cocugun istismara maruz kaldigmma isaret eden ve cocuk tarafmdan bagka bir mekanizma ile
aydmlatilmayan acik bulgular (kaba dayak bulgulan vb.)

Cocugun istismara maruz kalms olabilecegimi diisiindiiren finiksel, davramssal,
duygusal ya da bilissel belirtiler

Okulda cocugun arkadaslarn arasmda cocugun istismara maruz
' kalmis olduguna yonelik siylem ve duyumlar

¥

Cocukistismar1 konusunda bilgi ve deneyim sahibi tercihen rehber Ggretmen diizeyinde

¥
Istismara y@nelik direk ya da dolayh Universite l;'ocui Koruma Merkerzi
anlatim Adli Tip AD
; ; Pediatri AD
Cocuk Psikiyatrisi AD

giriisme

BILDIRIM Tibbi Takip

Bildirimin il/ilge Milli Egitim Miidiirliikleri iizerinden Valilik veya Kaymakamhiga yapilmasi halinde, bu ihbar veya sikayetlerin de ilgili birimler
tarafindan Cumhuriyet Bassavciligina iletilmesi bir zorunluluktur. Ancak, bu diizeyde yasanacak aksakliklarin oniine gecilmesi amaci ile es
zamanl olarak ihbar hatlarinin kullaniimasi da 6nem arz etmektedir. Bu bildirim semasi asagida Sekil 2'de izlenmektedir. Bildirim sonrasi siirecin

ise sekil 3 ve 4'deki akis ile yonetilmesi beklenmektedir.
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Sekil 3: Gocuk istismari Siiphesinde Bildirim Yollari

Cumhuriyet Bassavciligl ‘

| |
‘ Bildirim l | Kolluk Kuvveti ‘

Bakanlig |

| Aile ve Sosyal Politikalar |
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Ceza Mahkemesi

Sekil 4: Bildirim Sonrasi Siireg Akisi

i BIiLDIRIM .

Cumbhuriyet Aile Cahsma Sosyal
Bassavcihigl Hizmetler I1 Miidiirliigii

Sosyal inceleme, risk faktorlerinin belirlenmesi,
\ cocugun korunmasina desteklenmesine yonelik

tedbirlerin belirlenmesi
Siiphelinin tespiti, suca iliskin

delillerin toplanmasi, konunun
hukuki degerlendirmesi

Cocugun aile ortaminda
desteklenmesi

Iddianame diizenlenmesi
Kovusturmaya yer
olmadigina dair karar Cocugun koruma altina alinmasi

Ceza Mahkemesi Yargilamasi

./ Yada \
Ceza uygulamasi Beraat
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KURUMLARARASI iSBIRLIGI

ideal kosullarda, ¢ocuk istismari siiphesinin dogmast ile olgunun bildirimi, bildirim ile tetiklenen adli ve sosyal siireclerde istismar iddialarinin
adli tibbi olarak arastiriimasi, delillendirilmesi ve raporlanmasi, siiphelinin tespiti ve hukuki stirecin baslatilmasi, ¢ocuklarin hukuki haklarinin
korunmasi, ¢ocuklarin saglik sorunlarina yonelik tibbi takip-tedavi siirecinin baslatilmasi (fiziksel hasarin tespiti ve tedavisi, cinsel yolla
bulagan hastaliklar agisindan degerlendirme, profilaksi, tedavi uygulamalari, gebelik agisindan degerlendirme, profilaksi uygulamasi, risk ve
tahliye opsiyonlarinin degerlendirilmesi, gocukta ortaya ¢ikan ruhsal sorunlarin tespiti ve tedavisi vh.), egitim dongiisiinde ¢ocugun takibi
ve desteklenmesi, aile ve yasam kosullarina yonelik sosyal inceleme yapilmasi, gerek goriilmesi halinde psikososyal destek verilmesi ve
tedavilerinin saglanmasi, vb. miidahale ve uygulamalarin gerekli oldugu dikkate alindiginda, cocuk istismarinin tespiti ve onlenmesi agisindan
kurumlar arast isbirligi ve multidisipliner yaklasimin saglanabildigi cocuk koruma ve koordinasyon merkezlerine ihtiyac oldugu aciktir. Ulkemizde
yukarida alintilanan diizeyde oldukca kapsamli bir hukuki alt yapi bulunmakla birlikte, uygulamada 6zellikle istismar sonrasi siiregte ¢ocuklarin
ve ailelerin egitim ve yagam dongiilerinde takibi ve desteklenmesi noktasinda gelistirilmesi gereken hususlar bulunmaktadir. Bu kapsamda;
aileler ve ¢ocuklar yaninda adalet-saglik-egitim-sosyal hizmet sistemleri ve bilesenleri ile alanda faaliyet gosteren sivil toplum kuruluslarini
da kapsayacak sekilde sahaya ulagan bilimsel arastirmalara ve gocuqgun Ustiin yararini gozeten projelere hiz verilmeli ve ¢ocuk istismarinin
onlenmesine yonelik degistirilmeden uygulanabilir bir ulusal stratejik plan gelistirilmelidir.
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